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³íñòðóìåíòîì âïëèâó íà ïîë³ïøåííÿ ñòàíó çäî-
ðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü,
ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Íà ïåðâèííó ëàíêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïðèïàäàº
ïîíàä 80% ïåðâèííèõ çâåðíåíü ïàö³ºíò³â, ÿê³
ïî÷èíàþòü ³ çàê³í÷óþòü ë³êóâàííÿ áåçïîñåðåäíüî
çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

×èííå çàêîíîäàâñòâî äîçâîëÿº âèêîðèñòîâó-
âàòè ð³çí³ îðãàí³çàö³éí³ ôîðìè â íàäàíí³ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè. Ñåðåä íèõ íåîáõ³äíî âèä³ëèòè
àäì³í³ñòðàòèâíî-ïðàâîâó, ïðèâàòíó ïðàêòèêó
ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ-ôîíäîòðèìà÷à, ôîðìó êîìó-
íàëüíèõ íåêîìåðö³éíèõ íåïðèáóòêîâèõ
ï³äïðèºìñòâ.

Íà ñüîãîäí³ â³äáóâàºòüñÿ ðîçðîáêà òà âïðî-
âàäæåííÿ ìîäåë³ óïðàâë³ííÿ ìåäè÷íèì îáñëóãî-
âóâàííÿì çà ïðèíöèïîì íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè íà äîãîâ³ðíèõ (êîíòðàêòíèõ) óìîâàõ ç
îïòèì³çàö³ºþ ìåõàí³çìó äèôåðåíö³éîâàíîãî ðîç-
ïîä³ëó êîøò³â íà ¿¿ íàäàííÿ ç ïð³îðèòåòíèì çà-
áåçïå÷åííÿì ÏÌÑÄ íà çàñàäàõ çàãàëüíî¿ ïðàê-
òèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.

Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ô³íàíñóâàííÿ ïåðâèííî¿
ëàíêè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çä³éñíþºòüñÿ çà ïî-
äóøíèì ïðèíöèïîì, òî ê³ëüê³ñòü êîøò³â, ÿê³ âè-
ä³ëÿþòüñÿ íà îáñëóãîâóâàííÿ ä³ëüíèö³ ñ³ìåéíîãî
ë³êàðÿ, áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³
íàñåëåííÿ, ÿêå â³í îáñëóãîâóº. Òàêèì ÷èíîì, öå
äîçâîëÿº íà ïåðâèíí³é ëàíö³, îêð³ì àäì³í³ñòðà-
òèâíî-ïðàâîâèõ ôîðì ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â, âèêî-
ðèñòîâóâàòè é ³íø³, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüø ðàö³î-
íàëüíîþ, íà íàøó äóìêó, º ôîðìà ñ³ìåéíîãî
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ë³êàðÿ � ïðèâàòíîãî ï³äïðèºìöÿ, ôîíäîòðèìà÷à.
Âèêîðèñòàííÿ òàêî¿ ìîäåë³ çá³ëüøèòü ìîòèâàö³þ
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â äî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÿêîñò³
ìåäè÷íèõ ïîñëóã, à êåð³âíèê³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
� äî çðîñòàííÿ åôåêòèâíîñò³ òà çá³ëüøåííÿ îá-
ñÿã³â ìåäè÷íèõ ïîñëóã.

Ìåòà ðîáîòè: äàòè õàðàêòåðèñòèêó îðãàí³çà-
ö³éíî¿ ìîäåë³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ-ôîíäîòðèìà÷à,
ïðèâàòíîãî ï³äïðèºìöÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëà-
äåíî ðåçóëüòàòè äâîð³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï�ÿòè åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é,
îðãàí³çîâàíèõ Òåðíîï³ëüñüêèì äåðæàâíèì ìåäè÷-
íèì óí³âåðñèòåòîì ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Â³äïîâ³äíî äî ðåãëàìåíòóþ÷èõ íîðìàòèâíèõ
äîêóìåíò³â ÌÎÇ Óêðà¿íè, çàáåçïå÷åííÿ íàäàííÿ
ÏÌÑÄ ïîêëàäàºòüñÿ íà öåíòðè ïåðâèííî¿ ìåäè-
êî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè (ÖÏÌÑÄ), ÿê³ ôîðìóþòü
ìåðåæó àìáóëàòîð³é çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè. Øòàòíèé ðîçïèñ àìáóëàòîð³¿ çà-
ãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ó òîìó
÷èñë³ ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â, áóäå çàëåæàòè â³ä òåðèòî-
ð³àëüíî-àäì³í³ñòðàòèâíî¿ îäèíèö³, íà ÿê³é ðîçì³-
ùåíà àìáóëàòîð³ÿ. Ó ä³ëüíèöþ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ
ìîæå âõîäèòè äåê³ëüêà ìåäè÷íèõ ïóíêò³â, ôåëüä-
øåðñüêèõ àáî ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ
ïóíêò³â. Óñ³ ïðàö³âíèêè àìáóëàòîð³é òà ï³äïîðÿä-
êîâàíèõ ¿ì ï³äðîçä³ë³â íàëåæàòü äî þðèäè÷íî¿
îäèíèö³ � ÖÏÌÑÄ � ³ îòðèìóþòü çàðîá³òíó ïëàòó
â³äïîâ³äíî äî âñòàíîâëåíèõ Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè òàðèôíèõ ïîñàäîâèõ îêëàä³â. Îñòàíí³ íå
º âèñîêèìè ³ íå çàáåçïå÷óþòü â³äïîâ³äíèõ ìîòè-
âàö³é ïðàö³âíèê³â  ïåðâèííî¿ ëàíêè äî ïîêðàùåííÿ
ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Íå äèâëÿ÷èñü
íà çàïðîâàäæåííÿ äèôåðåíö³àö³¿ ðîçì³ðó îïëà-
òè ïðàö³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â çàëåæíî â³ä ð³âíÿ
¿õ êâàë³ô³êàö³¿, îáñÿã³â, ÿêîñò³, ñêëàäíîñò³, åôåê-
òèâíîñò³ òà óìîâ âèêîíóâàíî¿ ðîáîòè, à òàêîæ
áåçïåðåðâíîñò³ ñòàæó ðîáîòè, ö³ëüîâîãî ô³íàí-
ñóâàííÿ íàäáàâîê äî çàðîá³òíî¿ ïëàòè çà íåíîð-
ìîâàíèé òà íàïðóæåíèé ðîáî÷èé ãðàô³ê çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, îñòàíí³
íå çàáåçïå÷óþòü íàëåæíîãî ð³âíÿ ìîòèâàö³¿ ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ³ ÷àñòî íå ìàþòü ïîñò³éíîãî
çàñòîñóâàííÿ. Ó çâ�ÿçêó ç öèì íàìè çàïðîïîíî-
âàíî ³íøó ôîðìó âçàºìîâ³äíîñèí ñ³ìåéíîãî ë³êà-
ðÿ òà ÖÏÌÑÄ, äå ñ³ìåéíèé ë³êàð âèñòóïàòèìå ÿê
ïðèâàòíèé ï³äïðèºìåöü, ùî îòðèìàâ ë³öåíç³þ íà
ìåäè÷íó ïðàêòèêó ³ç çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè ³ óêëàâ ç öåíòðîì óãîäó íà îáñëó-
ãîâóâàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ä³ëüíèö³.

Ïðîïîíîâàíà ñõåìà íå ïåðåäáà÷àº äîäàòêî-
âîãî ô³íàíñóâàííÿ òà âèõîäèòü ç ³ñíóþ÷îãî â Óêðà¿-
í³ òà ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³, çîêðåìà, ô³íàíñó-
âàííÿ ìåäèöèíè ç ðîçðàõóíêó íà îäíîãî æèòåëÿ.
Ïðîâåäåíèìè ðîçðàõóíêàìè âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ

çàáåçïå÷åííÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà
ïåðâèííîìó, âòîðèííîìó, òðåòèííîìó ð³âíÿõ òà
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðèïàäàº 570 ãðí
íà îäíîãî æèòåëÿ. Ïðèáëèçíî òàêà ñàìà ñóìà
âèä³ëÿºòüñÿ ³ íà îäíîãî æèòåëÿ ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöå-
âîñò³. ßêùî âèõîäèòè ç òîãî, ùî, çã³äíî ç ³ñíóþ-
÷èìè äèðåêòèâàìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, íà ÏÌÑÄ âèä³-
ëÿºòüñÿ ïîíàä 30% â³ä ö³º¿ ñóìè, ìè îòðèìàºìî
168 ãðí â ð³ê íà îäíîãî æèòåëÿ äëÿ íàäàííÿ
ÏÌÑÄ. Ó ìåæàõ åêñïåðèìåíòó äîö³ëüíî â³ä³éòè
â³ä íîðìàòèâó 1200 æèòåë³â íà îäíîãî ñ³ìåéíîãî
ë³êàðÿ, îñê³ëüêè ïðè ïåðåðàõóíêó íà îäíîãî æè-
òåëÿ (168 ãðí) çàãàëüíà ñóìà íå ïåðåêðèº íåîá-
õ³äíèõ âèäàòê³â. ßê ³ ó ì³ñò³, îäíó ä³ëüíèöþ â ñåë³
äîö³ëüíî ðîçðàõîâóâàòè íà 1500 æèòåë³â.

Ðîçãëÿíåìî ïðèêëàä, êîëè ñ³ëüñüêà ä³ëüíèöÿ
íàðàõîâóº 2300 æèòåë³â. Ïðè öüîìó çàãàëüíà
ñóìà âèä³ëåíèõ êîøò³â íà îäíó, ÿê ì³ñüêó, òàê ³
ñ³ëüñüêó, ä³ëüíèöþ ç ê³ëüê³ñòþ 2300 æèòåë³â ñêëà-
äå 386400 ãðí, ÿê³ ìîæíà ïîä³ëèòè çà ñõåìîþ,
ïîäàíîþ â òàáëèö³ 1. Äëÿ öüîãî ë³êàð (ë³êàð çà-
ãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåéíèé ë³êàð) ïîâèíåí âèñòó-
ïàòè ÿê ï³äïðèºìåöü � ô³çè÷íà îñîáà òà ìàòè
ë³öåíç³þ íà ïðàâî çä³éñíåííÿ ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè.

Ó âèïàäêó, êîëè ñ³ëüñüêà ä³ëüíèöÿ íàðàõîâóº
1314 æèòåë³â, çàãàëüíà ñóìà âèä³ëåíèõ êîøò³â
ñêëàäå 220752 ãðí, ÿê³ ìîæíà ïîä³ëèòè çà ñõå-
ìîþ, ïîäàíîþ â òàáëèö³ 2. Ïðè öüîìó, ÿê â ïåð-
øîìó, òàê ³ â äðóãîìó âèïàäêàõ, 9,42% â³ä âèä³-
ëåíèõ êîøò³â ñêåðîâóºòüñÿ íà óòðèìàííÿ ÖÏÑÄ.

Çàóâàæèìî, ùî äàí³ ðîçðàõóíêè íå º ðåêîìåí-
äàö³éíèìè, à íàâåäåí³ ÿê ïðèêëàä.

²ñíóþ÷à ïðàâîâà áàçà äîçâîëÿº ðåàë³çàö³þ
òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îêð³ì òîãî, íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿-
íè ¹ 131 â³ä 23.02.2012 ð. «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
Ïðèì³ðíîãî ïîëîæåííÿ ïðî öåíòð ïåðâèííî¿ ìå-
äè÷íî¿ (ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿) äîïîìîãè òà ïðè-
ì³ðíèõ ïîëîæåíü ïðî éîãî ï³äðîçä³ëè», â çàòâåð-
äæåíîìó äîäàòêó «Ïðèì³ðíå ïîëîæåííÿ ïðî
öåíòð ìåäè÷íî¿ (ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿) äîïîìîãè»,
ï. 2.2.3, ³ â äîäàòêó «Ïîðÿäîê îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷-
íîãî îáñëóãîâóâàííÿ òà íàïðàâëåííÿ ïàö³ºíò³â äî
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî íàäàþòü âòîðèí-
íó (ñïåö³àë³çîâàíó) òà òðåòèííó (âèñîêîñïåö³àë³-
çîâàíó) ìåäè÷íó äîïîìîãó», ï. 4.8, ïåðåäáà÷å-
íî öèâ³ëüíî-ïðàâîâ³ â³äíîñèíè ÖÏÌÑÄ òà ë³êàðÿ
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ùî ïðî-
âàäèòü ãîñïîäàðñüêó ä³ÿëüí³ñòü ç ìåäè÷íî¿ ïðàê-
òèêè ÿê ô³çè÷íà îñîáà � ï³äïðèºìåöü.

Ë³êàð óêëàäàº öèâ³ëüíî-ïðàâîâó óãîäó ç
ÖÏÌÑÄ äëÿ íàäàííÿ â³äïîâ³äíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè íà ïåâí³é ä³ëüíèö³ é ïðàöþº çà äðóãîþ ãðó-
ïîþ çã³äíî ç ïîäàòêîâèì êîäåêñîì. Â³í ñïëà÷óº
ºäèíèé ïîäàòîê � 20% â³ä ì³í³ìàëüíî¿ çàðîá³òíî¿
ïëàòè; ó Ïåíñ³éíèé ôîíä ñïëà÷óº 34,7% çà ñåáå
â³ä ì³í³ìàëüíî¿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè, à çà êîæíîãî
íàéìàíîãî ïðàö³âíèêà � 37% â³ä çàðïëàòí³ îñòàí-
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Òàáëèöÿ 1. Ðîçðàõóíêè âèòðàò íà ä³ëüíèöþ ñ. ²ëàâ÷å Òåðåáîâëÿíñüêîãî ð-íó Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³*

*Ïðèì³òêà. Êîøòè, âèä³ëåí³ íà ìåäèêàìåíòè, ïîâèíí³ áóòè âèêîðèñòàí³ ïîâí³ñòþ � öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ÷åêàìè íà ¿õ
ïðèäáàííÿ ³ â³äïîâ³äíèìè çàïèñàìè â àìáóëàòîðíèõ êàðòàõ. Êîøòè, âèä³ëåí³ íà êîìóíàëüí³ ïîñëóãè, îáñëóãîâóâàííÿ
àâòîìîá³ëÿ, ïàëüíå, çàðïëàòó äëÿ òåõí³÷íîãî ïåðñîíàëó, ë³êàð-ï³äïðèºìåöü ïðè åêîíîì³¿ ìîæå âèêîðèñòàòè íà âëàñíèé
ðîçñóä, ó òîìó ÷èñë³ íà äîïîâíåííÿ ñâîº¿ çàðïëàòè òà ³íøèõ ïðàö³âíèê³â.
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íüîãî (â³äïîâ³äíî äî ðèçèêó � 36%). Îêð³ì òîãî,
â³ä çàðïëàòí³ êîæíîãî ïðàö³âíèêà ïåðåðàõîâóºòü-
ñÿ 3,6% ó Ïåíñ³éíèé ôîíä ³ 15% � ÿê ïîäàòîê íà
äîõîäè ô³çè÷íèõ îñ³á.

Äîö³ëüíî, ùîá â óãîä³ ç ë³êàðåì-ï³äïðèºìöåì
áóëî ïåðåäáà÷åíî çàòâåðäæåííÿ ð³÷íèõ êîøòî-
ðèñ³â ÖÏÌÑÄ. Öå äàñòü ìîæëèâ³ñòü óíèêíóòè
íåïðàâîì³ðíîãî âèêîðèñòàííÿ êîøò³â, à çà íåîá-
õ³äíîñò³ âíîñèòè êîðåêòèâè ùîäî îïòèì³çàö³¿ ¿õ
ðîçïîä³ëó. Çîêðåìà ïðè ê³ëüêîñò³ æèòåë³â ïîíàä
1500 íà ä³ëüíèö³ ìîæóòü âíîñèòèñÿ ïîïðàâî÷í³
êîåô³ö³ºíòè íà çá³ëüøåííÿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè ë³êà-
ðÿ ÷è ìîëîäøîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó.

Çà ïîäàíèìè àêòàìè âèêîíàíèõ ðîá³ò, ÿê³ îäíî-
÷àñíî º çâ³òàìè ïðî îáñÿã âèêîíàíî¿ ðîáîòè, öåí-
òðè ùîì³ñÿ÷íî ïåðåðàõîâóþòü ï³äïðèºìöþ êîø-
òè, à â³í âèêîðèñòîâóº ¿õ çà ñõåìîþ, íàâåäåíîþ
â òàáëèöÿõ 1 ³ 2. Ðîáîòó ë³êàðÿ êîíòðîëþþòü
â³äïîâ³äí³ ïðàö³âíèêè ÖÏÌÑÄ. Ïðè â³äõèëåííÿõ
ï³äïðèºìöÿ â³ä îáñÿãó òà ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì íà ä³ëüíèö³, ðåãëàìåí-
òîâàíî¿ óãîäîþ, çã³äíî ç ö³ºþ æ óãîäîþ ïîâèííà
áóòè ïåðåäáà÷åíà ìîæëèâ³ñòü ¿¿ ðîçðèâó ç
ï³äïðèºìöåì çà ³í³ö³àòèâè öåíòðó â îäíîñòîðîí-
íüîìó ïîðÿäêó.

Ë³êàð³ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåéí³ ë³êàð³, ùî
ïðàöþþòü ÿê ï³äïðèºìö³ íà îñíîâ³ öèâ³ëüíî-ïðà-
âîâèõ óãîä ç ÖÏÌÑÄ â óìîâàõ ë³êàðñüêèõ àìáó-
ëàòîð³é, ìîæóòü êîîïåðóâàòèñÿ ç ìåòîþ çàì³íè
îäèí îäíîãî íà ïåð³îä â³äïóñòêè àáî ³íøèõ ïðè-
÷èí â³äñóòíîñò³ íà ðîáîò³, à òàêîæ ç ìåòîþ âèêî-
ðèñòàííÿ á³ëüøîãî äîñâ³äó ñâîãî êîëåãè çà òèì
÷è ³íøèì íàïðÿìêîì ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàêà
êîîïåðàö³ÿ º çâè÷àéíèì ìåòîäîì ó ðîáîò³ ºâðî-
ïåéñüêèõ ³ àìåðèêàíñüêèõ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â. Êîî-
ïåðóâàííÿ ë³êàð³â ìîæå áóòè êîðèñíèì ³ â ïëàí³
çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ìîëîäøîãî ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó, ³ äîâåäåííÿ éîãî äî îïòèìàëüíî¿
ê³ëüêîñò³.

Íà íàøó äóìêó, âàæëèâî â³ä³éòè â³ä æîðñòêî¿
ðåãëàìåíòàö³¿ øòàòíîãî ðîçïèñó òà íîðìàòèâ³â
íà îäíîãî ë³êàðÿ � äâ³ ìåäñåñòðè. Äîö³ëüíî êî-
ðèñòóâàòèñÿ ðåàëüíèìè ïîòðåáàìè, ùî äàñòü
ìîæëèâ³ñòü íå ò³ëüêè çåêîíîìèòè êîøòè, àëå é
óíèêíóòè îðãàí³çàö³éíèõ íåäîë³ê³â, ïîâ�ÿçàíèõ ç
íàêàçîì ¹ 33. Ïðàâîâà îñíîâà îðãàí³çàö³¿ ðîáî-
òè â ìåæàõ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ óãîä ì³æ ë³êàðåì-
ï³äïðèºìöåì ³ ÖÏÌÑÄ äîïóñêàº òàêó ìîæëèâ³ñòü.

ßê âèäíî ç òàáëèöü 1 ³ 2, ïðè òàê³é ñõåì³ ïðè
îáñëóãîâóâàíí³ 1314 îñ³á ë³êàð áóäå îòðèìóâàòè
4500 ãðí, ìåäñåñòðà � 1869 ãðí, ñàí³òàðêà � 1278
ãðí. Îêð³ì òîãî, ë³êàð äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè áóäå îòðèìóâàòè 629 ãðí (íà ì³ñÿöü) äëÿ
çàêóï³âë³ ìåäè÷íèõ çàñîá³â ³ êîøòè íà áåíçèí ó
ñåë³ (3 ë íà äåíü).

Ïðè îáñëóãîâóâàíí³ 2300 îñ³á ë³êàð áóäå îò-
ðèìóâàòè 7877 ãðí, ìåäñåñòðà � 1871 ãðí, ñàí³-

òàðêà � 1278 ãðí. Îêð³ì òîãî, ë³êàð äëÿ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè áóäå îòðèìóâàòè 1099 ãðí
(íà ì³ñÿöü) äëÿ çàêóï³âë³ ìåäè÷íèõ çàñîá³â ³ êîø-
òè íà áåíçèí ó ñåë³ (4,2 ë íà äåíü).

Ïåðåâàãè äàíî¿ ñèñòåìè ïîëÿãàþòü â íàñòóï-
íîìó:

· öÿ ñèñòåìà ñàìîðåãóëþºòüñÿ, ³ ñóìà êîøò³â,
ÿê³ âèä³ëÿþòüñÿ ñ³ìåéíîìó ë³êàðþ íà íàäàííÿ
ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, çàëåæèòü â³ä
ê³ëüêîñò³ æèòåë³â íà ä³ëüíèö³, ÿêó îáñëóãîâóº
ñ³ìåéíèé ë³êàð;

· ç êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü
êîøò³â, ÿê³ âèä³ëÿþòüñÿ íà îäíîãî æèòåëÿ, à â³äïî-
â³äíî, ³ çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñò³â êîøò³â, ÿê³ âèä³-
ëÿþòüñÿ ë³êàðþ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíîìó
ë³êàðþ;

· îñê³ëüêè îïëàòà ïðàö³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ
çä³éñíþºòüñÿ çà àêòàìè âèêîíàíèõ ðîá³ò, òî öåé
ìîìåíò º êëþ÷îâèì ó ïîêðàùåíí³ åôåêòèâíîñò³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ìîæíà ââàæàòè, ùî ïðè çä³éñíåíí³ öèõ çàõîä³â
ç�ÿâëÿºòüñÿ ìîòèâàö³ÿ ïðàöþâàòè â ïåðâèíí³é
ëàíö³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ äëÿ ë³êàð³â òà ³íøîãî
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó.

²íøèì, àëüòåðíàòèâíèì, íàïðÿìêîì ðîçâèòêó
ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè º  ñòâîðåííÿ
ÖÏÌÑÄ � êîìóíàëüíèõ íåêîìåðö³éíèõ íåïðèáóò-
êîâèõ ï³äïðèºìñòâ.

Âàæëèâ³ñòü òàêîãî ãîñïîäàðñüêî-ïðàâîâîãî
³íñòèòóòó ðàçîì ³ç ïðàâîâèì ñòàíîì çàêëàä³â îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ çóìîâëåí³, íàñàìïåðåä, ïîëîæåí-
íÿìè Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ�ÿ,
Îñíîâàìè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó
çäîðîâ�ÿ òà Ãîñïîäàðñüêîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ïðî
çàãàëüí³ ïðèíöèïè ãîñïîäàðþâàííÿ. Ñàìå ãà-
ðàíò³¿ ïðàâà íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ âèçíà÷àþòü
çì³ñò ³ ñïðÿìîâàí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâè. Ðàçîì
ç òèì ïðàâà çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìàþòü
ö³íí³ñòü ëèøå òîä³, êîëè âîíè ìîæóòü ðåàëüíî
âèêîðèñòîâóâàòè çàêëàäåí³ â ¿õ ïðàâîâîìó ñòà-
òóñ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ çàäîâîëåííÿ ïîòðåá òà ³íòå-
ðåñ³â, çóìîâëåíèõ çàáåçïå÷åííÿì íåìàéíîâîãî
áëàãà � ïðàâà íà çäîðîâ�ÿ. Â ³íøîìó ðàç³ ãàñëà
ïðî çàáåçïå÷åííÿ ïðàâà íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ
çàëèøàþòüñÿ ñóòî äåêëàðàòèâíèìè.

Ïðè òàêèõ ï³äõîäàõ ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
çä³éñíþºòüñÿ ïåðåõ³ä â³ä ô³íàíñóâàííÿ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàêëàäó äî ô³íàíñóâàííÿ íàäàí-
íÿ áåçîïëàòíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, êîëè äîãî-
âîðè íà âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã ïîâèíí³
óêëàäàòèñÿ ì³æ êîìóíàëüíèì íåïðèáóòêîâèì
ï³äïðèºìñòâîì òà ïàö³ºíòîì.

Ñóòü çì³íè ó÷àñíèê³â ãîñïîäàðñüêî-äîãîâ³ðíèõ
â³äíîñèí ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³ää³ëè îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ ðàéîííèõ äåðæàâíèõ àäì³í³ñòðàö³é ó ìå-
æàõ ô³íàíñóâàííÿ òà ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â óêëà-
äàþòü äîãîâîðè íà íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã.
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Ïðè öüîìó çàìîâíèêîì ìåäè÷íèõ ïîñëóã äëÿ
òåðèòîð³àëüíî¿ ãðîìàäè ðàéîíó º îðãàíè âèêî-
íàâ÷î¿ âëàäè ðàéîííîãî ð³âíÿ, à âèêîíàâöåì �
êîìóíàëüíå íåïðèáóòêîâå ï³äïðèºìñòâî, ñòâîðå-
íå íà áàç³ ðàéîííîãî êîìóíàëüíîãî çàêëàäó îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ. Òîáòî ôàêòè÷íî çä³éñíþºòüñÿ
ïåðåõ³ä â³ä ô³íàíñóâàííÿ çàêëàäó îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ äî ô³íàíñóâàííÿ íàäàííÿ áåçîïëàòíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè.

Îòæå, ÿê àëüòåðíàòèâà äî ³ñíóþ÷î¿ ôîðìè
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìîæå áóòè ïåðåòâî-
ðåííÿ ¿õ ó íåïðèáóòêîâ³ ï³äïðèºìñòâà, ÿê³ íàäà-
þòü ìåäè÷íó äîïîìîãó òîãî ÷è ³íøîãî ð³âíÿ íà
îñíîâ³ óêëàäåíèõ äîãîâîð³â. Ïðè öüîìó çàìîâ-
íèêîì âèñòóïàþòü ñóá�ºêòè ãîñïîäàðþâàííÿ óñ³õ
ôîðì âëàñíîñò³ òà îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâî¿ ôîð-
ìè àáî íåãîñïîäàðþþ÷³ ñóá�ºêòè, à âèêîíàâöåì
âèñòóïàþòü ñóá�ºêòè ãîñïîäàðþâàííÿ, ùî ôóíê-
ö³îíóþòü ÿê çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çà íàÿâ-
íîñò³ ë³öåíç³¿ íà ìåäè÷íó ïðàêòèêó, íà êîíêðåòíî
âèçíà÷åíèé âèä ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó âèïàäêó
óêëàäàííÿ äîãîâîðó áåçïîñåðåäíüî ç³ ñïîæèâà-
÷åì àáî éîãî ïðåäñòàâíèêîì çàìîâíèêîì âèñòó-
ïàº áåçïîñåðåäíüî ãðîìàäÿíèí àáî éîãî ïðåä-
ñòàâíèê; âèêîíàâöåì � ñóá�ºêòè ãîñïîäàðþâàííÿ,
ùî ôóíêö³îíóþòü ÿê çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
çà íàÿâíîñò³ ë³öåíç³¿ íà ìåäè÷íó ïðàêòèêó, íà
êîíêðåòíî âèçíà÷åíèé âèä ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ó çâ�ÿçêó ç öèì ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â îñíîâó
ïîë³òèêè ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ ãàëóç³ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ ìîæå áóòè ïîêëàäåíà ìîæëèâ³ñòü ðåôîð-

ìóâàííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ äåðæàâíî¿ òà
êîìóíàëüíî¿ ôîðìè âëàñíîñò³, ùî çä³éñíþþòü
ä³ÿëüí³ñòü ÿê áþäæåòí³ óñòàíîâè, ó íåïðèáóòêîâ³
ï³äïðèºìñòâà (ñóá�ºêòè íåêîìåðö³éíîãî ãîñïîäà-
ðþâàííÿ).

Òàêèì ÷èíîì, çàïðîâàäæåííÿ ó íàäàííÿ ìå-
äè÷íèõ ïîñëóã íà ïåðâèííîìó ð³âí³ ñ³ìåéíîãî
ë³êàðÿ � ïðèâàòíîãî ï³äïðèºìöÿ äîçâîëèòü
çá³ëüøèòè ìîòèâàö³þ ë³êàðÿ ó ï³äâèùåíí³ ÿêîñò³
òà ïîêðàùåíí³ ðåçóëüòàò³â ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âèñíîâêè
1. Ôîðìà íàäàííÿ ïîñëóã ë³êàðåì çàãàëüíî¿

ïðàêòèêè � ñ³ìåéíèì ë³êàðåì � ïðèâàòíèì
ï³äïðèºìöåì, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ ó öèâ³ëüíî-ïðà-
âîâèõ â³äíîñèíàõ ç ÖÏÌÑÄ, ñàìîðåãóëþºòüñÿ, ³
ñóìà êîøò³â, ÿê³ âèä³ëÿþòüñÿ ñ³ìåéíîìó ë³êàðþ
íà íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, çà-
ëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ æèòåë³â íà îáñëóãîâóâàí³é
íèì ä³ëüíèö³.

2. Ç êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü
êîøò³â, ÿê³ âèä³ëÿþòüñÿ íà îäíîãî æèòåëÿ, à â³äïî-
â³äíî, ³ çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü êîøò³â, ÿê³ âèä³ëÿþòü-
ñÿ ë³êàðþ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíîìó ë³êàðþ.

3. Ôîðìà îïëàòè ïðàö³ çà àêòàìè âèêîíàíèõ
ðîá³ò çàáåçïå÷óº ïîêðàùåííÿ åôåêòèâíîñò³ íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ñòèìóëþº ðîáîòó
ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.

4. Àëüòåðíàòèâîþ äî àäì³í³ñòðàòèâíî-ïðàâî-
âî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè äîö³ëüíî ââàæàòè òàêîæ êîìóíàëüí³ íåêî-
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âðà÷à � ôîíäîäåðæàòåëÿ. Òàêæå ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü â îêàçàíèè ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
êîììóíàëüíûå íåêîììåð÷åñêèå íåïðèáûëüíûå ïðåäïðèÿòèÿ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ïåðâè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, ñåìåéíûé âðà÷, êîììóíàëüíîå
íåêîììåð÷åñêîå íåïðèáûëüíîå ïðåäïðèÿòèå.

CHARACTERISTICS OF THE ORGANIZATIONAL PERSONNEL MODEL OF PRIMARY HEALTH CARE
L.Ya. Kovalchuk, M.V. Banchuk, R.Ya. Mostovyy, V.P. Martsenyuk, A.G. Shulhay (Ternopil)

The article describes the organizational personnel model of primary health care. It is based on the involvement
of the family physician-fondholder for medical care. It is proposed to use municipal non-profit companies to
provide primary health care.

KEY WORDS: primary health care, family physician, municipal non-profit company.
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ÇÄÎÐÎÂ�ß

Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó
ÄÏ «Äåðæàâíèé åêñïåðòíèé öåíòð» ÌÎÇ Óêðà¿íè

Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹5

Ðîçðîáëåíî îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä, ùî ïåðåäáà÷àº ôóíêö³îíóâàííÿ ìîäåë³ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ
ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà îñíîâ³ âíóòð³øíüîãî àóäèòó, âïðîâàäæåííÿ ÿêî¿ ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³
ïðèéíÿòòÿ ³ ðåàë³çàö³¿ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü äëÿ çàáåçïå÷åííÿ áåçïåðåðâíîãî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Çàïðîïîíîâàíî ñèñòåìó áàãàòîð³âíåâèõ ñòðàòåã³é çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ùî êîìïëåêñíî ³íòåãðóº
ìîæëèâ³ íàïðÿìêè ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ â Óêðà¿í³.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, çàêëàä îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ìîäåëü ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ
ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, âíóòð³øí³é àóäèò, ñèñòåìà áàãàòîð³âíåâèõ ñòðàòåã³é.

Â Óêðà¿í³ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè º îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì, ùî
çàçíà÷åíî ó Ïðîãðàì³ åêîíîì³÷íèõ ðåôîðì Ïðå-
çèäåíòà Óêðà¿íè íà 2010�2014 ð.ð. «Çàìîæíå
ñóñï³ëüñòâî, êîíêóðåíòîñïðîìîæíà åêîíîì³êà,
åôåêòèâíà äåðæàâà» [10].

Çì³íè ó ñèñòåì³ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íèõ
ïîñëóã âèçíà÷àþòü íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
êîìïëåêñíîãî, ³íòåãðîâàíîãî ³ äèíàì³÷íîãî ï³ä-
õîäó äî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³, ñïðÿìîâàíîãî íà ïî-
ë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ðîáîòè ñèñòåìè â ö³ëîìó,
ïîñò³éíó ìîäèô³êàö³þ òà óäîñêîíàëåííÿ ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [1;4-6;14;15;17].

Íà äåðæàâíîìó ð³âí³ òðèâàº ïðîöåñ ôîðìó-
âàííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñ-
òþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Íàïðàöüîâàíà çàêîíîäàâ-
÷à áàçà, çàñîáàìè ÿêî¿ çä³éñíþºòüñÿ äåðæàâíå
ðåãóëþâàííÿ ó ñôåð³ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ íàñåëåííÿ (çàêîíîäàâ÷³ àêòè ç³ ñòàíäàðòè-
çàö³¿, ë³öåíçóâàííÿ, àêðåäèòàö³¿, àòåñòàö³¿). Ïðî-
òå äîòåïåð ïóáë³êàö³¿ ùîäî ÿêîñò³ áóëè ïðèñâÿ÷åí³
äîñë³äæåííÿì êîíòðîëþ òà îö³íö³ ÿêîñò³ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè íà äåðæàâíîìó ³ ðåã³îíàëüíîìó
ð³âí³, âèâ÷åííþ îêðåìèõ àñïåêò³â óïðàâë³ííÿ ÿê³ñ-
òþ ìåäè÷íèõ ïîñëóã íà ð³âí³ çàêëàäó îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ (ÇÎÇ) [2;3].

Àíàë³ç ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè êîíòðîëþ òà óïðàâ-
ë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñâ³ä÷èòü ïðî
â³äñóòí³ñòü ìåõàí³çì³â áåçïåðåðâíîãî ïîêðàùåí-
íÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó ïåðåâàæí³é
á³ëüøîñò³ (ÇÎÇ) Óêðà¿íè: íå ôóíêö³îíóþòü ñèñòå-
ìè ìîí³òîðèíãó, âíóòð³øíüîãî àóäèòó, íàâ÷àííÿ
ïåðñîíàëó, ìîòèâàö³¿. Íåäîñêîíàëîþ º ñòðóêòóð-
íà êîìïîíåíòà ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷-

íî¿ äîïîìîãè. Àêòóàëüí³ñòü çàçíà÷åíî¿ ïðîáëå-
ìè, ¿¿ íåäîñòàòíº âèâ÷åííÿ ³ ïðàêòè÷íà çíà÷óù³ñòü
îáóìîâèëè âèá³ð òåìàòèêè äîñë³äæåííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º ðîçðîáëåííÿ îðãàí³-
çàö³éíî-ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³äõîäó äî óïðàâë³ííÿ
ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó ÇÎÇ Óêðà¿íè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³-
äæåííÿ áóëè âèêîðèñòàí³ ìåòîäè ìîäåëþâàííÿ,
ñèíòåçó òà íàóêîâî¿ àáñòðàêö³¿, ñèñòåìíî-ñòðóê-
òóðíîãî àíàë³çó, àíàë³òè÷íèé, ãðàô³÷íèé.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ôîðìóâàííÿ ñóêóïíîñò³ äåòåðì³íàíò ó ñèñ-
òåì³ óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ÇÎÇ
ñòâîðþº êàðêàñ ìîæëèâèõ íàïðÿìê³â ïîêðàùåí-
íÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ. Íà ðèñ. 1
íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ïîáóäîâè ñèñòåìè îñíîâ-
íèõ ôàêòîð³â çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè â ÇÎÇ Óêðà¿íè çà äîïîìîãîþ ä³àãðàìè
²ñ³êàâè.

Çàãàëüíà ñèñòåìà îñíîâíèõ äåòåðì³íàíò çà-
áåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ÇÎÇ Óêðà¿-
íè ñêëàäàºòüñÿ ç ÷îòèðüîõ ãðóï ôàêòîð³â:

1) ðåñóðñè: îáñÿã ô³íàíñóâàííÿ, ìåäè÷í³ êàä-
ðè, îáëàäíàííÿ, óìîâè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè, åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â;

2) óïðàâë³ííÿ/îðãàí³çàö³ÿ íà ð³âí³ äåðæàâè:
ë³öåíçóâàííÿ, àêðåäèòàö³ÿ, ñòàíäàðòèçàö³ÿ,
çîâí³øí³é àóäèò, ìåõàí³çìè ô³íàíñóâàííÿ (ô³íàí-
ñóâàííÿ çà ñòàòòÿìè àáî â ìåæàõ ºäèíîãî áþä-
æåòó), äåðæàâíå ðåãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá�ºêò³â
ãîñïîäàðþâàííÿ íåäåðæàâíèõ ôîðì âëàñíîñò³
ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, óí³ô³êîâàí³ êë³í³÷í³ ïðî-
òîêîëè, ñèñòåìà ìîòèâàö³¿, ìåäè÷íå ñòðàõóâàí-
íÿ, ñèñòåìà íàâ÷àííÿ ïåðñîíàëó;

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ
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Ðèñ. 1. Çàãàëüíà ñèñòåìà îñíîâíèõ ôàêòîð³â çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó çàêëàä³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè (àâòîðñüêà ðîçðîáêà)

3) óïðàâë³ííÿ/îðãàí³çàö³ÿ íà ð³âí³ çàêëàäó:
ñòàíäàðòèçàö³ÿ åòàï³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè, òåõíîëîã³¿ ë³êóâàííÿ, ëîêàëüí³ ïðîòîêîëè,
ìåõàí³çì âíóòð³øíüîãî àóäèòó, ôîðìóâàííÿ ñïðè-
ÿòëèâîãî ñåðåäîâèùà, ñèñòåìà ìîòèâàö³¿, äåîí-
òîëîã³÷í³ ôàêòîðè, íàâ÷àííÿ ïåðñîíàëó;

4) ïîâåä³íêà íàñåëåííÿ (ïàö³ºíò³â): â³äñóòí³ñòü
â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî çäîðîâ�ÿ, ôàêòîðè
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ð³âåíü ³íôîðìàö³éíî¿
îá³çíàíîñò³, âèêîíàííÿ ïðèçíà÷åíü ë³êàðÿ, ñòàâ-
ëåííÿ äî ïðîô³ëàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ë³êàðÿ.

Â³äïîâ³äíî áóëî ñôîðìîâàíî òàêó ñèñòåìó
áàãàòîð³âíåâèõ ñòðàòåã³¿ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ÇÎÇ, ùî êîìïëåêñíî ³íòåã-
ðóþòü ìîæëèâ³ íàïðÿìêè ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ìå-
äè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ â Óêðà¿í³:

1) ðåñóðñí³ ñòðàòåã³¿, ùî ïåðåäáà÷àþòü åê-
ñòåíñèâíå âèêîðèñòàííÿ ôàêòîð³â âèðîáíèöòâà
ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (îáëàäíàííÿ, êàäð³â,
ô³íàíñ³â). Äî íèõ íàëåæàòü: ñòðàòåã³ÿ ê³ëüê³ñíîãî
³ ÿê³ñíîãî çá³ëüøåííÿ îñíîâíèõ ôîíä³â ÇÎÇ, ñòðà-
òåã³ÿ íàðîùóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ³ ê³ëüê³ñíîãî
çðîñòàííÿ ìåäè÷íèõ êàäð³â; ñòðàòåã³ÿ çðîñòàþ-
÷îãî ô³íàíñóâàííÿ. Òàê³ ñòðàòåã³¿ ìîæóòü çàñòî-
ñîâóâàòèñÿ â óìîâàõ äîñòàòíüîãî îáñÿãó ãðîøî-
âèõ êîøò³â. Îêðåì³ åëåìåíòè äàíèõ íàïðÿìê³â
ðîçâèòêó ó ñôåð³ ÿêîñò³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (íà-
ïðèêëàä, ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ð³âíÿ ìåäè÷-
íîãî ïåðñîíàëó ÇÎÇ) ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ
ïðè ðåàë³çàö³¿ ³íøèõ ãðóï ñòðàòåã³é;

2) ñòðàòåã³¿ óïðàâë³ííÿ/îðãàí³çàö³¿ íà ð³âí³
äåðæàâè, ùî ñïðÿìîâàí³ íà ìîäåðí³çàö³þ áåç-
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ïîñåðåäíüî ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³ ïîâ�ÿçàí³
ç³ çì³íîþ ìåõàí³çì³â ô³íàíñóâàííÿ, óïðàâë³ííÿ
³ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â;

3) ñòðàòåã³¿ çì³íè ïîâåä³íêè íàñåëåííÿ (ïàö³-
ºíò³â), ùî ïîâ�ÿçàí³ ç ôîðìóâàííÿì çäîðîâ�ÿçáå-
ð³ãàþ÷èõ ìîòèâàö³é. Âîíè ñïðÿìîâàí³ íà ôîðìó-
âàííÿ â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ íàñåëåííÿ äî
ñâîãî çäîðîâ�ÿ ³ ïåðåäáà÷àþòü ïðîâåäåííÿ åôåê-
òèâíèõ êîìóí³êàö³é äëÿ äîñÿãíåííÿ ñòàëèõ çì³í ïî-
âåä³íêè øëÿõîì àäðåñíèõ âçàºìîä³é (ðåêîìåíäàö³é);

4) ñòðàòåã³¿ óïðàâë³ííÿ/îðãàí³çàö³¿ íà ð³âí³
ÇÎÇ, ùî ïåðåäáà÷àþòü çàñòîñóâàííÿ ïðîöåñ³â
âíóòð³øíüîãî àóäèòó, ñòàíäàðòèçàö³¿, áåí÷ìàðê³í-
ãó, ìîòèâàö³éíèõ ÷èííèê³â òîùî ÿê îñíîâè ï³ä-
âèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè.

Ðîçãëÿíóâøè ÷îòèðè ãðóïè ôàêòîð³â ñèñòåìè
îñíîâíèõ äåòåðì³íàíò çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè â ÇÎÇ Óêðà¿íè, ìè ä³éøëè òàêèõ
âèñíîâê³â:

1) ôàêòîðè ãðóïè «óïðàâë³ííÿ/îðãàí³çàö³ÿ íà
ð³âí³ äåðæàâè» äèíàì³÷íî ðîçâèâàþòüñÿ ³ âïëè-
âàþòü íà ïðîöåñè çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ó ñôåð³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Òàê, âïðîâàäæåíèé ïîðÿäîê
êîíòðîëþ ÿêîñò³, ÿêèé º âåðòèêàëüíî îðãàí³çî-
âàíîþ ôóíêö³îíàëüíîþ ñèñòåìîþ, ùî âêëþ÷àº
óñ³ ð³âí³ óïðàâë³ííÿ � â³ä ÌÎÇ äî îêðåìèõ ë³êó-
âàëüíèõ çàêëàä³â; ïðèéíÿòà Ãàëóçåâà ïðîãðàìà
ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äî 2020 ðîêó,
ðîçðîáëåíà òà âïðîâàäæåíà «Óí³ô³êîâàíà ìåòî-
äèêà ç ðîçðîáêè êë³í³÷íèõ íàñòàíîâ, ìåäè÷íèõ
ñòàíäàðò³â, óí³ô³êîâàíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ëîêàëüíèõ ïðîòîêîë³â ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè (êë³í³÷íèõ ìàðøðóò³â ïàö³ºíò³â) íà
çàñàäàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè», ðîçðîáëåíèé Äåð-
æàâíèé ôîðìóëÿð ë³êàðñüêèõ çàñîá³â [7-9];

2) ñó÷àñíèé åêîíîì³÷íèé ñòàí åêîíîì³êè óíå-
ìîæëèâëþº ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ðåñóðñíî¿ ñêëà-
äîâî¿ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâó-
âàííÿ, òîìó àêòóàëüíèìè º ïèòàííÿ åôåêòèâíîãî
âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â;

3) çì³íà ñòàâëåííÿ íàñåëåííÿ íà êîðèñòü çäî-
ðîâ�ÿçáåð³ãàþ÷èõ ìîòèâàö³é ïîòðåáóº òðèâàëî-
ãî ÷àñó (10�20 ðîê³â ³ á³ëüøå);

4) âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ð³âí³ ÇÎÇ, ùî º íàéàêòó-
àëüí³øèì ³ ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì äëÿ øâèä-
êèõ çì³í ó ïîêðàùåíí³ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëó-
ãîâóâàííÿ, îñê³ëüêè ÇÎÇ ìàº ñüîãîäí³ çíà÷íèé
ïîòåíö³àë äèíàì³÷íîãî ³ ãíó÷êîãî ðåàãóâàííÿ íà
çì³íè ïîòðåá îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó ñôåð³ ÿêîñò³,
ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ íå ó ïîâíîìó îáñÿç³.

Çàïðîïîíîâàíèé îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäîëîã³÷-
íèé ï³äõ³ä äî óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ïåðåäáà÷àº ïðîâåäåííÿ öèêë³÷íî¿ îö³íêè
ÿêîñò³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã ó ÇÎÇ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ìîäåë³ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè (ðèñ. 2).

Áàçîâèìè åëåìåíòàìè ìîäåë³ º íîðìàòèâíî-
ïðàâîâå çàáåçïå÷åííÿ óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè (óìîâíî-ïîñò³éíà ñêëàäîâà); ñåðå-
äîâèùå çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ó ÇÎÇ ³ öèêë àóäèòó (óìîâíî-çì³ííà ñêëàäîâà).

²ñíóþ÷èé ð³âåíü ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â
ÇÎÇ âèçíà÷àº çì³ñòîâíî-ïðåäìåòíèé íàïðÿìîê
âíóòð³øíüîãî àóäèòó ÿêîñò³. Ó ñâîþ ÷åðãó åôåê-
òèâí³ñòü ïðîâåäåííÿ öèêëó âíóòð³øíüîãî àóäèòó
çàëåæèòü â³ä ñôîðìîâàíîãî ñåðåäîâèùà çàáåç-
ïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè: ìîòèâàö³é-
íî¿ òà ñòðóêòóðíî¿ êîìïîíåíò, ùî çì³íþþòüñÿ ï³ä
âïëèâîì óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü, ïðèéíÿòèõ ó ðå-
çóëüòàò³ êîæíîãî ïðîâåäåíîãî öèêëó àóäèòó; òà
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ óïðàâë³í-
íÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â çàêëàä³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ.

Íàìè ñôîðìîâàíà òàêà ïîñë³äîâí³ñòü îðãàí³-
çàö³¿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè â ÇÎÇ íà îñíîâ³ âíóòð³øíüîãî àóäèòó. Íà-
ñàìïåðåä ñòâîðþºòüñÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâà áàçà
óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà îñíîâ³
ñòàíäàðòèçàö³¿ ó ÇÎÇ (ðîçðîáëÿþòüñÿ ëîêàëüí³
êë³í³÷í³ ïðîòîêîëè, íàêàçè, ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿,
ìàðøðóòè ïàö³ºíò³â, âíóòð³øí³ òåõíîëîã³÷í³ ñòàí-
äàðòè, ôîðìè äëÿ àíêåòóâàííÿ, ð³÷í³ ïëàíè òîùî).

Îäíî÷àñíî ç íîðìàòèâíî-ïðàâîâîþ áàçîþ ó
ÇÎÇ ôîðìóºòüñÿ ñåðåäîâèùå, ñïðèÿòëèâå äëÿ
áåçïåðåðâíîãî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî
äîïîìîãè, ùî ïåðåäáà÷àº:

� ë³äåðñòâî êåð³âíèöòâà;
� ïðîâåäåííÿ çàãàëüíèõ çáîð³â êîëåêòèâó ç

ðîç�ÿñíåííÿì ö³ëåé òà ïðèíöèï³â êîíöåïö³¿ áåç-
ïåðåðâíîãî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè (äîáðîçè÷ëèâîñò³, êîíô³äåíö³éíîñò³, âèêî-
ðèñòàííÿ âæå íàÿâíèõ äàíèõ, â³äñóòíîñò³
ïîêàðàííÿ àáî îáâèíóâà÷åííÿ ó ðåçóëüòàò³ ïðî-
âåäåííÿ àóäèòó);

� ñòâîðåííÿ ñòðóêòóðíî¿ êîìïîíåíòè áåç-
ïåðåðâíîãî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè: íåîáõ³äíèõ ìîíî- àáî ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèõ
ãðóï, äî ñêëàäó ÿêèõ íàêàçîì ãîëîâíîãî ë³êàðÿ
ìîæóòü áóòè çàëó÷åí³ ïðàö³âíèêè ð³çíèõ ï³äðîç-
ä³ë³â äàíîãî ÇÎÇ, ñïîæèâà÷³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã;
çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àííÿ ïåðñîíàëó;

� ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³éíî¿ êîìïîíåíòè ñèñòå-
ìè áåçïåðåðâíîãî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè: ñèñòåìè ìàòåð³àëüíî¿, ìîðàëüíî¿ âè-
íàãîðîäè çà íàäàííÿ ÿê³ñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
òà ó÷àñò³ ó ðîáîò³ ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèõ ãðóï.

Ñòâîðåííÿ ñåðåäîâèùà, ñïðèÿòëèâîãî äî áåç-
ïåðåðâíîãî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî äîïî-
ìîãè ó ÇÎÇ, ïåðåäáà÷àº çä³éñíåííÿ çàõîä³â ç³
çì³íè ñòàâëåííÿ ó êîëåêòèâ³ äî ïðîáëåì ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (ïðîâåäåííÿ îáãîâîðåííÿ
ñåðåä àäì³í³ñòðàòèâíî-óïðàâë³íñüêîãî ïåðñîíà-
ëó ó âèãëÿä³ íàðàä, ñåì³íàð³â òîùî; øèðîêå âè-
êîðèñòàííÿ òðàäèö³éíèõ ôîðì ðîáîòè: ðàíêîâ³
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Ðèñ. 2. Çàãàëüíà ìîäåëü óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà îñíîâ³ âíóòð³øíüîãî àóäèòó
(àâòîðñüêà ðîçðîáêà)

êîíôåðåíö³¿ ó ï³äðîçä³ëàõ, êë³í³÷í³ êîíôåðåíö³¿,
çàñ³äàííÿ ìåäè÷íèõ ðàä, äå ïèòàííÿ óïðàâë³ííÿ
ÿê³ñòþ ìàþòü ñòàòè ïð³îðèòåòíèìè òîùî) [11].

Îäí³ºþ ç óìîâ óñï³øíî¿ ðåàë³çàö³¿ ïîë³òèêè ó
ñôåð³ ÿêîñò³ º ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ ó ïåðñîíà-
ëó ìåäè÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ äî ÿê³ñíîãî âèêîíàííÿ
ñâîº¿ ðîáîòè ³ äî àêòèâíî¿ ó÷àñò³ ó ïðîöåñàõ
óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ.

Ñôîðìîâàíå ñïðèÿòëèâå äî áåçïåðåðâíîãî
ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñåðåäî-

âèùå óìîæëèâëþº ïðîâåäåííÿ âíóòð³øíüîãî
àóäèòó.

Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðàêòè÷íîãî
âïðîâàäæåííÿ ìåõàí³çìó âíóòð³øíüîãî àóäèòó ó
ÇÎÇ ïðîïîíóºìî òàêó êëàñèô³êàö³þ âèä³â âíóòð³ø-
íüîãî àóäèòó çà êðèòåð³ÿìè àíàë³çó ³ ïåðåâ³ðêè.

Ïåðøà ãðóïà � àóäèò ñòðóêòóðè � âêëþ÷àº òàê³
âèäè: ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íèé àóäèò, àóäèò êàäðî-
âîãî çàáåçïå÷åííÿ, àóäèò ìàòåð³àëüíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ, àóäèò ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿.
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Êðèòåð³àëüíîþ áàçîþ âèä³â àóäèòó ñòðóêòóðè
âèñòóïàþòü: ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íîãî àóäèòó �
ìåäèêî-åêîíîì³÷í³ íîðìàòèâè ³ ðîçðàõóíêè; àóäè-
òó êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ � íåîáõ³äíèé êâàë³-
ô³êàö³éíèé ñêëàä òà íîðìàòèâíà óêîìïëåêòî-
âàí³ñòü ïåðñîíàëó ìåäè÷íîãî çàêëàäó; àóäèòó
ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ � òàáåë³ îñíàùåí-
íÿ ÇÎÇ, ùî âèçíà÷àþòü íåîáõ³äíèé ì³í³ìàëüíèé
ïåðåë³ê îáëàäíàííÿ, óñòàòêóâàííÿ òà çàñîá³â,
íåîáõ³äíèõ äëÿ ïðîâåäåííÿ ìåäè÷íèõ ïðîöåäóð
çà â³äïîâ³äíèìè ñòàíäàðòàìè ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè ³ êë³í³÷íèìè ïðîòîêîëàìè; àóäèòó ìåäè÷íî¿
äîêóìåíòàö³¿ � ÿê³ñòü âåäåííÿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåí-
òàö³¿ (çàïîâíåííÿ ìåäè÷íèõ äîêóìåíò³â � çì³ñòîâ-
íå òà õðîíîëîã³÷íå).

Äðóãà ãðóïà �  àóäèò ïðîöåñó � âêëþ÷àº òàê³
âèäè: êë³í³÷íèé àóäèò, òåõíîëîã³÷íèé àóäèò, îðãàí³-
çàö³éíî-ìåòîäè÷íèé àóäèò, àóäèò âïðîâàäæåííÿ
ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é òà îáëàäíàííÿ.

Êðèòåð³àëüíîþ áàçîþ âèä³â àóäèòó ïðîöåñó
º: êë³í³÷íîãî àóäèòó � ëîêàëüí³ êë³í³÷í³ ïðîòîêî-
ëè, ÿê³ âèçíà÷àþòü îáîâ�ÿçêîâ³ ä³¿ ç ïðîô³ëàêòè-
êè, ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ íà îñíîâ³ äîêàçîâî¿
ìåäèöèíè; òåõíîëîã³÷íîãî àóäèòó � ïîêàçíèêè
ëîêàëüíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â, ðåçóëüòàòè õðî-
íîìåòðàæó åòàï³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³
òðèâàëîñò³ ì³æåòàïíèõ ïåð³îä³â, êðàù³ íîðìàòè-
âè ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè ÇÎÇ, ÿê³ âñòàíîâëåí³ åêñ-
ïåðòíèì øëÿõîì; îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íîãî
àóäèòó � îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íå òà íîðìàòèâíî-
ïðàâîâå çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ÇÎÇ, äîòðèìàí-
íÿ âèêîíàâ÷î¿ äèñöèïë³íè, êîìï�þòåðèçàö³ÿ, âè-

êîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é; àóäèòó âïðîâàäæåííÿ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é
òà îáëàäíàííÿ � ïîêàçíèêè åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëü-
íîñò³ çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Òðåòÿ ãðóïà � àóäèò ðåçóëüòàòó � âêëþ÷àº òàê³
âèäè: àóäèò çàäîâîëåíîñò³ ïàö³ºíò³â òà ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â, àóäèò ñòàíó çäîðîâ�ÿ ïàö³ºíòà,
àóäèò ïîêàçíèê³â çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ [13]. Äóì-
êà ïàö³ºíò³â òà ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â º îñíîâîþ
ïîð³âíÿííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ àóäèòó çàäîâîëåíîñò³
ïàö³ºíò³â òà ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â.

Êðèòåð³àëüíîþ áàçîþ àóäèòó ïîêàçíèê³â çäî-
ðîâ�ÿ íàñåëåííÿ º ñòàòèñòè÷í³ çâ³òè. Îãëÿäè ñòà-
òèñòè÷íèõ çâ³ò³â íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ç³ñòàâëÿòè
ïîêàçíèêè, âèâîäèòè äèíàì³÷í³ ðÿäè ç ìåòîþ
äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ÿêîñò³ íàäàíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè.

Âèá³ð âèäó âíóòð³øíüîãî àóäèòó ³ êðèòåð³àëü-
íî¿ áàçè âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³ éîãî ïðîâåäåí-
íÿ: ï³äá³ð ôàõ³âö³â, ÿê³ âõîäÿòü äî ðîáî÷î¿ ãðóïè;
îáñÿã ïåðâèííî¿ äîêóìåíòàö³¿ äëÿ çáîðó ³íôîð-
ìàö³¿; åëåìåíòè âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà ÇÎÇ,
ùî ïîòðåáóþòü çì³í. Òîáòî ä³ºâ³ñòü âíóòð³øíüî-
ãî àóäèòó âèçíà÷àºòüñÿ ôóíêö³îíóâàííÿì ³ñíóþ-
÷î¿ ìîäåë³ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè â ÇÎÇ.

Öèêë âíóòð³øíüîãî àóäèòó ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ñêëàäàºòüñÿ ç ï�ÿòè åòàï³â � ïëàíóâàí-
íÿ, ï³äãîòîâêà àóäèòó, ïðîâåäåííÿ àóäèòó, âïðî-
âàäæåííÿ çì³í, ìîí³òîðèíã òà îö³íêà âïðî-
âàäæåíü, íà êîæíîìó ç ÿêèõ çàñòîñîâóþòüñÿ ïåâí³
³íñòðóìåíòè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ (ðèñ. 3).
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Ðèñ. 3. Åòàïè âíóòð³øíüîãî àóäèòó (àâòîðñüêà ðîçðîáêà íà îñíîâ³ [11,16])

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ

Íà ïåðøîìó åòàï³ âíóòð³øíüîãî àóäèòó �
ïëàíóâàííÿ â ÇÎÇ � âèäàºòüñÿ íàêàç ïðî ïðî-
âåäåííÿ âíóòð³øíüîãî àóäèòó, äå âêàçóºòüñÿ ìåòà
³ çàâäàííÿ àóäèòó.

Âèá³ð òåìè º âàæëèâèì åòàïîì âíóòð³øíüîãî
àóäèòó. Òåìà àóäèòó ìàº áóòè àêòóàëüíîþ òà ëî-
êàëüíîþ, ñïðÿìîâàíîþ íà ïîêðàùåííÿ êë³í³÷íèõ,
ñîö³àëüíèõ, åï³äåì³îëîã³÷íèõ, ïðîô³ëàêòè÷íèõ é

³íøèõ àñïåêò³â ä³ÿëüíîñò³ ÇÎÇ. Òåìó àóäèòó, ÿê
ïðàâèëî, âèçíà÷àº ãîëîâíèé ë³êàð, ùî îð³ºíòóºòü-
ñÿ íà ñòàòèñòè÷í³ äàí³, ðåçóëüòàòè ìîí³òîðèíãó
çàäîâîëåíîñò³ ïàö³ºíò³â, ïðîòîêîëè, äàí³ àíàë³-
çó ñêàðã. Íàïðèêëàä, ïðîáëåìîþ ìîæå áóòè
çá³ëüøåííÿ âèïàäê³â óñêëàäíåíü ó õâîðèõ àðòåð³-
àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ çà ð³ê, çá³ëüøåííÿ ñåðåä-
íüîãî ïîêàçíèêà ë³æêî-äí³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
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ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ

õâîðèõ, íèçüêèé ð³âåíü â³äâ³äóâàííÿ ñ³ìåéíîãî
ë³êàðÿ äèñïàíñåðíèõ õâîðèõ, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
ñêàðã. Ïîò³ì âñòàíîâëþþòüñÿ ìåòà ³ çàâäàííÿ
âíóòð³øíüîãî àóäèòó, ùî ìàþòü â³äïîâ³äàòè òà-
êèì êðèòåð³ÿì: áóòè ñïåöèô³÷íèìè (íàïðèêëàä,
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü); âêàçóâàòè íà ö³ëüîâó àóäèòîð³þ àáî ñèñ-
òåìó, íà ÿêó âîíà ñïðÿìîâàíà (äëÿ ïàö³ºíò³â ç
àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ); áóòè âèì³ðþâàíèìè
(÷àñ ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî ó ïðèéìàëüíîìó
â³ää³ëåíí³); âêàçóâàòè òðèâàë³ñòü ïåð³îäó, ïðîòÿ-
ãîì ÿêîãî ïëàíóºòüñÿ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, ùî íàäàºòüñÿ.

Åòàï ï³äãîòîâêè àóäèòó ïåðåäáà÷àº: à) âèá³ð
ìåòîäîëîã³¿: àíàë³ç ïåðâèííî¿ äîêóìåíòàö³¿, çâ³ò³â,
â³äïîâ³äíîñò³ ïðîöåñó ë³êóâàííÿ ëîêàëüíèì ïðî-
òîêîëàì, ñòàíäàðòàì, ìîí³òîðèíã äóìêè ïàö³ºíò³â
òîùî; á) âèçíà÷åííÿ ñòàíäàðò³â òà ³íäèêàòîð³â
ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç äàíî¿ òåìè.

²íäèêàòîðàìè ìîæóòü áóòè ïîêàçíèêè, ÿê³ çà-
çíà÷åí³ ó îô³ö³éíèõ ïðîòîêîëàõ àáî ñàìîñò³éíî
ðîçðîáëåí³ ó ÇÎÇ.

Ñòàíäàðòàìè ìîæóòü áóòè êë³í³÷í³ ïðàêòè÷í³
êåð³âíèöòâà, êë³í³÷í³ ïðîòîêîëè, ùî º ïîêðîêî-
âîþ ³íñòðóêö³ºþ âèêîíàííÿ ïåâíî¿ ïðîöåäóðè (íà-
ïðèêëàä, ïðîòîêîë ç ïåðåëèâàííÿ êðîâ³), ïîêàç-
íèêè êðàùèõ ïðàêòèê òîùî.

Íà åòàï³ ïðîâåäåííÿ àóäèòó àíàë³çóºòüñÿ íà-
êîïè÷åíà ³íôîðìàö³ÿ, âèÿâëÿþòüñÿ íåäîë³êè òà
«âóçüê³ ì³ñöÿ» ó ïðîöåñ³ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè â ÇÎÇ; ðîçðîáëÿþòüñÿ òà íàäàþòüñÿ ïðî-
ïîçèö³¿ ùîäî ïîêðàùåííÿ íàÿâíî¿ ìåäè÷íî¿ ïðàê-
òèêè, ÿê³ îôîðìëÿþòüñÿ ïðîòîêîëîì çàñ³äàííÿ
ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ ãðóïè.

Äëÿ îïòèìàëüíîãî âèâ÷åííÿ ïðîöåñó, ÿêèé
ï³äëÿãàº àóäèòó, òà ï³äáîðó ÷ëåí³â ìóëüòèäèñöèï-
ë³íàðíî¿ êîìàíäè áàæàíèì º ãðàô³÷íå çîáðàæåí-
íÿ îñíîâíèõ åòàï³â ïðîöåñó, ÿêèé ïëàíóºòüñÿ
ïîêðàùèòè, ùî äîçâîëÿº äîñë³äæóâàòè óñ³ åòàïè
³ âçàºìîçâ�ÿçêè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Äîö³ëüíèì º òàêîæ õðîíîìåòðàæ ïðîöåñó ó
ëîã³÷í³é ïîñë³äîâíîñò³.

Îñîáëèâó óâàãó, íà íàø ïîãëÿä, ñë³ä ïðèä³ëÿòè
â³äñòåæåííþ òðèâàëîñò³ òà ïîêðàùåííþ ìåíåäæ-
ìåíòó ì³æåòàïíîãî ÷àñîâîãî ïðîì³æêó, îñê³ëüêè
á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â âèñëîâëþþòü íåçàäîâîëåí-
íÿ ç ïðèâîäó îðãàí³çàö³¿ ñàìå â ì³æåòàïí³ ÷àñîâ³
ïðîì³æêè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó ÇÎÇ (÷åð-
ãè ó ïîë³êë³í³ö³; î÷³êóâàííÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó
ïðèéìàëüíîìó â³ää³ëåíí³; î÷³êóâàííÿ îôîðìëåí-
íÿ äîêóìåíòàíö³¿ òîùî).

Ïîáóäîâà ìàðøðóòó ïàö³ºíòà äîçâîëÿº ÷³òêî
âèçíà÷èòè âèêîíàâö³â, ÿê³ ïîò³ì ìîæóòü áóòè
âêëþ÷åí³ äî ñêëàäó ìóëüòèäèäèñöèïë³íàðíî¿ êî-
ìàíäè, âèÿâèòè ïðîáëåìí³ îñåðåäêè ó çàáåçïå-
÷åíí³ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ.

Ó ïðîöåñ³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íåîáõ³ä-
íî â³äçíà÷àòè òàê³ åòàïè:

� ò³, ùî äóáëþþòüñÿ (íàïðèêëàä, ³ ë³êàð, ³ ìåä-
ñåñòðà âèì³ðþþòü àðòåð³àëüíèé òèñê ³ òåìïåðà-
òóðó; ïîâòîðí³ ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³
îáñòåæåííÿ ïëàíîâèõ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³);

� íåÿñí³ (íàïðèêëàä, íåâ³äîìî, ùî â³äáóâàºòü-
ñÿ ç ïàö³ºíòîì ï³ñëÿ âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó àáî
ï³ñëÿ àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ);

� ñèìïòîìè «ì�ÿ÷èêà» (íàïðèêëàä, ïàö³ºíòà ç
íåçðîçóì³ëèì ä³àãíîçîì ñêåðîâóþòü äî ð³çíèõ
ñïåö³àë³ñò³â, õî÷à á³ëüø³ñòü îáñòåæåíü ì³ã ïðè-
çíà÷èòè îäèí ë³êàð);

� ñèìïòîìè «âóçüêîãî ãîðëå÷êà» � ñèìïòîìè
ñêóï÷åííÿ ëþäåé, ðîáîòè òîùî (íàïðèêëàä, ÷àñòî
á³ëÿ äâåðåé ðåíòãåí-êàá³íåòó ñêóï÷óºòüñÿ ÷åðãà);

� íåïîòð³áí³ êðîêè (íàïðèêëàä, ïàö³ºíòà ïðî-
ñÿòü çäàòè íåñïåöèô³÷í³ àíàë³çè ïðè ïðîô³ëàê-
òè÷íîìó îãëÿä³; íåîáîâ�ÿçêîâ³ êîíñóëüòàö³¿ ñïåö³-
àë³ñò³â) [11].

Ï³ñëÿ ç³áðàííÿ äàíèõ ìóëüòèäèñöèïë³íàðíà
êîìàíäà ¿õ àíàë³çóº òà ³íòåðïðåòóº.

Íà åòàï³ âïðîâàäæåííÿ çì³í âèäàºòüñÿ íàêàç
ïî çàêëàäó ïðî ï³äñóìêè âíóòð³øíüîãî àóäèòó òà
âïðîâàäæåííÿ ïðîïîçèö³é ç óäîñêîíàëåííÿ ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç âèçíà÷åííÿì òåðì³íó ïî-
âòîðíîãî àóäèòó. Ïîò³ì â³äáóâàºòüñÿ âïðîâàäæåí-
íÿ, ðåºñòðóþòüñÿ ïðîáëåìè, ùî âèíèêàþòü.

Îñòàíí³é åòàï àóäèòó âêëþ÷àº ìîí³òîðèíã òà
îö³íêó âïðîâàäæåíü. Òîáòî ï³ñëÿ âïðîâàäæåííÿ
çàõîä³â âàæëèâî ïðîäîâæóâàòè ìîí³òîðèíã ³ çá³ð
äàíèõ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ïîçèòèâíèõ àáî íåãà-
òèâíèõ íàñë³äê³â ñèñòåìíîãî âïðîâàäæåííÿ ïåâ-
íîãî çàõîäó ó ÇÎÇ. Íà öüîìó åòàï³ ôîðìóºòüñÿ
ï³äñóìêîâà îö³íêà åôåêòèâíîñò³ âíóòð³øíüîãî
àóäèòó òà çàêð³ïëþþòüñÿ äîñÿãíóò³ ïîêðàùåííÿ â
çàêëàä³. Äëÿ öüîãî ïîòð³áíî ïîð³âíÿòè äàí³ ìîí³òî-
ðèíãó äî ³ ï³ñëÿ çàõîäó, âèÿâèòè, ÷è ïîêðàùèëèñü
³íäèêàòîðè, âèçíà÷èòè â³äïîâ³äí³ñòü ïðîöåñó çà-
ïëàíîâàíîìó, ïåðåâ³ðèòè, ÷è âñå çàðåºñòðîâà-
íî, ï³äâåñòè ï³äñóìêè ³ çðîáèòè âèñíîâêè.

Íà îñíîâ³ âèñíîâê³â ìóëüòèäèñöèïë³íàðíà êî-
ìàíäà ìàº ïðèéíÿòè ð³øåííÿ ïðî âíåñåííÿ êî-
ðåêòèâ ó çàõ³ä; âèçíà÷èòè, ÿê³ çì³íè ìàþòü áóòè
çðîáëåí³; çà â³äñóòíîñò³ ïîêðàùåííÿ �îö³íèòè
îòðèìàíèé ðåçóëüòàò; çà íàÿâíîñò³ ïîêðàùåííÿ
� âèçíà÷èòè ìîæëèâîñò³ éîãî ïîøèðåííÿ ³ çàêð³ï-
ëåííÿ ó âëàñí³é ïðàêòèö³ ÇÎÇ.

Âèñíîâêè
1. Ðîçðîáëåíî ñèñòåìó áàãàòîð³âíåâèõ ñòðà-

òåã³é çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ùî
êîìïëåêñíî ³íòåãðóþòü íàïðÿìêè ï³äâèùåííÿ
ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ â Óêðà¿í³.

2. Çàïðîïîíîâàíî êëàñèô³êàö³þ âèä³â âíóòð³ø-
íüîãî àóäèòó çà êðèòåð³ÿìè àíàë³çó ³ ïåðåâ³ðêè
äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðàêòè÷íîãî âïðî-
âàäæåííÿ ìåõàí³çìó âíóòð³øíüîãî àóäèòó, à ñàìå:
1) àóäèò ñòðóêòóðè: ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íèé
àóäèò, àóäèò êàäð³â, àóäèò ìàòåð³àëüíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ, àóäèò ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿; 2) àóäèò
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ì. Ñóìè [18].

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü ó ðîçðîáëåíí³ ³íäèêàòîð³â åôåêòèâíîñò³
ôóíêö³îíóâàííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ìîäåë³ ñèñ-
òåìè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â çà-
êëàä³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè.
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Ðàçðàáîòàí îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïîäõîä, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ôóíêöèîíèðîâàíèå ìîäåëè
ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà îñíîâå âíóòðåííåãî àóäèòà, âíåäðåíèå êîòîðîé
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ïðèíÿòèÿ è ðåàëèçàöèè óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ íåïðåðûâíîãî óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïðåäëîæåíà ñèñòåìà ìíîãîóðîâíåâûõ
ñòðàòåãèé îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, êîìïëåêñíî èíòåãðèðóþùàÿ âîçìîæíûå íàïðàâëåíèÿ
ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ â Óêðàèíå.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ó÷ðåæäåíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìîäåëü
ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, âíóòðåííèé àóäèò, ñèñòåìà ìíîãîóðîâíåâûõ
ñòðàòåãèé.

ÎRGANIZATIONAL AND METHODOLOGICAL APPROACH OF MEDICAL CARE QUALITY
MANAGEMENT IN  HEALTH CARE FACILITY
V.A. Sm³³anov, A.V. Stepanenko, V.Yu. Petrenko, S.V. Tarasenko (Sumy, Kyiv)

Model of health care quality management based on internal audit, implementation of which gives the feasibility
to make and implement the managerial decisions to provide continuous medical care quality in a health care
facility improvement has been developed. System of multi-level strategies that complex integrates possible ways
to improve the quality of medical care in health care facilities of Ukraine has been proposed.

KEY WORDS: medical care quality, health care institution, model of medical care quality management,
internal audit, system of multi-level strategies.
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Î.Â. ÌÀÇÓÐÅÍÊÎ (Êè¿â)

ÌÎÄÅËÜ ÊÎÎÐÄÈÍÀÖ²¯ ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎ¯ ÒÀ Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÎ¯
ÄÎÏÎÌÎÃÈ ÏÐÈ ÏÎÄÎËÀÍÍ² ÌÅÄÈÊÎ-ÑÀÍ²ÒÀÐÍÈÕ

ÍÀÑË²ÄÊ²Â ÍÀÄÇÂÈ×ÀÉÍÈÕ ÑÈÒÓÀÖ²É ÏÐÈÐÎÄÍÎÃÎ
ÕÀÐÀÊÒÅÐÓ

Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà

Ðîçðàõîâàíî ïîðîãîâ³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â íàäçâè÷àéíî¿ ñèòóàö³¿ (ÍÑ) ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ äëÿ ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèõ òåðèòîð³é Óêðà¿íè. Ðîçðîáëåíî ³ì³òàö³éíó ìîäåëü ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ ïîòðåá
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ì³æíàðîäíèìè ðåñóðñàìè. Äîâåäåíî, ùî äèíàì³êà íàäàííÿ ì³æíàðîäíîãî ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ
âèïåðåäæàº äèíàì³êó ïîòðåá îõîðîíè çäîðîâ�ÿ óðàæåíèõ ðåã³îí³â, ïî÷èíàþ÷è ç øîñòî¿ äîáè ïåðåá³ãó êàòàñòðîôè.
Çàëó÷åííÿ ïðîâ³äíèõ íåóðÿäîâèõ òà âîëîíòåðñüêèõ îðãàí³çàö³é ñêîðî÷óº òåðì³í íàäõîäæåííÿ äîïîìîãè äî óðàæåíîãî
ðåã³îíó íà 24 ãîäèíè òà çá³ëüøóº ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ óðàæåíèõ òåðèòîð³é íà 20%.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: íàäçâè÷àéíà ñèòóàö³ÿ, ì³æíàðîäíèé ð³âåíü, îõîðîíà çäîðîâ�ÿ, ìåäèêî-ñàí³òàðí³
íàñë³äêè, ì³æíàðîäíà äîïîìîãà, êîîðäèíàö³ÿ, ìîäåëü.

Ïðèðîäí³ êàòàñòðîôè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ìà-
ñîâîãî óðàæåííÿ ëþäåé òà ðóéíóâàííÿ áåçïå÷-
íîãî ñåðåäîâèùà ¿õ ïåðåáóâàííÿ, ñòàëè õàðàê-
òåðíèì ÿâèùåì ñüîãîäåííÿ â óñüîìó ñâ³ò³ [2].
Íå îìèíóëà öÿ ïðîáëåìà ³ Óêðà¿íó. Â³äïîâ³äíî
äî ìàòåð³àë³â «Íàö³îíàëüíî¿ äîïîâ³ä³ ïðî ñòàí
òåõíîãåííî¿ òà ïðèðîäíî¿ áåçïåêè Óêðà¿íè» çà
2005�2012 ðð., ñóòòºâó çàãðîçó äëÿ íàøî¿ êðà¿-
íè ñòàíîâëÿòü íàäçâè÷àéí³ ñèòóàö³¿ (ÍÑ) ìåòåî-
ðîëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ, à âèñíîâêè åêñïåðò³â-
ñåéñìîëîã³â ñâ³ä÷àòü, ùî çàãàëüíà ïëîùà
ñåéñìîíåáåçïå÷íèõ çîí, ç ìîæëèâèìè çåìëåòðó-
ñàìè ìàãí³òóäîþ 4�9 áàë³â çà øêàëîþ Ð³õòåðà,
ñêëàäàº 123 òèñ. êì2, íà ÿêèõ ìåøêàº 10929,2 òèñ.
îñ³á. Äî ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèõ òåðèòîð³é
Óêðà¿íè ç îãëÿäó íà éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó çåìëå-
òðóñ³â òà ïîâåíåé â³äíåñåíî Â³ííèöüêó, Âîëèí-
ñüêó, Ëüâ³âñüêó, Òåðíîï³ëüñüêó, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó,
Çàêàðïàòñüêó, ×åðí³âåöüêó îáëàñò³ òà ÀÐÊ.

Â îô³ö³éíèõ ì³æíàðîäíèõ äîêóìåíòàõ ç ïèòàíü
ïîäîëàííÿ íàñë³äê³â ÍÑ, ó ò.÷. â Õéîãñüê³é ðàì-
êîâ³é ïðîãðàì³ ä³é 2005�2015 ðð (Êîáå, ßïîí³ÿ,
2005), ðåçîëþö³ÿõ Ãåíåðàëüíî¿ Àñàìáëå¿ ÎÎÍ,
çîêðåìà Ðåçîëþö³¿ Ãåíåðàëüíî¿ Àñàìáëå¿ ÎÎÍ
A/Res/67/231 «Ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî
â îáëàñòè ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè â ñëó÷àå ñòè-
õèéíûõ áåäñòâèé � îò îêàçàíèÿ ÷ðåçâû÷àéíîé
ïîìîùè äî ðàçâèòèÿ» â³ä 09.04.2013, âèçíàíî
ïîòðåáó çàëó÷åííÿ ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè,
çì³öíåííÿ âçàºìîä³¿ òà êîîðäèíàö³¿ äëÿ ïîäîëàí-
íÿ íàñë³äê³â ÍÑ.

ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, ïèòàííÿ
êîîðäèíàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ òà ì³æíàðîäíî¿ äîïî-
ìîãè ñòàíîâèòü «ñèñòåìíó ïðîáëåìó», ÿêó êîí-

ñòàòóþòü ó 40�90% âèïàäê³â ïîäîëàííÿ íàñë³äê³â
ÍÑ ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ [3;5]. ×åðåç áðàê êîîð-
äèíàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ òà ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè
íåîáõ³äí³ ðåñóðñè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (ÎÇ) íåñâîº-
÷àñíî íàäõîäÿòü äî îñåðåäê³â ÍÑ, à õâîðèõ òà
ïîñòðàæäàëèõ òðàíñïîðòóþòü äî çàêëàä³â îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ, ÿê³ íå ñïðîìîæí³ çàáåçïå÷èòè â³äïî-
â³äíèé âèä ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [4].

Ìåòà ðîáîòè: ðîçðîáèòè ôóíêö³îíàëüíî-
îðãàí³çàö³éíó ìîäåëü êîîðäèíàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ òà
ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè ïðè ïîäîëàíí³ ìåäèêî-
ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â ÍÑ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî 876
îô³ö³éíèõ çâ³ò³â ïðî ïîäîëàííÿ íàñë³äê³â ÍÑ ïðè-
ðîäíîãî õàðàêòåðó, ÿê³ â³äáóëèñü ó ñâ³ò³ óïðîäîâæ
1985�2010 ðð., ó òîìó ÷èñë³ 279 çåìëåòðóñ³â ç
786 çàðåºñòðîâàíèõ òà 2395 ïîâåíåé ç 3181 â³äî-
ìèõ. Ãðóïó äîñë³äæåííÿ ñêëàëè 42 çåìëåòðóñè
ãðóïè òà 42 ïîâåí³, ùî ñïðè÷èíÿëè ðîçâèòîê ÍÑ
äëÿ ñèñòåìè ÎÇ ³ ïðè ïîäîëàíí³ íàñë³äê³â ÿêèõ
áóëî çàëó÷åíî ì³æíàðîäíó äîïîìîãó.

Çá³ð ïåðâèííî¿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî ïîäîëàííÿ
ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â ïîâåíåé íà òåðèòîð³¿
Óêðà¿íè çä³éñíþâàëè ³ç çàñòîñóâàííÿì ãàëóçåâî¿
ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ â ìåæàõ Óðÿäîâî¿ ³íôîðìà-
ö³éíî-àíàë³òè÷íî¿ ñèñòåìè ÌÎÇ Óêðà¿íè ç ïèòàíü
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é, çîêðåìà ôîðì ¹ 155/î,
¹155-1/î, ¹156, ¹65-çäîðîâ, ¹66-çäîðîâ.
Ïåðâèííó ³íôîðìàö³þ ùîäî ïðèðîäíèõ êàòàñòðîô,
ÿê³ â³äáóâàëèñü íà òåðèòîð³¿ ³íøèõ êðà¿í, îòðèìà-
íî çà äîïîìîãîþ ì³æíàðîäíèõ áàç äàíèõ, ó ò.÷.
Öåíòðó äîñë³äæåííÿ òà âèâ÷åííÿ åï³äåì³îëîã³¿
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é (OFDA/CRED), Áþðî êî-
îðäèíàö³¿ ãóìàí³òàðíèõ ñïðàâ ÎÎÍ «ReliefWeb»,
Ì³æíàðîäíîãî ³íôîðìàö³éíîãî öåíòðó íàäçâè-
÷àéíèõ ñèòóàö³é (CIDI).

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ
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Ìîäåëþâàííÿ ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè ïðè ïîäî-
ëàíí³ ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â íàäçâè÷àéíî¿
ñèòóàö³¿ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó ́ ðóíòóâàëîñü íà ïðî-
âåäåíí³ áàãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó ¿¿ åôåêòèâíîñò³.

Êàòåãîð³ÿ «Êîîðäèíàö³ÿ» â ðîáîò³ âèçíà÷åíà
ÿê íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â, ïðèéíÿòòÿ îðãàí³çà-
ö³éíèõ òà óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü äëÿ ñâîº÷àñíîãî
îòðèìàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ äîäàòêîâèõ ðåñóðñ³â
äëÿ ïîäîëàííÿ ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â ÍÑ.
Ïîíÿòòÿ «Âçàºìîä³ÿ» â³ääçåðêàëþº îá�ºäíàííÿ
ìàòåð³àëüíèõ òà ëþäñüêèõ ðåñóðñ³â ç ìåòîþ
åôåêòèâíîãî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïî-
ñòðàæäàëèì [1].

Ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåíü âèêîðèñòàíî
á³áë³îãðàô³÷íèé òà ñåìàíòè÷íèé ìåòîäè íàóêî-
âîãî ï³çíàííÿ. Îáðîáêó äàíèõ çä³éñíåíî íà îñ-
íîâ³ ñòàòèñòè÷íèõ ìåòîä³â � çâåäåííÿ, ãðóïóâàí-
íÿ, îö³íêè âàð³àö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ðîçðîáêà ìîäåë³ êîîðäèíàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ òà
ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè ïðè ïîäîëàíí³ ìåäèêî-
ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â ÍÑ ïåðåäáà÷àëà âèçíà÷åí-
íÿ çàãàëüíèõ îçíàê â³äíåñåííÿ ÍÑ äëÿ ñèñòåìè
ÎÇ äî ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ. Àíàë³ç íîðìàòèâíî-

ïðàâîâîãî ïîëÿ ç ïèòàíü êëàñèô³êàö³¿ ÍÑ, ó ò.÷.
ïîñòàíîâ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä
15.07.1998 ð. ¹1099 «Ïîëîæåííÿ ïðî êëàñèô³-
êàö³þ íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é», â³ä 24.03.2004 ð.
¹ 368 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïîðÿäêó êëàñèô³êàö³¿
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é òåõíîãåííîãî òà ïðèðîä-
íîãî õàðàêòåðó çà ¿õ ð³âíÿìè�, íàêàçó Äåðæñòàí-
äàðòó Óêðà¿íè â³ä 19.11.2001 ð. ¹552, ÿêèì ââå-
äåíî â ä³þ «Äåðæàâíèé êëàñèô³êàòîð
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é ÄÊ 019-2001», ñâ³ä÷èòü
ïðî â³äñóòí³ñòü ó íàâåäåíèõ äîêóìåíòàõ ïîðîãî-
âèõ çíà÷åíü äëÿ ÍÑ ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ ç îãëÿäó
íà ê³ëüê³ñòü ïîñòðàæäàëîãî íàñåëåííÿ òà âòðàòè
ðåñóðñ³â ñèñòåìè ÎÇ, ÿê³ âèçíà÷àòèìóòü ïîòðå-
áó çâåðíåííÿ ïî äîïîìîãó äî ì³æíàðîäíî¿
ñï³ëüíîòè.

Çàãàëüí³ îçíàêè â³äíåñåííÿ ÍÑ äî ì³æíàðîä-
íîãî ð³âíÿ òàêîæ íå âèçíà÷åí³ â ðåêîìåíäàö³ÿõ
ïðîâ³äíèõ ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é, ùî îáóìî-
âèëî ïðîâåäåííÿ ïåâíèõ äîñë³äæåíü. Òàê, ´ðóí-
òóþ÷èñü íà ðåêîìåíäàö³ÿõ Ïðîåêòó «Ñôåðà» äëÿ
ñèñòåìè ÎÇ âèçíà÷åíî ïîðîãîâ³ çíà÷åííÿ ÍÑ
ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ äëÿ ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèõ
òåðèòîð³é Óêðà¿íè ãðóïè äîñë³äæåííÿ (òàáë. 1) [6].

Òàáëèöÿ 1. Ïîðîãîâ³ çíà÷åííÿ ÍÑ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ äëÿ òåðèòîð³é
ãðóïè äîñë³äæåííÿ
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Ïðèì³òêà: * Âîëèíñüêî¿ îáëàñòü � 40,8%, Çàêàðïàòñüêà îáëàñòü � 42,4%.

Â îñíîâó ðîçðîáêè ìîäåë³ êîîðäèíàö³¿ íàö³î-
íàëüíî¿ òà ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè ïîêëàäåíî
³ì³òàö³éíå ìîäåëþâàííÿ çàëó÷åííÿ ì³æíàðîäíèõ
ðåñóðñ³â äëÿ ïîäîëàííÿ ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ
íàñë³äê³â ÍÑ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó. Â ÿêîñò³ óçà-
ãàëüíþþ÷èõ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü
ö³ë³ñí³ñòü ñèñòåìè, îáðàíî ÷àñ äî ïî÷àòêó íàäàí-
íÿ äîïîìîãè òà ñòóï³íü çá³ëüøåííÿ ðåñóðñíîãî
çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåìè ÎÇ óðàæåíèõ òåðèòîð³é.

Îïðàöþâàííÿ ìîäåë³ ïåðåäáà÷àëî ïåâíó ïî-
ñë³äîâí³ñòü òà åòàïí³ñòü íà îñíîâ³ ïðîâåäåííÿ
áàãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó. Êîæåí åòàï ìîäåëþ-
âàííÿ âèçíà÷àâ äåòàë³çàö³þ òà ôîðìàë³çàö³þ
ôàêòîð³â íà îñíîâ³ ³ñíóþ÷îãî ³íôîðìàö³éíîãî
çàáåçïå÷åííÿ.

Åòàï ². Ðîçðîáêà ñöåíàð³þ çàëó÷åííÿ ì³æíà-
ðîäíî¿ äîïîìîãè ç âèêîðèñòàííÿì â³ä³áðàíèõ
ïðèïóùåíü (òàáë. 2).

Åòàï ²². Îö³íêà âðàçëèâîñò³ ïîòåíö³éíî íåáåç-
ïå÷íèõ òåðèòîð³é òà ôàêòîð³â ðèçèêó çá³ëüøåííÿ

ñìåðòíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ óðàæå-
íèõ òåðèòîð³é ÷åðåç íåâ³äïîâ³äí³ñòü ðåñóðñ³â ÎÇ,
ó ò.÷. â³äá³ð êëþ÷îâèõ çì³ííèõ äëÿ ìîäåëþâàííÿ.
Äî ôàêòîð³â ðèçèêó áóëî â³äíåñåíî: 1) íåïîâíó
òà íåñâîº÷àñíó îö³íêó ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ
íàñë³äê³â êàòàñòðîôè; 2) ïðèéíÿòòÿ ³ç çàï³çíåí-
íÿì ð³øåííÿ ïðî íàïðàâëåííÿ çàïèòó ïðî äîïî-
ìîãó; 3) íåñâîº÷àñíó ì³æíàðîäíó äîïîìîãó äëÿ
ïðîâåäåííÿ æèòòÿçáåð³ãàþ÷èõ âòðó÷àíü; 4) ³íî-
çåìí³ ìîá³ëüí³ ìåäè÷í³ ôîðìóâàííÿ îðãàí³çîâà-
íî ëèøå äëÿ íàäàííÿ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè âïðîäîâæ îáìåæåíîãî ÷àñó. Ðèçèê
çá³ëüøåííÿ ñìåðòíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ ïî-
ñòðàæäàëîãî íàñåëåííÿ îö³íåíî ²íäåêñîì âðàç-
ëèâîñò³. ¥ðóíòóþ÷èñü íà ïàðàìåòðè÷í³é ìîäåë³
ðèçèêó, ³íäåêñ âðàçëèâîñò³ ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷-
íèõ òåðèòîð³é Óêðà¿íè îá÷èñëåíî çà ôîðìóëîþ:

äå Ri � ê³ëüê³ñòü çàãèáëèõ, Ti � ê³ëüê³ñòü òðàâìî-
âàíèõ, ²³ 

ëð 
� òåðèòîð³àëüíèé ²ËÐ. Çíà÷åííÿ öüîãî

,
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ïîêàçíèêà â³ä 0 äî 1, ÷èì áëèæ÷å äî 1 � òèì ñòóï³íü
âðàçëèâîñò³ âèùèé. Äëÿ ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèõ
òåðèòîð³é Óêðà¿íè ïîêàçíèê âðàçëèâîñò³  íàáóâàº
íàñòóïíèõ çíà÷åíü: Â³ííèöüêà îáëàñòü � 0,608,

Åòàï ²²². Âñòàíîâëåííÿ ôîðìàëüíî¿ çàëåæíîñò³
ì³æ ðåçóëüòàòèâíèì ïîêàçíèêîì ³ â³ä³áðàíèìè
êëþ÷îâèìè çì³ííèìè (âèçíà÷åííÿ óìîâ êîðå-
ëÿö³¿). Çà ðåçóëüòàòèâíó îçíàêó áóëî ïðèéíÿòî
ìåäèêî-ñàí³òàðí³ íàñë³äêè ÍÑ. Ó ÿêîñò³ ôàêòîð³â,
ùî âïëèâàþòü íà ðåçóëüòàò, îáðàíî: òåðì³í íàä-
õîäæåííÿ äîïîìîãè, âèä, îáñÿã òà ð³âåíü äîíîð³â
(ì³æíàðîäí³ îðãàí³çàö³¿, ì³æóðÿäîâ³ óãîäè, íåóðÿ-
äîâ³ îðãàí³çàö³¿ òîùî) äîïîìîãè. Âèçíà÷åí³ ôàê-
òîðè óòâîðèëè êîðåëÿö³éíî-ðåãðåñèâí³ çàëåæ-
íîñò³:

1. Ê³ëüê³ñòü çàãèáëèõ: y = 6,6x5 - 208,3x4 +
2481,1x3 - 13548x2 + 32043x � 17670, R2 = 0,55;

2. Ê³ëüê³ñòü òðàâìîâàíèõ òà õâîðèõ ³ç óñêëàä-
íåííÿìè òðàâìè:

y = 2490,3x2 - 17118x + 4117, R2 = 0,81
Åòàï IV. Éìîâ³ðíèé ðîçïîä³ë â³ä³áðàíèõ

çì³ííèõ: 1) âèçíà÷åííÿ îáìåæåíü ìîæëèâî¿ âàð³-
àö³¿ â³ä³áðàíèõ êëþ÷îâèõ çì³ííèõ; 2) âñòàíîâëåí-
íÿ éìîâ³ðí³ñíî¿ âàãè çà ìåæàìè çíà÷åíü:

1. Ð³âåíü ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ
y=-6,9093x2+351,39x-587,16, R2=0,9792
2. Ñòðóêòóðíà åôåêòèâí³ñòü ì³æíàðîäíî¿ äî-

ïîìîãè: çåìëåòðóñ � 69,58%; ïîâ³íü � 62,14%.
Íàâåäåíèé åòàï ́ ðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ïåðøî-

÷åðãîâèõ ïîòðåá ÎÇ òà ñêëàäîâèõ ì³æíàðîäíî¿
äîïîìîãè ïðè ïîäîëàíí³ ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ
íàñë³äê³â ÍÑ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó.

Åòàï V. Ãåíåðóâàííÿ âèïàäêîâèõ ñöåíàð³¿â
ðåàë³çàö³¿ ïðîåêòó ç âèêîðèñòàííÿì â³ä³áðàíèõ
äîïóùåíü. Ïåðåäáà÷àº ïðîâåäåííÿ ³ì³òàö³éíîãî
ïðîãíîçóâàííÿ äèíàì³êè ê³ëüêîñò³ ì³æíàðîäíîãî
ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåìè ÎÇ òà

Òàáëèöÿ 2. Ñöåíàð³é çàëó÷åííÿ ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè
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Âîëèíñüêà � 0,557, Ëüâ³âñüêà � 0,548, Òåðíîï³ëü-
ñüêà � 0,544, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà � 0,543, Çàêàð-
ïàòñüêà � 0,542, ×åðí³âåöüêà � 0,552, ÀÐÊ � 0,536.

ê³ëüêîñò³ ïîñòðàæäàëèõ. Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî
ïðîöåñ âèïåðåäæåííÿ ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ ÎÇ íà 40%, ïî÷èíàþ÷è ç øîñòî¿ äîáè:

Ê âèïåðåäæåííÿ =            =           =1,4

Àíàë³ç ïîáóäîâàíî¿ ìîäåë³ âèÿâèâ íå-
â³äïîâ³äí³ñòü ³ñíóþ÷èõ ñõåì ðåàãóâàííÿ òà ÷àñó
íàäõîäæåííÿ ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè äëÿ ñèñòå-
ìè ÎÇ. Äîñâ³ä ïîäîëàííÿ íàñë³äê³â ïðèðîäíèõ
êàòàñòðîô ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçèòèâíó ïðàêòèêó
ó÷àñò³ ì³æíàðîäíèõ íåóðÿäîâèõ ãðîìàäñüêèé
îðãàí³çàö³é (ÍÃÎ) òà êîìàíä âîëîíòåð³â. Òàê, çà-
ãàëüíà ê³ëüê³ñòü ÍÃÎ ó ñâ³ò³ äîð³âíþº 189, ó ò.÷.
«Ì³æíàðîäíèé êîì³òåò ÷åðâîíîãî õðåñòà», ÿêèé
íàðàõîâóº 97 ìëí âîëîíòåð³â, «Ì³æíàðîäíèé
ìåäè÷íèé êîðïóñ» � 4500, «Ë³êàð³ áåç êîðäîí³â»
� 2950 âîëîíòåð³â òîùî, à ÷àñòêà íàäàíî¿ ÍÃÎ
äîïîìîãè ïðè ïîäîëàíí³ ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ
íàñë³äê³â ÍÑ ó ñóêóïí³é ñòðóêòóð³ ì³æíàðîäíî¿
äîïîìîãè ïðè ïîòóæíèõ çåìëåòðóñàõ, çà íàøè-
ìè ðîçðàõóíêàìè, ñòàíîâèòü 17,3%.

Ïðè ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â ÍÑ ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ
ôàõ³âö³ íåóðÿäîâèõ ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é áå-
ðóòü ó÷àñòü ó âèð³øåíí³ íèçêè îñíîâíèõ çàâäàíü:

1) îðãàí³çàö³¿ ïîëüîâèõ ãîñï³òàë³â äëÿ íàäàí-
íÿ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì;

2) íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âðàçëèâèì âåð-
ñòâàì íàñåëåííÿ;

3) çàáåçïå÷åíí³ óðàæåíî¿ ñèñòåìè ÎÇ íåîá-
õ³äíèìè ðåñóðñàìè, ó ò.÷. ë³êàðñüêèìè çàñîáà-
ìè, âèðîáàìè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ òà ìåäè÷-
íèì îáëàäíàííÿì;

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ
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ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ

4) êîîðäèíàö³¿ ç ³íøèìè íàö³îíàëüíèìè òà
ì³æíàðîäíèìè îðãàí³çàö³ÿìè.

Òàê, ïðè çåìëåòðóñàõ åêñòðåíó ìåäè÷íó äî-
ïîìîãó ñåðåä ì³æíàðîäíèõ íåóðÿäîâèõ îðãàí³-
çàö³é çàáåçïå÷óâàëè â 39,29% ÌÔ×Õ òà ïðåä-
ñòàâíèêè ì³æíàðîäíî¿ íåóðÿäîâî¿ îðãàí³çàö³¿
«Ë³êàð³ áåç êîðäîí³â» � â 21,43%. Ó ïîäîëàíí³
ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â êàòàñòðîô³÷íîãî
çåìëåòðóñó 2010 ð. (Ãà¿ò³) áðàëè ó÷àñòü ñ³ì ïðî-
â³äíèõ ì³æíàðîäíèõ íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é. Ëèøå
ñèëàìè «Ì³æíàðîäíîãî ìåäè÷íîãî êîðïóñó» íà
óðàæåíèõ òåðèòîð³ÿõ áóëî îðãàí³çîâàíî 15 ìî-
á³ëüíèõ ãîñï³òàë³â, äå ùîäåííèé ïðèéîì ïîñòðàæ-
äàëîãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèâ ïîíàä 1000 îñ³á.

Ìåõàí³çì ðåàãóâàííÿ ïðè ÍÑ ì³æíàðîäíèõ
ÍÃÎ, ÿê³ ñï³âïðàöþþòü ç ÂÎÎÇ, ñõîæèé ç ðåàãó-
âàííÿì ïðîâ³äíèõ ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é, àëå,
çà ðåçóëüòàòàìè íàøèõ äîñë³äæåíü, ìàº ïåâí³
ïåðåâàãè ùîäî ìîæëèâîñò³ ïðèñêîðåííÿ ðåàãó-
âàííÿ ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ íàö³îíàëüíèõ êîì³òåò³â

(ïðåäñòàâíèöòâ). Òàê, ñòàíäàðòíà ïðîöåäóðà ðå-
àãóâàííÿ ìàº ðÿä ñêëàäîâèõ:

� ìîá³ë³çàö³ÿ çàãîíó åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè â ñêëàä³ ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè, ë³êàð³â-
õ³ðóðã³â, ë³êàð³â íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè, ³íôåêö³îí³ñò³â-åï³äåì³îëîã³â, ñåðåäíüîãî
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó òîùî;

� îö³íêà íàñë³äê³â òà ïðèáóòòÿ äî óðàæåíîãî
ðåã³îíó;

� íàëàãîäæåííÿ âçàºìîä³¿ ç óñ³ìà ó÷àñíèêàìè
ïîäîëàííÿ âïëèâó êàòàñòðîôè;

� ïðîâåäåííÿ ïåðøî÷åðãîâèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâà-
íèõ íà çáåðåæåííÿ æèòòÿ ïîñòðàæäàëîãî íàñåëåííÿ;

� ï³äãîòîâêà òà ðåàë³çàö³ÿ ôàçè äîâãîòðèâà-
ëîãî ïåðåáóâàííÿ â ðåã³îí³ òà ìåäèêî-ñàí³òàð-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ óðàæåíîãî íàñåëåííÿ.

Ðàçîì ç îðãàí³çàö³ºþ íàäàííÿ åêñòðåíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè íà óðàæåíèõ òåðèòîð³ÿõ ìîá³ëüí³
ìåäè÷í³ ôîðìóâàííÿ ÍÃÎ ðîçãîðòàþòü Ïóíêòè
ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè.

Ðèñ. 2. Òåìïè çðîñòàííÿ ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè òà ê³ëüêîñò³ ïîñòðàæäàëèõ

Ðèñ. 1. Ìîäåëü äèíàì³êè ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè òà ê³ëüêîñò³ ïîñòðàæäàëèõ
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Ïðîâåäåí³ ðîçðàõóíêè òà ðîçðîáêà ³ì³òàö³éíî¿
ìîäåë³ äîâîäÿòü äîö³ëüí³ñòü âêëþ÷åííÿ äî ñõåìè
ðåàãóâàííÿ ñèñòåìè ÎÇ íàö³îíàëüíèõ êîì³òåò³â
ì³æíàðîäíèõ íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é, ó ò.÷. «Ì³æíà-
ðîäíîãî Êîì³òåòó ×åðâîíîãî Õðåñòà òà Ï³âì³ñÿöÿ»,
«Ë³êàð³ áåç êîðäîí³â» òîùî, ùî ïðèçâåäå äî ñêî-
ðî÷åííÿ ÷àñó ðåàãóâàííÿ ÎÇ ïðè ïîäîëàíí³ ìåäè-
êî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â ÍÑ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó
íà 24 ãîäèíè òà çá³ëüøèòü ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ
ÎÇ óðàæåíèõ òåðèòîð³é íà 20% (ðèñ. 3).

Îòæå, âïðîäîâæ ãîñòðîãî ïåð³îäó ïåðåá³ãó ÍÑ
ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó ïð³îðèòåò ïîäîëàííÿ ìåäè-
êî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â êàòàñòðîôè, îðãàí³çàö³ÿ åê-
ñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ïðîâåäåííÿ æèòòº-

çáåð³ãàþ÷èõ âòðó÷àíü íàëåæèòü íàö³îíàëüí³é ñèñòåì³
ÎÇ, ïðîòå ì³æíàðîäíà äîïîìîãà âèêîíóº ñóòòºâó
ôóíêö³þ ðåñóðñíî¿ ï³äòðèìêè. Ïðîâåäåíå äîñë³ä-
æåííÿ äàëî çìîãó çàïðîïîíóâàòè ìåòîäè÷í³ ïîëî-
æåííÿ ùîäî ðîçðîáêè îðãàí³çàö³éíî-ôóíêö³îíàëü-
íî¿ ìîäåë³ êîîðäèíàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ òà ì³æíàðîäíî¿
äîïîìîãè ïðè ïîäîëàíí³ ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ
íàñë³äê³â ÍÑ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó, ÿêà âèð³çíÿºòüñÿ
çàëó÷åííÿì íåóðÿäîâèõ ãðîìàäñüêèõ òà âîëîíòåðñü-
êèõ îðãàí³çàö³é. Áàçèñîì ìîäåë³ áóâ ñèíòåç øèðî-
êîãî ñïåêòðó ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü òÿæê³ñòü
ÍÑ òà ¿¿ íàñë³äêè, íàïðÿìè íàö³îíàëüíî¿ òà ì³æíà-
ðîäíî¿ êîîðäèíàö³¿ ïðè ðåàãóâàíí³ ñèñòåìè ÎÇ íà
ïðèðîäí³ êàòàñòðîôè ì³æíàðîäíîãî ð³âíÿ.
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Ðèñ. 3. Ìîäåëü êîîðäèíàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ òà ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè ïðè ïîäîëàíí³ ìåäèêî-
ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â ÍÑ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó
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Ï³äñóìîâóþ÷è, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî âëàñíèõ
ðåñóðñ³â ÎÇ Óêðà¿íè âèñòà÷àº äëÿ ïîäîëàííÿ
íàñë³äê³â ÍÑ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó, ïðîòå çàëó-
÷åííÿ ì³æíàðîäíèõ ðåñóðñ³â ñêîðîòèòü ÷àñ âè-
õîäó ç êðèçè òà çìåíøèòü òÿæê³ñòü ìåäèêî-ñàí³-
òàðíèõ  íàñë³äê³â êàòàñòðîôè.

Âèñíîâêè
1. Âèçíà÷åíî ïîðîãîâ³ ïîêàçíèêè çâåðíåííÿ

ïî ì³æíàðîäíó äîïîìîãó äëÿ ïîäîëàííÿ ìåäè-
êî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â ÍÑ ïðèðîäíîãî õàðàêòå-
ðó: âòðàòà çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³æêîâîãî ôîíäó
çàêëàä³â ÎÇ ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèõ òåðèòîð³é
Óêðà¿íè íà ð³âí³ 77,7%, ó ò.÷. õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³-
ëþ � 31%, òåðàïåâòè÷íîãî � 49%, ³íôåêö³éíîãî
� ïîíàä 27,4% òà â ðàç³ âòðàòè íå ìåíø í³æ 50%
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó.

2. Ðîçðàõîâàíó äëÿ Âîëèíñüêî¿ òà Çàêàðïàòñü-
êî¿ îáëàñòåé ÍÑ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó ì³æíàðîä-

íîãî ð³âíÿ âèçíà÷àº âòðàòà êàäðîâèõ ðåñóðñ³â íà
ð³âí³ 40,8% òà 42,4% â³äïîâ³äíî.

3. Äèíàì³êà âèïåðåäæåííÿ çàáåçïå÷åííÿ ñè-
ñòåìè ÎÇ ì³æíàðîäíèìè ðåñóðñàìè íà 40% ïî-
÷èíàºòüñÿ ç øîñòî¿ äîáè.

4. Äîâåäåíî, ùî çàëó÷åííÿ ïðîâ³äíèõ íåóðÿ-
äîâèõ òà âîëîíòåðñüêèõ îðãàí³çàö³é ñêîðî÷óº
òåðì³í íàäõîäæåííÿ äîïîìîãè äî óðàæåíîãî ðå-
ã³îíó íà 24 ãîäèíè òà çá³ëüøóº ðåñóðñíå çàáåç-
ïå÷åííÿ ÎÇ óðàæåíèõ òåðèòîð³é íà 20%, ùî îáó-
ìîâëþº ïîòðåáó ¿õ âíåñåííÿ äî Ïëàí³â ðåàãóâàííÿ
ÎÇ óñ³õ ð³âí³â.

5. Âëàñíèõ ðåñóðñ³â ñèñòåìè ÎÇ Óêðà¿íè âè-
ñòà÷àº äëÿ ïîäîëàííÿ íàñë³äê³â ÍÑ ïðèðîäíîãî
õàðàêòåðó, ïðîòå çàëó÷åííÿ ì³æíàðîäíî¿ äîïî-
ìîãè ñêîðî÷óº ÷àñ âèõîäó ç êðèçè, ùî â ñâîþ
÷åðãó äîçâîëÿº çìåíøèòè ìåäèêî-ñàí³òàðí³  íà-
ñë³äêè ÍÑ.
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ÌÎÄÅËÜ ÊÎÎÐÄÈÍÀÖÈÈ ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ È ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÏÐÈ
ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ ÌÅÄÈÊÎ-ÑÀÍÈÒÀÐÍÛÕ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈÉ ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÛÕ ÑÈÒÓÀÖÈÉ
ÏÐÈÐÎÄÍÎÃÎ ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ
Î.Â. Ìàçóðåíêî (Êèåâ)

Ðàññ÷èòàíû ïîðîãîâûå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè (×Ñ) ìåæäóíàðîäíîãî óðîâíÿ äëÿ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ òåððèòîðèé Óêðàèíû. Ðàçðàáîòàíà èìèòàöèîííàÿ ìîäåëü
ðåñóðñíîãî îáåñïå÷åíèÿ íóæä çäðàâîîõðàíåíèÿ ìåæäóíàðîäíûìè ðåñóðñàìè. Äîêàçàíî, ÷òî äèíàìèêà
îêàçàíèÿ ðåñóðñíîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðåæàåò äèíàìèêó íóæä çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ðåãèîíîâ,
íà÷èíàÿ ñ øåñòûõ ñóòîê òå÷åíèÿ êàòàñòðîôû.

Ïðèâëå÷åíèå âåäóùèõ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ è âîëîíòåðñêèõ îðãàíèçàöèé ñîêðàùàåò ñðîê ïîñòóïëåíèÿ
ïîìîùè íà ïîñòðàäàâøèå òåððèòîðèè íà 24 ÷àñà è óâåëè÷èâàåò ðåñóðñíîå îáåñïå÷åíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ
ïîðàæåííûõ òåððèòîðèé íà 20%.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ÷ðåçâû÷àéíàÿ ñèòóàöèÿ, ìåæäóíàðîäíûé óðîâåíü, ìåäèêî-ñàíèòàðíûå
ïîñëåäñòâèÿ, çäðàâîîõðàíåíèå, ìåæäóíàðîäíàÿ ïîìîùü, êîîðäèíàöèÿ, ìîäåëü.
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MODEL OF COORDINATION FOR NATIONAL AND INTERNATIONAL PUBLIC HEALTH RESPONSE
AFTER NATURAL DISASTERS
O.V. Mazurenko (Kyiv)

Vulnerability and threshold indexes of potentially natural disaster dangerous territories of Ukraine were calculated
to address medical and sanitary consequences of natural emergency situations by asking for international support.

On the basis of simulation of the health consequences elimination in emergencies situation proved, that
resource support overcoming within healthcare system by international resources begins on the sixth day. Attracting
leading non-governmental and voluntary organizations will shorten aid flows in the affected areas for 24 hours and
increases the healthcare resource support in affected areas by 20%.

KEY WORDS: disaster, international level, health care, health consequences,   international assistance,
co-ordination, model.

Ðóêîïèñ íàä³éøîâ äî ðåäàêö³¿ 04.07.2013
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Â.Ë. ÑÌ²ÐÍÎÂÀ, Í.ß. ÏÀÍ×ÈØÈÍ (Òåðíîï³ëü)

ÐÎËÜ ÊÅÐ²ÂÍÈÊ²Â ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß Â ¯¯ ÐÅÔÎÐÌÓÂÀÍÍ²

ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ðîëü ³ âïëèâ êåð³âíèê³â íà ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ¿¿ ï³äðîçä³ë³â â
óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: êåð³âíèê, ðåôîðìóâàííÿ, îõîðîíà çäîðîâ�ÿ.

²ñíóº äâà îñíîâí³ ï³äõîäè ó âèçíà÷åíí³ êåð³â-
íèêà. Çã³äíî ç ïåðøèì, äî ö³º¿ êàòåãîð³¿ íàëåæàòü
íå ëèøå âëàñíå êàäðè êåð³âíèê³â, àëå é ïåðñî-
íàë çà ôàõîì. Çã³äíî ç äðóãèì, äî êàòåãîð³¿ êåð³â-
íèê³â íàëåæàòü ëèøå îñîáè, ùî çàéìàþòü â³äïî-
â³äíó ïîñàäó òà ÿêèì ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ ³íø³
÷ëåíè êîëåêòèâó, ùî ïðèéìàþòü óïðàâë³íñüê³
ð³øåííÿ, òîáòî áåçïîñåðåäíüî âèçíà÷àþòü ïî-
âåä³íêó ³íøèõ ëþäåé [1;4;5].

Ðåôîðìà ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â íàø³é
êðà¿í³ âèìàãàº ï³äáîðó ³ ôîðìóâàííÿ êåð³âíèê³â
íîâîãî òèïó, çäàòíèõ íà ïðàêòèö³ çä³éñíþâàòè öþ
ðåôîðìó [2;6;7]. Ðîëü ³ âïëèâ êåð³âíèê³â íà ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ¿¿
ï³äðîçä³ë³â º âèçíà÷àëüíèìè. Ñàìå êåð³âíèêè,
êîæåí íà ñâîºìó ì³ñö³, º ðóø³éíîþ ñèëîþ ìåõà-
í³çìó óïðàâë³ííÿ, âèçíà÷àþòü ð³âåíü ³ ñòèëü ðî-
áîòè ð³çíèõ ëàíîê ñèñòåìè, çàäàþòü òåìï ö³é
ðîáîò³, âèçíà÷àþòü ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷íó àò-
ìîñôåðó â êîëåêòèâàõ [3].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîàíàë³çóâàòè ôóíêö³¿
êåð³âíèêà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó ïðîöåñ³ ðåôîðìó-
âàííÿ ãàëóç³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåíî îô³ö³éí³
ñòàòèñòè÷í³ ìàòåð³àëè ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çíà÷åííÿ êåð³âíèêà ïîñò³éíî çðîñòàº. Âîíî
çóìîâëåíå òàêèìè îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè:

� çðîñòàþ÷îþ ïîòðåáîþ â ³íòåíñèô³êàö³¿ âè-
ðîáíèöòâà ³ â³äïîâ³äíèì ï³äâèùåííÿì ïèòîìî¿
âàãè ÿê³ñíèõ ôàêòîð³â çðîñòàííÿ, ðàäèêàëüíèìè
çðóøåííÿìè ó ñòðóêòóð³ ãîñïîäàð÷èõ ñèñòåì;

� ðîçøèðåííÿì ñôåðè çàñòîñóâàííÿ åêîíîì³÷-
íèõ ìåòîä³â êåð³âíèöòâà, çá³ëüøåííÿì ÷èñëà íà-
óêîâî îá´ðóíòîâàíèõ àëüòåðíàòèâíèõ âàð³àíò³â
óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü, óñêëàäíåííÿì ïðîáëåìè
âèáîðó ñåðåä íèõ îïòèìàëüíîãî ð³øåííÿ;

� çðîñòàþ÷èì ð³âíåì çàãàëüíî¿ òà ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ïðàö³âíèê³â, ï³äâèùåííÿì ¿õ ³íòå-
ëåêòó, òâîð÷î¿ ïîòåíö³¿ òà ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³;

� ÿê³ñíèìè çì³íàìè ó ñàì³é ñèñòåì³ óïðàâë³í-
íÿ � ðîçâèòêîì äåìîêðàòè÷íèõ çàñàä, ï³äâèùåí-
íÿì çð³ëîñò³ êîëåêòèâ³ñòñüêèõ ñòîñóíê³â çà îäíî-
÷àñíîãî çì³öíåííÿ öåíòðàë³çîâàíîãî óïðàâë³ííÿ.

Âñå öå çóìîâëþº óñêëàäíåííÿ çàâäàíü óïðàâ-
ë³ííÿ, âèìàãàº â³ä êåð³âíèêà íå ëèøå âñåá³÷íî¿
îñâ³÷åíîñò³ òà ãëèáîêèõ ñïåö³àëüíèõ çíàíü, àëå é
íîâîãî åêîíîì³÷íîãî ìèñëåííÿ, ùî çóìîâëþº
íåîáõ³äí³ñòü ðîçøèðåííÿ ïîâíîâàæåíü êåð³âíèêà
çà îäíî÷àñíîãî çðîñòàííÿ éîãî â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà íàñë³äêè ïðèéíÿòèõ ð³øåíü. Êåð³âíèêó äîâî-
äèòüñÿ îâîëîä³âàòè íîâèìè ôîðìàìè ³ ìåòîäà-
ìè ðîáîòè, çäàòíèìè çàáåçïå÷èòè êîìïëåêñíå
âèð³øåííÿ åêîíîì³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ çàâäàíü.

Êåð³âíèê ïîâèíåí âì³òè ñòâîðèòè â êîëåêòèâ³
òàêó ìîðàëüíó àòìîñôåðó, ÿêà á ñïðèÿëà åôåê-
òèâí³é ä³ÿëüíîñò³ ³ áëîêóâàëà íåãàòèâí³ ôàêòîðè.

Âñå öå ïîâíîþ ì³ðîþ ñòîñóºòüñÿ ³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ, îñê³ëüêè ñòî¿òü çàâäàííÿ äîêîð³ííîãî
óäîñêîíàëåííÿ âñ³õ ëàíîê ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³
ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ ëþäíîñò³. Öå âèìàãàº íå
ëèøå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ óïðàâë³ííÿ, àëå ³ ÿê³ñíî
íîâèõ ï³äõîä³â äî ï³äáîðó ³ ï³äãîòîâêè îðãàí³çà-
òîð³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Âèçíà÷àëüíà ì³ñ³ÿ êåð³âíèêà âèïëèâàº ç òîãî,
ùî â³í º ñóá�ºêòîì óïðàâë³ííÿ, òîáòî îñîáîþ, ÿêà
íàä³ëåíà ïîâíîâàæåííÿìè ïðèéìàòè ð³øåííÿ.
Êåð³âíèê âèð³øóº, ùî ðîáèòè, ³ íåñå çà öå â³äïî-
â³äàëüí³ñòü.

Âîëîä³þ÷è ðåàëüíîþ âëàäîþ, êåð³âíèê âïëè-
âàº íà òðóäîâèé êîëåêòèâ, à ÷åðåç íüîãî � íà
õàðàêòåð, ðåçóëüòàòè ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñàìîãî
îá�ºêòà.

Îòæå, ñó÷àñíà ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ íåìîæëè-
âà áåç îðãàí³çóþ÷îãî íà÷àëà, íîñ³ºì ÿêîãî º êå-
ð³âíèê � êëþ÷îâà ëàíêà ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ. Â³í
íå ëèøå ïðåçåíòóº äåðæàâó â äàíîìó êîëåêòèâ³,
àëå ³ âîäíî÷àñ º éîãî ë³äåðîì, ïðåäñòàâíèêîì ³
âèðàçíèêîì ³íòåðåñ³â îðãàí³çàö³¿.

Âðàõîâóþ÷è, ùî îðãàí³çàö³ÿ âèðîáíèöòâà âè-
ìàãàº âèêëþ÷íî âèñîêî¿ òðóäîâî¿ ³ âèðîáíè÷î¿
äèñöèïë³íè, ôîðìóâàííÿ çãóðòîâàíîãî êîëåêòè-
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âó, âåëèêî¿ òâîð÷î¿ â³ääà÷³ ïðàö³âíèê³â ó ïðîöåñ³
ïðàö³, ðîëü êåð³âíèêà ó ôîðìóâàíí³ êîëåêòèâíî¿
äóìêè ³ ñï³ëüíèõ ä³é êîëåêòèâó º âèêëþ÷íîþ. Íå
âèíÿòîê ³ ä³ÿëüí³ñòü ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
àäæå ÷àñòî ãðîìàäñüêà äóìêà ïðî ñòàí ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, ¿¿ äîñÿãíåííÿ ³ óïóùåííÿ ôîðìóºòüñÿ
êð³çü ïðèçìó ñïðèéíÿòòÿ îñîáèñòîñò³ ãîëîâíîãî
ë³êàðÿ çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Êåð³âíèêó äîâîäèòüñÿ âèêîíóâàòè ð³çíîìàí³òí³
ôóíêö³¿: àäì³í³ñòðàòîðà, îðãàí³çàòîðà, ôàõ³âöÿ,
ãðîìàäñüêîãî ä³ÿ÷à, âèõîâàòåëÿ. Âèêîíóþ÷è
ôóíêö³þ àäì³í³ñòðàòîðà, êåð³âíèê âèêîðèñòîâóº
ñâî¿ ïîâíîâàæåííÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³
ñèñòåìè â³äïîâ³äíî äî ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà,
çàñòîñîâóº çàõîäè ç ìåòîþ íåäîïóùåííÿ òàê
çâàíî¿ «äèôóç³¿ ðîçïîðÿäíèöòâà». Ðàçîì ç³ ñâî¿-
ìè ïîì³÷íèêàìè â³í ðîçðîáëÿº ³ ðåàë³çóº êàäðî-
âó ïîë³òèêó � êîìïëåêòóº øòàòè, çä³éñíþº ï³äá³ð,
íàâ÷àííÿ, ðîçñòàíîâêó ³ ïåðåì³ùåííÿ êàäð³â. Âñå
öå ðîáèòüñÿ òàêèì ÷èíîì, ùîá âèêëþ÷èòè áåç-
â³äïîâ³äàëüíó ïîâåä³íêó âèêîíàâö³â ³ ìîæëèâ³
³ððàö³îíàëüí³ êîíôë³êòè ³ çîð³ºíòóâàòè ëþäåé íà
³íòåðåñ äî âèêîíàííÿ ñâîãî ñëóæáîâîãî îáîâ�ÿçêó.

ßê îðãàí³çàòîð, êåð³âíèê ñòâîðþº óìîâè, íå-
îáõ³äí³ äëÿ ïë³äíî¿ ïðàö³, ö³ëåñïðÿìîâàíèõ ³ ñêî-
îðäèíîâàíèõ ä³é ï³äëåãëèõ. Öÿ éîãî ðîáîòà âè-
ìàãàº ÷³òêîãî ðîçóì³ííÿ ìåòè ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³,
âì³ííÿ âèîêðåìèòè íàéá³ëüø ñóòòºâ³ íà äàíèé ÷àñ
çàâäàííÿ, âèçíà÷àòè ïåðåäóìîâè, ìåòîäè ³ ðå-
ñóðñè, íåîáõ³äí³ äëÿ ¿õ âèð³øåííÿ.

Âèêîíóþ÷è ôóíêö³þ ôàõ³âöÿ, ÿêèé ïðîôåñ³é-
íî ï³äãîòîâëåíèé òà âîëîä³º çíàííÿìè ³ äîñâ³-
äîì â êîíêðåòí³é ãàëóç³ çíàíü, êåð³âíèê ïîâèíåí
ãðàìîòíî ñòàâèòè çàâäàííÿ, êîìïåòåíòíî àíàë³-
çóâàòè é åôåêòèâíî êîíòðîëþâàòè ¿õ ðåàë³çàö³þ,
ïðîâîäèòè êâàë³ô³êîâàíèé ³íñòðóêòàæ. Âîëîä³þ-
÷è ñïåö³àëüíèìè çíàííÿìè, êåð³âíèê âèð³øóº çàâ-
äàííÿ ç ìåíøèìè çáîÿìè ³ á³ëüøîþ ðåçóëüòà-
òèâí³ñòþ.

Êåð³âíèê º òàêîæ ãðîìàäñüêèì ä³ÿ÷åì ³ ðàçîì
ç ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè ïðèéìàº ð³øåííÿ
ùîäî ñîö³àëüíèõ ïèòàíü, ñïðèÿº ãðîìàäñüêèì
çàõîäàì. Â³í îòðèìóº ð³çíîìàí³òíó ³íôîðìàö³þ,
âì³ëå êîðèñòóâàííÿ ÿêîþ äîçâîëÿº âïëèâàòè íà
ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ³ ãîñïîäàð÷ó ä³ÿëüí³ñòü êî-
ëåêòèâó.

Âèõîâíà ôóíêö³ÿ êåð³âíèêà îðãàí³÷íî íåïîä³ëü-
íà ç éîãî ïîâñÿêäåííîþ òðóäîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ,
îñê³ëüêè äëÿ óñï³õó â óïðàâë³íí³ ëþäüìè òðåáà, ùîá
êåð³âíèê óì³â âïëèâàòè íà ï³äëåãëèõ íå ñò³ëüêè
ñèëîþ íàêàçó, ñê³ëüêè ñèëîþ ïåðåêîíàííÿ.

Ïåðâèííîþ ìàòåð³ºþ êåð³âíèê³â º ïîòåíö³àë
ï³äëåãëèõ ³ âëàñíèé òàëàíò. Êåð³âíèêè çä³éñíþ-
þòü ôóíêö³¿ ïåðåäáà÷åííÿ, îðãàí³çàö³¿, êîîðäè-
íàö³¿, ìîá³ë³çàö³¿ òà îö³íêè òðóäîâèõ çäîáóòê³â
ï³äëåãëèõ. Ñôåðà êîìïåòåíòíîñò³ êåð³âíèêà, çàâ-
äàíü ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ º íàéâèùîþ ïîð³âíÿíî ç
³íøèìè ÷ëåíàìè êîëåêòèâó.

Íà ðàç³ ó â³ò÷èçíÿí³é ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ íàÿâíèé äåô³öèò êîìàíä ôàõ³âö³â, ÿê³ çìîãëè
á ñòàòè ðóø³éíîþ ñèëîþ ðîçâèòêó ÿê óñ³º¿ ãàëóç³
â ö³ëîìó, òàê ³ îêðåìèõ ¿¿ ï³äðîçä³ë³â ÷è çàêëàä³â
çîêðåìà. Òîìó îäíèì ç ãîëîâíèõ íàïðÿìê³â ä³ÿëü-
íîñò³ çàö³êàâëåíèõ äåðæàâíèõ îðãàí³â ìàº ñòàòè
ñàìå ï³äãîòîâêà â³äïîâ³äíèõ ñïåö³àë³ñò³â òà ôîð-
ìóâàííÿ ç íèõ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ êîìàíä äëÿ
ðîáîòè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Âèñíîâêè
1. Êåð³âíèê â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ âèêîíóº ð³çíî-

ìàí³òí³ ôóíêö³¿: àäì³í³ñòðàòîðà, îðãàí³çàòîðà,
ôàõ³âöÿ, ãðîìàäñüêîãî ä³ÿ÷à, âèõîâàòåëÿ.

2. Äî îäíîãî ç ãîëîâíèõ íàïðÿìê³â ä³ÿëüíîñò³
äåðæàâíèõ îðãàí³â íàëåæèòü ï³äãîòîâêà òà ôîð-
ìóâàííÿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ êîìàíä äëÿ ðîáî-
òè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ïî-
ëÿãàþòü ó ðîçðîáö³ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ç ìåíåä-
æìåíòó â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
1. Âåäåíêî Á. Ã. Ôàõîâ³ñòü êåð³âíèê³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ï³ä ÷àñ ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ / Á. Ã. Âåäåíêî,

Â. À. Ìåëüíèê // Íîâ. ìåäèöèíû è ôàðìàöèè. � 2011. � ¹ 19 (391). � Ñ. 21�22.
2. Ãîëÿ÷åíêî Î. Ì. Ì³é ðåöåïò âèõîäó ³ç êðèçè óêðà¿íñüêî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ / Î. Ì. Ãîëÿ÷åíêî // Íîâ. ìåäèöèíû è

ôàðìàöèè. � 2010. � ¹ 17 (340). � Ñ. 30�32.
3. Êàäðîâà ïîë³òèêà ó ðåôîðìóâàííÿ ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ : [àíàë³ò. äîï.] / Ò. Ï. Àâðàìåíêî. � Ê. : Í²ÑÄ,

2012. � 35 ñ.
4. Ìåäâåäîâñüêà Í. Â. Ñó÷àñíèé ñòàí òà ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â

ñèñòåìè ÌÎÇ Óêðà¿íè / Í. Á. Ìåäâåäîâñüêà // Â³ñí. ñîö. ã³ã³ºíè òà îðã. îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. � 2010. �
¹ 4. � Ñ. 34�47.

5. Ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ð³âíÿ êåð³âíèê³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â � ï³ä´ðóíòÿ ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ / Â. Ì. Ëîáàñ,
Î. Ò. Äîðîõîâà, Í. Ì. Àäîíüºâà [òà ³í.] // Ìåä. îñâ³òà. � 2011. � ¹ 3. � Ñ. 99�101.

6. Ïðî çàòâåðäæåííÿ Êîíöåïö³¿ óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³ íà ïåð³îä
äî 2020 ðîêó : íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 01.08.2011 ð. ¹ 454 [Åëåêòðîííèé äîêóìåíò]. � Ðåæèì äîñòóïó : http://
www.moz.gov.ua.



28

ISSN 1681-2786.  Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. 2013 ¹ 3 (57)

ÓÏÐÀÂË²ÍÍß  ÎÕÎÐÎÍÎÞ ÇÄÎÐÎÂ�ß

×

7. Ðåôîðìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³: ÿê âèéòè ç êðèçè. � Ê. : ÂÑÂ «Ìåäèöèíà», 2010. � 80 ñ. � (Á³áë³îòå÷êà
òîâàðèñòâà «Çíàííÿ»; 2010, ¹ 3).

ÐÎËÜ ÐÓÊÎÂÎÄÈÒÅËÅÉ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß Â ÅÃÎ ÐÅÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ
Â.Ë. Ñìèðíîâà, Í.ß. Ïàí÷èøèí (Òåðíîïîëü)

Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðîëü è âëèÿíèå ðóêîâîäèòåëåé íà ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ è åå ïîäðàçäåëåíèé â óñëîâèÿõ ðåôîðìèðîâàíèÿ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ðóêîâîäèòåëü, ðåôîðìèðîâàíèå, çäðàâîîõðàíåíèå.

ROLE OF HEALTH CARE LEADERS IN ITS REFORMATION
V.L. Smirnova, N.Ya. Panchyshyn (Ternopil)
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have been analyzed in this article.
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ÇÄÎÐÎÂ�ß ÍÀÑÅËÅÍÍß: ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÒÀ ÏÐÎÃÍÎÇÈ

ÓÄÊ 616.61-053.2:312.6(477.51)

Â.Â. ÁÅÇÐÓÊ1, Ë.Â. ßÙÅÍÊÎ2, Î.². ÏÅÐÂÎÇÂÀÍÑÜÊÀ3 (×åðí³âö³, Êè¿â)

ÑÒÀÍ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÎÑÒ² ÍÀ ²ÌÓÍÎÇÀÏÀËÜÍ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß
ÍÈÐÎÊ ÑÅÐÅÄ Ï²ÄË²ÒÊ²Â ×ÅÐÍ²ÂÅÖÜÊÎ¯ ÎÁËÀÑÒ²

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³1

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè»2

ÊÌÓ «Ì³ñüêà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ» ì. ×åðí³âö³3

Ãëîìåðóëîíåôðèò � îäíà ç íàé÷àñò³øèõ ïðè÷èí ðîçâèòêó õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â.
Âèçíà÷åíà ñòðóêòóðà, çàõâîðþâàí³ñòü òà ïîøèðåí³ñòü ³ìóíîçàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ó ï³äë³òê³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿòü çàñòîñîâóâàòè àðãóìåíòîâàí³ ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éí³ çàõîäè íà âñ³õ åòàïàõ
íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ï³äë³òêàì ç ³ìóíîçàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè íèðîê òà ðîçðîáèòè
ïðîãðàìè, ñïðÿìîâàí³ íà ïîêðàùåííÿ ïîêàçíèê³â çäîðîâ�ÿ òà ïðîô³ëàêòèêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ãëîìåðóëîíåôðèò, çàõâîðþâàí³ñòü, ïîøèðåí³ñòü, ï³äë³òêè.

Ãëîìåðóëîíåôðèò (ÃÍ) � öå ãåòåðîãåííà ãðó-
ïà ³ìóíîçàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü, ïåðåâàæíî
êëóáî÷êîâîãî àïàðàòó íèðîê, ç ð³çíîþ êë³í³êî-
ìîðôîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ, ïåðåá³ãîì òà íàñë³äêàìè.
Íà ñüîãîäí³ çàì³ñòü ÃÍ ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ
òåðì³í «ãëîìåðóëîïàò³¿» äëÿ ïîçíà÷åííÿ ñóêóï-
íîñò³ ð³çíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ âàð³àíò³â ÃÍ ³ ìåìá-
ðàíîçíèõ íåôðîïàò³é [5].

²ìóíîçàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ íèðîê � öå
ãåòåðîãåííà ãðóïà çàõâîðþâàíü ç óðàæåííÿì ãëî-
ìåðóëÿðíîãî ñåãìåíòó íåôðîíó, äî ÿêî¿ íàëå-
æàòü: ïåðâèíí³ (³äåîïàòè÷í³) ÃÍ � ïàòîëîã³ÿ ç ïåð-
âèííèì óðàæåííÿì íèðîê, âòîðèíí³ ÃÍ � óðàæåííÿ
íèðîê ïåðåâàæíî âíàñë³äîê ñèñòåìíèõ õâîðîá
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè òà ä³¿ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðå-
ïàðàò³â, à òàêîæ øâèäêîïðîãðåñóþ÷èé ÃÍ [1].
Îñòàíí³ìè ðîêàìè ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ
×åðí³âåöüê³é îáëàñò³ â³äáóëèñÿ çì³íè ó çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ÃÍ � ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³ñò íåôðîòè÷íî¿
òà ãåìàòóðè÷íî¿ ôîðì, çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ãîð-
ìîíîðåçèñòåíòíèõ ³ ãîðìîíîçàëåæíèõ âàð³àíò³â
ïåðåá³ãó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ [3;4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèÿâëåííÿ ðåã³îíàëüíèõ
îñîáëèâîñòåé çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³
³ìóíîçàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü íèðîê ñåðåä
ï³äë³òê³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèâ÷àëèñÿ äàí³ îô³ö³é-
íî¿ ñòàòèñòèêè � çâ³òíà äîêóìåíòàö³ÿ ïðî ñòàí
íåôðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ×åðí³âåöüêî¿ îá-
ëàñò³ çà ïåð³îä ç 2008 ïî 2012 ðð. òà äàí³ Öåíòðó
ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè ùîäî çàõâî-
ðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õâîðîá îðãàí³â ñå÷î-
âèä³ëåííÿ ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ; ïðè îá-

ðîáö³ âèêîðèñòàíî ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íèé,
ñòàòèñòè÷íèé ìåòîäè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ÃÍ ÿê íà îäíå ç ìóëüòè-
ôàêòîðíèõ çàõâîðþâàíü ñïîíóêàº äî âèâ÷åííÿ
íîâèõ ïðåäèêòîð³â éîãî âèíèêíåííÿ òà ïðîãðå-
ñóâàííÿ. C.Ñ. Êîñòèøèíèì òà ñï³âàâò. (2002), ÿê³
âèâ÷àëè ôåíîòèïîâ³ òà íîçîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
ó ãðóïàõ ï³äë³òê³â ç 30 íàñåëåíèõ ïóíêò³â ×åðí³-
âåöüêî¿ îáëàñò³, áóëî âèÿâëåíî, ùî ï³äâèùåíèé
ð³âåíü âîëîãîñò³ Ïðóò-Ñ³ðåòñüêî¿ ïåðåäã³ðíî¿ ë³ñî-
ëó÷íî¿ ô³çèêî-ãåîãðàô³÷íî¿ îáëàñò³ (Âèæíèöüêèé,
Ãåðöà¿âñüêèé, Ãëèáîöüêèé, Ñòîðîæèíåöüêèé
ðàéîíè) çóìîâëþº ñïåöèô³÷íó íîçîëîã³÷íó ñòðóê-
òóðó çàõâîðþâàíü ó ä³òåé ï³äë³òêîâîãî â³êó, ùî
ïîæèâàþòü íà ö³é òåðèòîð³¿ [8]. Ñåðåä õðîí³÷íèõ
çàõâîðþâàíü ïåðøå ì³ñöå íàëåæèòü çàõâîðþâàí-
íÿì îðãàí³â äèõàííÿ (áðîíõ³ò), íà äðóãîìó ì³ñö³
� õðîí³÷íèé ÃÍ òà ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàí-
íÿ (ðèñ.).

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ ÃÍ ñåðåä
ï³äë³òê³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ (òàáë. 1, 2) çà ïå-
ð³îä 2008�2012 ðð. ïåâíèì ÷èíîì ï³äòâåðäæóº
³ìîâ³ðí³ñòü âïëèâó ô³çèêî-ãåîãðàô³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé ì³ñöåâîñò³ ïðîæèâàííÿ, ÿê ÷èííèêà, ùî
ìîæå çóìîâëþâàòè äåòåðì³íàö³þ ðîçâèòêó ÃÍ ó
ä³òåé ï³äë³òêîâîãî â³êó [2-7;9].

Íåçâàæàþ÷è íà íèæ÷³ â³ä çàãàëüíîäåðæàâíèõ
ïîêàçíèêè (Óêðà¿íà � 0,11% çà 2012 ð.) ïîøèðå-
íîñò³ ³ çàõâîðþâàíîñò³ íà ãîñòðèé ÃÍ, âïðîäîâæ
îñòàíí³õ ðîê³â ó ×åðí³âåöüê³é îáëàñò³ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ íåãàòèâíà òåíäåíö³ÿ ùîäî ¿õ çá³ëüøåííÿ
ñåðåä óñ³õ â³êîâèõ ãðóï � ç 0,06% äî 0,08%. Ïðè-
âåðòàº óâàãó «íåîäíîð³äí³ñòü» ï³äâèùåííÿ ïîêàç-
íèê³â â àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîðèàëüíèõ îäèíè-
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Ðèñ. Çàõâîðþâàí³ñòü ï³äë³òê³â, ùî ïðîæèâàþòü íà òåðèòîð³¿ Âèæíèöüêîãî, Ãåðöà¿âñüêîãî,
Ãëèáîöüêîãî, Ñòîðîæèíåöüêîãî ðàéîí³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³

öÿõ îáëàñò³, çîêðåìà ó ì. ×åðí³âö³ � 0,18%, Ñî-
êèðÿíñüêîìó ð-í³ � 0,23%, Ïóòèëüñüêîìó � 0,14%,
Ê³öìàíñüêîìó � 0,07%, Çàñòàâí³âñüêîìó � 0,09%,
Õîòèíñüêîìó � 0,08%.

Íåîäíîçíà÷íà ñèòóàö³ÿ â îáëàñò³ ùîäî ïîêàç-
íèê³â ïîøèðåíîñò³ ³ çàõâîðþâàíîñò³ íà õðîí³÷íèé
ÃÍ. Çàãàëîì çà îñòàíí³é ï�ÿòèð³÷íèé ïåð³îä ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ïîçèòèâíà òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ
ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ ³ çàõâîðþâàíîñò³ íà õðî-
í³÷íèé ÃÍ: ç 0,27% ïðè çàõâîðþâàíîñò³ 0,02% äî
0,23% ïðè çàõâîðþâàíîñò³ 0,03% (ïî Óêðà¿í³:
ïîøèðåí³ñòü � 0,35%; çàõâîðþâàí³ñòü � 0,04% çà
2012 ð.). Âîäíî÷àñ ó øåñòè ç 13 àäì³í³ñòðàòèâíî-
òåðèòîðèàëüíèõ îäèíèöü ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ð³çíîâåêòîðí³ñòü ïîêàçíèê³â ñåðåä
ì³ñüêîãî òà ñ³ëüñüêîãî äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ: ïåðå-

âèùåííÿ ïîêàçíèê³â ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ ïî
ì. ×åðí³âö³: ïîøèðåí³ñòü � 0,5%, çàõâîðþâàí³ñòü
çðîñëà ç 0,02% äî 0,07%; ì. Íîâîäí³ñòðîâñüê �
ïîøèðåí³ñòü 0,49%, Âèæíèöüêèé ð-í � ïîøèðåí³ñòü
0,23%, Êåëüìåíåöüêèé ð-í � ïîøèðåí³ñòü 0,28%
(ñåðåä ï³äë³òê³â), Ãåðöà¿âñüêèé ð-í � ïîøèðåí³ñòü
0,38%, Çàñòàâí³âñüêèé ð-í � ïîøèðåí³ñòü 0,37%
ç ðîñòîì çàõâîðþâàíîñò³ äî 0,18%.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ
ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòíüî àêòèâíå âèÿâëåííÿ,
ë³êóâàííÿ ³ äèñïàíñåðíèé íàãëÿä çà íåôðîëîã³÷-
íèìè õâîðèìè, îñîáëèâî ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³,
íå÷³òêå âèêîíàííÿ ïðèíöèï³â äîòðèìàííÿ åòàï-
íîñò³ íàäàííÿ äîïîìîãè ä³òÿì ç ãëîìåðóëÿðíîþ
ïàòîëîã³ºþ íèðîê.

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ïîøèðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ õâîðîáàìè
ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè ñåðåä ä³òåé 0-17 ðîê³â â Óêðà¿í³ ó 2010�2012 ðð.
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Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ðåºñòðàö³¿ ³ìóíîçàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü íèðîê ñåðåä ï³äë³òê³â ×åðí³âåöüêî¿
îáëàñò³ (íà 10000 â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ) ó 2008�2012 ðð.

Âèñíîâêè
Ãëîìåðóëîíåôðèò � îäíà ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ

ïðè÷èí ðîçâèòêó õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³
ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â. Ñó÷àñíà åâîëþö³ÿ ö³º¿ ïàòî-
ëîã³¿ ïîëÿãàº ó çá³ëüøåíí³ ÷àñòîòè ëàòåíòíèõ òà
õðîí³÷íèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ ç á³ëüø ðàíí³ì
çíèæåííÿì íèðêîâèõ ôóíêö³é; âñòàíîâëåíî âïëèâ
ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â òà ãåîòåðèòîð³àëüíèõ îñîá-
ëèâîñòåé ì³ñöåâîñò³ ïðîæèâàííÿ.

Äëÿ ïîêðàùåííÿ íåôðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
ä³òÿì (ï³äë³òêàì) îáëàñò³ ç ³ìóíîçàïàëüíèìè çà-
õâîðþâàííÿìè íèðîê íåîáõ³äíî çä³éñíèòè íàñòóïí³
çàõîäè: çàáåçïå÷èòè äîòðèìàííÿ åòàïíîñò³ íà-
äàííÿ íåôðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè; àêöåíòóâàòè ðî-

áîòó ùîäî âèÿâëåííÿ ä³òåé (ï³äë³òê³â) ãðóïè ðèçèêó
ðîçâèòêó ÃÍ, çîêðåìà ñ³ëüñüêèõ ðàéîí³â ×åðí³âåöüêî¿
îáëàñò³, òà ïðîâîäèòè ¿õ ñâîº÷àñíå îáñòåæåííÿ;
îðãàí³çóâàòè ÿê³ñíå äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåí-
íÿ òà äîòðèìàííÿ ïëàíîâî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ó íåôðî-
ëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ïàö³ºíò³â (â³äïîâ³äíî äî ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ òà ôóíêö³¿ íèðîê).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîâ�ÿ-
çàí³ ç âèÿâëåííÿì ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ³ìó-
íîçàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ó ï³äë³òê³â ×åðí³âåöü-
êî¿ îáëàñò³ ç ìåòîþ ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ ó
ïðàêòè÷íó îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ìåòîä³â ïðîô³ëàê-
òèêè ðîçâèòêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿.
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ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÜ ÈÌÌÓÍÎÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ ÏÎ×ÅÊ ÑÐÅÄÈ
ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ ×ÅÐÍÎÂÈÖÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
Â.Â. Áåçðóê, Ë.Â. ßùåíêî, Î.È. Ïåðâîçâàíñêàÿ (×åðíîâöû, Êèåâ)

Ãëîìåðóëîíåôðèò � îäíà èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó
äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Îïðåäåëåíà ñòðóêòóðà, çàáîëåâàåìîñòü è ðàñïðîñòðàíåííîñòü èììóíîâîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé ïî÷åê ó ïîäðîñòêîâ ×åðíîâèöêîé îáëàñòè. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿò ïðîâîäèòü
àðãóìåíòèðîâàííûå ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ íà âñåõ ýòàïàõ îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîäðîñòêàì ñ èììóíîâîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïî÷åê è ðàçðàáîòàòü
ïðîãðàììû, íàïðàâëåííûå íà óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ è ïðîôèëàêòèêó äàííîé ïàòîëîãèè.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ãëîìåðóëîíåôðèò, çàáîëåâàåìîñòü, ðàñïðîñòðàíåííîñòü, ïîäðîñòêè.

MORBIDITY IMMUNO-INFLAMMATORY BY THE DISEASES OF KIDNEY AMONG TEENAGERS TO
CHERNIVTSI REGION
V.V. Bezruk, L.V. Yashchenko, O.I. Pervozvanska (Chernivtsi, Kyiv)

Glomerulonephritis � one of the most frequent reasons of development of chronic kidney insufficiency for
children and teenagers. The structure of the incidence and prevalence of immuno-inflammatory diseases of
kidney in teenagers of Chernivtsi region. The research will allow to hold the correct and reasoned medical and
rehabilitation events in all stages of rendering of specialized medical care for teenagers of immuno-inflammatory
diseases of kidney and to develop the programs, directed on improvement of indicators of health and prevention
of disability in children.

KEY WORDS: glomerulonephritis, incidence, prevalence, teenagers.

Ðóêîïèñ íàä³éøîâ äî ðåäàêö³¿ 18.07.2013
Ðåöåíçåíò: ê.ìåä.í. Î.Ð. Ñèòåíêî
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Ä.Â. ÂÀÐÈÂÎÍ×ÈÊ, À.Ì. ÊÀËÜ×ÅÍÊÎ (Êè¿â)

ÎÖ²ÍÊÀ ÍÅÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÈÕ ÐÈÇÈÊ²Â ÒÀ ÀÄÅÊÂÀÒÍÎÑÒ²
ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ ²ÍÔ²ÊÓÂÀÍÍß Â²Ë ÑÅÐÅÄ ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊ²Â

ÇÀÊËÀÄ²Â ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ

ÄÓ «²íñòèòóò ìåäèöèíè ïðàö³ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Ñåðåä ïðàö³âíèê³â äîñë³äæåíèõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (ÇÎÇ) íåïðîôåñ³éí³ ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ôîðìóþòüñÿ
çà ðàõóíîê ñòàòåâîãî øëÿõó ³íô³êóâàííÿ (÷îë. � 56,8%, æ³í. � 27,8%, p<0,0001) òà ìîæëèâîãî ³íô³êóâàííÿ âíàñë³äîê
ïðîâåäåííÿ ³íâàçèâíèõ ìåäè÷íèõ âòðó÷àíü â ³íøèõ ÇÎÇ (64,8%). Ðåàë³çàö³ÿ çàõîä³â ùîäî ïðîô³ëàêòèêè ñòàòåâîãî
³íô³êóâàííÿ Â²Ë º íåäîñòàòíüîþ. Ëèøå 56,8% ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ çàâæäè ïðè íåáåçïå÷íèõ ñòàòåâèõ ñòîñóíêàõ
âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâè, 21,8% äîñë³äæåíèõ ñîðîìëÿòüñÿ çàïðîïîíóâàòè ñâîºìó ñòàòåâîìó ïàðòíåðó
âèêîðèñòîâóâàòè ïðåçåðâàòèâè (æ³í. � 23,1%, ÷îë. � 18,1%, p<0,01). Ïðè çá³ëüøåíí³ â³êó òà çíèæåíí³ ð³âíÿ çàãàëüíî¿
îñâ³òè ïðàö³âíèê³â âèêîðèñòàííÿ íèìè ïðåçåðâàòèâ³â ï³ä ÷àñ íåáåçïå÷íîãî ñòàòåâîãî àêòó çíèæóºòüñÿ. Ð³âåíü
äîáðîâ³ëüíîãî òà àíîí³ìíîãî îáñòåæåííÿ íà Â²Ë ñåðåä ïðàö³âíèê³â äîñë³äæåíèõ ÇÎÇ º íåäîñòàòí³ì. Ëèøå 1/4 â³ä
äîñë³äæåíèõ ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ ïðîõîäèëè õî÷à á ðàç ó æèòò³ àíîí³ìíå äîáðîâ³ëüíå êîíñóëüòóâàííÿ òà òåñòóâàííÿ íà
Â²Ë. ×àñò³øå òåñòóâàííÿ ïðîõîäèëè ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè áóëî ìàéæå
îäíàêîâèì. ² ëèøå 11,1% ÷îëîâ³ê³â òà 16,3% æ³íîê, ùî ïðàöþþòü â ÇÎÇ, ïðîõîäèëè âïðîäîâæ îñòàííüîãî ðîêó
äîáðîâ³ëüíå îáñòåæåííÿ. Ó âèïàäêó ³íôåêö³é, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, âîíè îòðèìàëè ë³êóâàííÿ (p<0,01).
Ïåðåâàæíî öå áóëè ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: Â²Ë/ÑÍ²Ä, ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ, ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè.

Ñüîãîäí³ åï³äåì³ÿ Â²Ë/ÑÍ²Äó ïåðåðîñëà â ãëî-
áàëüíó êðèçó ³ ñòàíîâèòü îäíó ç íàéá³ëüø ñåð-
éîçíèõ ïðîáëåì äëÿ ðîçâèòêó ³ ñîö³àëüíîãî ïðî-
ãðåñó. Ó êðà¿íàõ, äå õâîðîáà îäåðæàëà íàéá³ëüøå
ïîøèðåííÿ, åï³äåì³ÿ çíèùóº äîñÿãíóò³ çà äåñÿò-
êè ðîê³â ðåçóëüòàòè ðîçâèòêó, ï³äðèâàþ÷è åêî-
íîì³êó, ñòâîðþþ÷è çàãðîçó äëÿ áåçïåêè ³ ñòàá³ëü-
íîñò³ ñóñï³ëüñòâ [3].

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, çàðàæåííÿ ëþäèíè Â²Ë ìîæå
â³äáóòèñü ÿê ó ðåçóëüòàò³ ïðîôåñ³éíîãî, òàê ³ íå-
ïðîôåñ³éíîãî êîíòàêòó ç³ çáóäíèêîì.

Ïðîôåñ³éíèé êîíòàêò � öå êîíòàêò ³ç êðîâ�þ
÷è ³íøèìè á³îëîã³÷íèìè ð³äèíàìè âíàñë³äîê ïî-
òðàïëÿííÿ ¿õ ï³ä øê³ðó, íà ñëèçîâ³ îáîëîíêè ÷è
íà óøêîäæåíó øê³ðó, ÿêèé â³äáóâñÿ ïðè âèêîíàíí³
ñëóæáîâèõ îáîâ�ÿçê³â. Íàé÷àñò³øå ïðîôåñ³éíèé
êîíòàêò ìîæëèâèé ó ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â (ë³êàð³,
ñåðåäí³é òà ìîëîäøèé ìåäè÷íèé ïåðñîíàë,
ñï³âðîá³òíèêè ëàáîðàòîð³é é ïàòîëîãî-àíàòîì³÷-
íèõ â³ää³ëåíü òà ñóäîâî-ìåäè÷íèõ áþðî òîùî), à
òàêîæ ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ïðîôåñ³é
(â³éñüêîâ³, ïîë³öåéñüê³/ì³ë³ö³îíåðè, ïîæåæíèêè,
ðÿòóâàëüíèêè, ðîá³òíèêè ïîõîðîííèõ êîìïàí³é
òîùî) [4;6;7].

Êîíòàêò íåïðîôåñ³éíîãî õàðàêòåðó � öå áóäü-
ÿêèé ïðÿìèé êîíòàêò ³ç ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íè-
ìè á³îëîã³÷íèìè ð³äèíàìè, ÿê³ ì³ñòÿòü Â²Ë, âíà-

ñë³äîê ïîòðàïëÿííÿ ¿õ íà ïîøêîäæåíó øê³ðó, ñëè-
çîâ³ îáîëîíêè ÷è áåçïîñåðåäíüî ó âåíó, ùî
â³äáóâñÿ ó ïîáóòîâèõ óìîâàõ ³ íå ïîâ�ÿçàíèé ³ç
ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ:

-  âèïàäêîâå çàðàæåííÿ Â²Ë ó ë³êóâàëüí³é óñòà-
íîâ³, â³ä ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà ÷è ³íøîãî ïàö³ºíòà;

- óñ³ âèïàäêîâ³ ïîîäèíîê³ êîíòàêòè ç êðîâ�þ
÷è ³íøèìè á³îëîã³÷íèìè ð³äèíàìè (ñïåðìîþ,
ï³õâîâèìè âèä³ëåííÿìè òîùî), ïðè ÿêèõ ³ñíóº
ïîòåíö³éíèé ðèçèê ïåðåäà÷³ Â²Ë-³íôåêö³¿;

- âèïàäêîâ³ ÷è íàâìèñí³ óêîëè ãîëêàìè, ãîñ-
òðèìè ïðåäìåòàìè, ³íñòðóìåíòàìè, çàáðóäíåíè-
ìè êðîâ�þ ÷è ³íøèìè á³îëîã³÷íèìè ð³äèíàìè, ÿê³
ì³ñòÿòü Â²Ë;

- óêóøåí³ ðàíè, íàíåñåíí³ Â²Ë-³íô³êîâàíîþ
ëþäèíîþ;

- íåçàõèùåí³ ñòàòåâ³ êîíòàêòè ³ç Â²Ë-³íô³êîâà-
íîþ ëþäèíîþ ÷è ñòàòåâ³ êîíòàêòè ³ç Â²Ë-³íô³êî-
âàíîþ ëþäèíîþ, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñü ç³ñêîâ-
çóâàííÿì ÷è ðîçðèâîì ïðåçåðâàòèâà;

-  ñï³ëüíå âèêîðèñòàííÿ øïðèö³â äëÿ ââåäåííÿ
íàðêîòèê³â ñïîæèâà÷àìè ³í�ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â
(ðàçîì ³ç Â²Ë-³íô³êîâàííèìè îñîáàìè) ÷è âæèâàí-
íÿ ñàìîðîáíèõ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí, çàáðóäíå-
íèõ á³îëîã³÷íèìè ð³äèíàìè, ÿê³ ì³ñòÿòü Â²Ë [1;4].

Íåïðîôåñ³éíèé êîíòàêò ìîæå â³äáóâàòèñü ó
áóäü-ÿêîãî ïðàö³âíèêà çàêëàäó îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ (ÇÎÇ), àëå íå íà éîãî ðîáî÷îìó ì³ñö³ òà íå
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ íèì ïðîôåñ³éíèõ îáîâ�ÿçê³â.
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Íà äóìêó Ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðàö³ (ÌÎÏ),
ñôåðà ïðàö³ ³äåàëüíî ïðèñòîñîâàíà äëÿ îðãàí³-
çàö³¿ áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì, ÿê ïðîôåñ³éíîãî, òàê ³
íåïðîôåñ³éíîãî ðèçèêó. Âàæëèâî, ùîá ó ö³ëüî-
âèõ ïðîãðàìàõ ç îõîðîíè òà áåçïåêè ïðàö³ íà
ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ âðàõîâóâàëèñü ì³ñöåâ³ óìîâè ³
âèêîðèñòîâóâàëèñü ³ñíóþ÷³ ìîæëèâîñò³ äëÿ òàêî¿
ðîáîòè [2;3;5].

Äîòåïåð ìàëîäîñë³äæåíèìè çàëèøàþòüñÿ
ðèçèêè íåïðîôåñ³éíîãî Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ñåðåä
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ùî ³ âèçíà÷èëî àêòó-
àëüí³ñòü äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè íåïðîôåñ³éí³
ðèçèêè òà àäåêâàòí³ñòü çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè
³íô³êóâàííÿ Â²Ë ñåðåä ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ Óêðà¿íè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíîí³ìíå
îïèòóâàííÿ ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ õ³ðóðã³÷íîãî, òåðà-
ïåâòè÷íîãî òà ôòèç³àòðè÷íîãî ïðîô³ë³â ì. Êèºâà
òà Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³ (981 îñîáó). Äëÿ îïèòóâàííÿ
âèêîðèñòàíî ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíó àíêåòó, ÿêà
´ðóíòóâàëàñü íà ì³æíàðîäíèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ,
íàâåäåíèõ ó «Çâåäåíèõ ïðàêòè÷íèõ ïðàâèëàõ ÌÎÏ
«Â²Ë/ÑÍ²Ä òà ñôåðà ïðàö³» (2001), «Joint ILO/WHO
guidelines on health services and HIV/AIDS» (2005),
«Clinical protocols for the WHO European Region:
HIV/AIDS treatment and care: 13. Post-exposure
Prophylaxis for HIV Infection» (2006). Ðåçóëüòàòè
îáðîáëÿëèñü ìåòîäàìè ïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòè-
êè, â³ðîã³äí³ñòü äàíèõ âèçíà÷àëàñÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì êîåô³ö³ºíòà Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. ×àñòîòà íåïðîôåñ³éíèõ ðèçèê³â ³íô³êóâàííÿ
Â²Ë. Ïðè àíàë³ç³ îòðèìàíèõ ó äîñë³äæåíí³ äàíèõ
âèçíà÷åíî, ùî ñåðåä ïðàö³âíèê³â äîñë³äæåíèõ
ÇÎÇ ÷àñòîòà ðèçèê³â íåïðîôåñ³éíîãî ³íô³êóâàí-
íÿ Â²Ë º íàéá³ëüøîþ âíàñë³äîê: ïðîâåäåííÿ ³íâà-
çèâíèõ ìåäè÷íèõ âòðó÷àíü (ï³ä ÷àñ íàäàííÿ ¿ì
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó ³íøèõ ÇÎÇ, ç ïðèâîäó ë³êó-
âàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â)
� 47,7�62,2% äîñë³äæåíèõ òà ñòàòåâèõ êîíòàêò³â
áåç ïðåçåðâàòèâó (27,9�31,1%); âèïàäêîâèõ ÷è
íàâìèñíèõ òðàâì, ïîðàíåíü íåñòåðèëüíèìè ãîë-
êàìè, îñêîëêàìè àìïóë, ð³æó÷èì ³íñòðóìåíòàð³ºì
(17,1�20,9%); êîíòàêòó ç á³ëèçíîþ, ïîñóäîì, ÿê³
çàáðóäíåí³ êðîâ�þ ÷è ³íøèìè á³îëîã³÷íèìè ð³äè-
íàìè (23,2�39,7%).

Ïðè ðîçïîä³ë³ îòðèìàíèõ äàíèõ çà ñòàòòþ
äîñë³äæåíèõ âèçíà÷åíî, ùî ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïå-
ðåâàæàþòü íåïðîôåñ³éí³ ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ Â²Ë
âíàñë³äîê ñòàòåâèõ êîíòàêò³â áåç âèêîðèñòàííÿ
ïðåçåðâàòèâ³â (÷îë. � 46,1%, æ³í. � 21,0%, p<0,01).
²íøèõ çíà÷óùèõ ðîçá³æíîñòåé ì³æ ïðàö³âíèêàìè
ç óðàõóâàííÿì ¿õíüî¿ ñòàò³ íå âèçíà÷åíî.

Âñòàíîâëåíî, ùî íåïðîôåñ³éí³ ðèçèêè ³íô³êó-
âàííÿ Â²Ë ñåðåä ïðàö³âíèê³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
íàéá³ëüø³ çà ðàõóíîê ñòàòåâèõ êîíòàêò³â áåç âè-
êîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â; ó â³êîâèõ ãðóïàõ
ð³çíèö³ íå âèÿâëåíî. Òå ñàìå ñòîñóºòüñÿ ðèçèêó

³íô³êóâàííÿ Â²Ë çà ðàõóíîê ³íâàçèâíèõ ìåäè÷íèõ
âòðó÷àíü íåïðîôåñ³éíîãî ðèçèêó ñåðåä äî-
ñë³äæåíèõ.

Ó äîñë³äæåíí³ òàêîæ âèçíà÷åíî, ùî ñåðåä
íàóêîâö³â, îñ³á òåõí³÷íîãî ïåðñîíàëó º íàéá³ëü-
øèìè ðèçèêè ñòàòåâîãî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë (81,4%),
à òàêîæ âíàñë³äîê ïðîâåäåííÿ ³íâàçèâíèõ ìåäè÷-
íèõ âòðó÷àíü (84,3%). Ñåðåä âñ³õ ïðîôåñ³éíèõ
ãðóï ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ðèçèêè ñòàòåâîãî
³íô³êóâàííÿ Â²Ë º çíà÷íî íèæ÷èìè (21,1�27,3%
äîñë³äæåíèõ).

Ùîäî ðèçèê³â íåïðîôåñ³éíîãî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë
ñåðåä ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ ð³çíîãî ïðîô³ëþ, òî íàé-
á³ëüøèìè ö³ ïîêàçíèêè º ñåðåä ïðàö³âíèê³â õ³ðóð-
ã³÷íîãî ³ òåðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ ïîð³âíÿíî ç
ôòèç³àòðè÷íèì.

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿì âèçíà÷åíî, ùî
ñåðåä ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ íåïðîôåñ³éí³ ðèçèêè
³íô³êóâàííÿ Â²Ë ïåðåâàæíî ôîðìóþòüñÿ çàâäÿ-
êè íèçüêîìó âèêîðèñòàííþ ïðàêòèêè «áåçïå÷íî-
ãî ñåêñó». Îñîáëèâî âèðàçíèìè ö³ ðèçèêè º ñå-
ðåä îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, òåõí³÷íîãî ïåðñîíàëó, ó
â³êîâ³é ãðóï³ 50�59 ðîê³â ñåðåä ïðàö³âíèê³â õ³ðóð-
ã³÷íîãî ³ òåðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ. Òàêîæ ðèçèêè
Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ìîæóòü ôîðìóâàòèñü çà ðàõóíîê
³íâàçèâíèõ ìåäè÷íèõ âòðó÷àíü ñåðåä ïðàö³âíèê³â
îáîõ ñòàòåé, óñ³õ ïðîôåñ³éíèõ ãðóï, ó â³ö³ 40�59
ðîê³â. Íåïðîôåñ³éí³ ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ Â²Ë âíà-
ñë³äîê ïàðåíòåðàëüíîãî âæèâàííÿ ïñèõîàêòèâíèõ
ðå÷îâèí ÷è ïåðåëèâàííÿ êðîâ³ íå º çíà÷íèìè äëÿ
ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ.

Ïðîô³ëàêòèêà íåïðîôåñ³éíèõ ðèçèê³â
³íô³êóâàííÿ Â²Ë ñåðåä ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ. Íå-
ñïåöèô³÷íà ïðîô³ëàêòèêà íåïðîôåñ³éíèõ ðèçèê³â
³íô³êóâàííÿ Â²Ë º íàéá³ëüø ðîçðîáëåíèì òà âïðî-
âàäæåíèì â Óêðà¿í³ íàïðÿìêîì áîðîòüáè ç
Â²Ë/ÑÍ²Äîì, ÿêà ́ ðóíòóºòüñÿ íà ðåàë³çàö³¿ ñåðåä
øèðîêèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ íàñòóïíèõ çàõîä³â:
ïðîâåäåíí³ àíîí³ìíîãî äîáðîâ³ëüíîãî êîíñóëü-
òóâàííÿ òà òåñòóâàííÿ íà Â²Ë; äîáðîâ³ëüíîãî
îáñòåæåííÿ (à çà íåîáõ³äíîñò³ � ë³êóâàííÿ) íà
íàÿâí³ñòü ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì, ÿê³ ï³äâèùóþòü ðèçèê ³íô³êóâàííÿ Â²Ë;
âïðîâàäæåíí³ ïðàêòèêè «áåçïå÷íîãî ñåêñó» ç
îáîâ�ÿçêîâèì âèêîðèñòàííÿì ïðåçåðâàòèâ³â òà
ïîäîëàííÿ í³ÿêîâîñò³ ùîäî ïðîïîíóâàííÿ ñòàòå-
âîìó ïàðòíåðó âèêîðèñòîâóâàòè ïðåçåðâàòèâè.

Ïðîâåäåíèì äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî
ñåðåä ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ íåäîñòàòíüî âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ çàõîäè òàêî¿ ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íô³êó-
âàííÿ. Òàê, ëèøå 56,8% äîñë³äæåíèõ ïðàö³âíèê³â
çàâæäè ïðè íåáåçïå÷íèõ ñòàòåâèõ ñòîñóíêàõ âè-
êîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâè, ïðè öüîìó 21,8%
äîñë³äæåíèõ ñîðîìëÿòüñÿ çàïðîïîíóâàòè ñâîº-
ìó ñòàòåâîìó ïàðòíåðó âèêîðèñòîâóâàòè ïðåçåð-
âàòèâè, ïåðåâàæíî öå æ³íêè (æ³í. � 23,1%, ÷îë. �
18,1%, p<0,01). Ëèøå ÷âåðòü â³ä äîñë³äæåíèõ ïðà-
ö³âíèê³â ïðîõîäèëà õî÷à á ðàç ó æèòò³ àíîí³ìíå
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äîáðîâ³ëüíå êîíñóëüòóâàííÿ òà òåñòóâàííÿ íà Â²Ë,
ïåðåâàæíî æ³íêè (÷îë. � 24,1%, æ³í. � 24,9%,
p<0,01). ² ëèøå 15,0% ïðàö³âíèê³â ïðîõîäèëè
âïðîäîâæ îñòàííüîãî ðîêó äîáðîâ³ëüíå îáñòå-
æåííÿ, à çà íåîáõ³äíîñò³ � ë³êóâàííÿ íà íàÿâí³ñòü
³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì (÷îë.
� 11,1%, æ³í. � 16,3%, p<0,01).

Íàéâèù³ ð³âí³ ðåàë³çàö³¿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè
ñòàòåâîãî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë (âèêîðèñòàííÿ ïðåçåð-
âàòèâ³â òà ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü,
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì) ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ ñåðåä ïðàö³âíèê³â â³êîì äî 40 ðîê³â ³ çíè-
æóþòüñÿ ï³ñëÿ öüîãî â³êó. Ïðè öüîìó ³ç â³êîì
çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà îñ³á, ÿê³ ñîðîìëÿòüñÿ çàïðî-
ïîíóâàòè ñòàòåâîìó ïàðòíåðó âèêîðèñòîâóâàòè
ïðåçåðâàòèâè. Íåäîñòàòí³ñòü âèêîðèñòàííÿ çà-
õîä³â ïðîô³ëàêòèêè ñòàòåâî¿ ïåðåäà÷³ Â²Ë îñîá-
ëèâî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåä ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ
ñåñòåð òà òåõí³÷íîãî ïåðñîíàëó ÇÎÇ.

Àíîí³ìíå äîáðîâ³ëüíå êîíñóëüòóâàííÿ òà òåñ-
òóâàííÿ íà Â²Ë ïðîõîäèëè ïåðåâàæíî ïðàö³âíè-
êè â³êîì äî 50 ðîê³â, ÿê³ º ìåäè÷íèìè ïðàö³âíè-
êàìè (íàóêîâö³, ë³êàð³, ìåäè÷í³ ñåñòðè).

Ùî ñòîñóºòüñÿ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè íåïðîôåñ³éíîãî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ñåðåä
ïðàö³âíèê³â çà ñòàæåâèìè ãðóïàìè âèçíà÷åíî, ùî
÷èì á³ëüøèé ñòàæ ðîáîòè, òèì ÷àñò³øå ïðàö³âíè-
êè ïðîõîäÿòü àíîí³ìíå äîáðîâ³ëüíå êîíñóëüòóâàí-
íÿ òà òåñòóâàííÿ íà Â²Ë ³ ÷àñò³øå âèêîðèñòîâó-
þòü ïðåçåðâàòèâè.

Ñåðåä ïðàö³âíèê³â ÇÎÇ ð³çíîãî ïðîô³ëþ
á³ëüøà â³ðîã³äí³ñòü ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë çàëè-
øàºòüñÿ ïðè ïðîâåäåíí³ ³íâàç³âíèõ ìåäè÷íèõ

âòðó÷àíü, êîíòàêòó áåç ïðåçåðâàòèâó, íåçàëåæ-
íî â³ä òèïó ÇÎÇ.

Çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî êîðåëÿö³é-
íîãî àíàë³çó Ñï³ðìåíà âèçíà÷åíî, ùî ³ñíóþòü
ñòàòèñòè÷í³ çàëåæíîñò³ ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ â³êîì
(r

Sp
=-0,39, p<0,05) òà ïðîôåñ³éíèìè ãðóïàìè ïðà-

ö³âíèê³â äîñë³äæåíèõ ÇÎÇ (r
Sp

=-0,33, p<0,05) é
âèêîðèñòàííÿì íèìè ïðåçåðâàòèâ³â äëÿ ïðîô³-
ëàêòèêè ñòàòåâî¿ ïåðåäà÷³ Â²Ë: ïðè çá³ëüøåíí³
â³êó òà çíèæåíí³ ð³âíÿ çàãàëüíî¿ îñâ³òè ¿õ âèêîðè-
ñòàííÿ çíèæóºòüñÿ.

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî, ùî ðåàë³çàö³ÿ ñòà-
òåâî¿ ïðîô³ëàêòèêè ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ñåðåä ïðàö³â-
íèê³â äîñë³äæåíèõ ÇÎÇ º íåäîñòàòíüîþ, îñîá-
ëèâî ñåðåä îñ³á â³êîì ï³ñëÿ 40 ðîê³â, ÿê³ íå ìàþòü
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè. Òàêîæ ñåðåä öèõ ïðàö³âíèê³â
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåäîñòàòí³é ð³âåíü äîáðîâ³ëüíî-
ãî òà àíîí³ìíîãî îáñòåæåííÿ íà Â²Ë.

Âèñíîâêè
Ñåðåä ïðàö³âíèê³â äîñë³äæåíèõ ÇÎÇ íåïðî-

ôåñ³éí³ ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ôîðìóþòüñÿ çà
ðàõóíîê ñòàòåâîãî øëÿõó ³íô³êóâàííÿ òà ìîæëè-
âîãî ³íô³êóâàííÿ âíàñë³äîê ïðîâåäåííÿ ³íâàçèâ-
íèõ ìåäè÷íèõ âòðó÷àíü â ³íøèõ ÇÎÇ, îñîáëèâî ó
â³ö³ ï³ñëÿ 40 ðîê³â. Ïðè öüîìó íåäîñòàòí³ìè º
ðåàë³çàö³ÿ çàõîä³â ùîäî ïðîô³ëàêòèêè ñòàòåâîãî
³íô³êóâàííÿ Â²Ë òà ð³âåíü äîáðîâ³ëüíîãî é àíîí³-
ìíîãî îáñòåæåííÿ íà Â²Ë ñåðåä ïðàö³âíèê³â äî-
ñë³äæåíèõ ÇÎÇ, îñîáëèâî ñåðåä ïðàö³âíèê³â â³êîì
ï³ñëÿ 40 ðîê³â ³ òèõ, ùî íå ìàþòü ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ áóäóòü ñïðÿìîâàí³ íà
îö³íêó ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â, ùî ôîðìóþòü
ðèçèêè íåïðîôåñ³éíîãî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ñåðåä
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â.
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p<0,0001) è âîçìîæíîãî èíôèöèðîâàíèÿ âñëåäñòâèå èíâàçèâíûõ ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ â äðóãèõ ÓÇ
(64,8%). Ðåàëèçàöèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå ïîëîâîãî èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× íåäîñòàòî÷íà. Òîëüêî
56,8% ðàáîòíèêîâ ÓÇ âñåãäà ïðè îïàñíûõ ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ èñïîëüçóþò ïðåçåðâàòèâû, à 21,8%
èññëåäîâàííûõ ñòåñíÿþòñÿ ïðåäëîæèòü ñâîåìó ïîëîâîìó ïàðòíåðó èñïîëüçîâàòü ïðåçåðâàòèâû (æåí. �
23,1%, ìóæ. � 18,1%, p<0,01). Ïðè óâåëè÷åíèè âîçðàñòà è ñíèæåíèè óðîâíÿ îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ðàáîòíèêîâ
èñïîëüçîâàíèå èìè ïðåçåðâàòèâîâ ïðè îïàñíîì ïîëîâîì àêòå ñíèæàåòñÿ. Óðîâåíü äîáðîâîëüíîãî è
àíîíèìíîãî îáñëåäîâàíèÿ íà ÂÈ× ñðåäè ðàáîòíèêîâ ÿâëÿºòñÿ íåäîñòàòî÷íûì. Òîëüêî 1/4 îò èññëåäîâàííûõ
ðàáîòíèêîâ ÓÇ ïðîõîäèëè õîòÿ áû ðàç â æèçíè àíîíèìíîå äîáðîâîëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå
íà ÂÈ×. ×àùå òåñòèðîâàíèå ïðîõîäèëè ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè. Ñîîòíîøåíèå ìåæäó ìóæ÷èíàìè è
æåíùèíàìè áûëî ïî÷òè îäèíàêîâûì. È òîëüêî 11,1% ìóæ÷èí è 16,3% æåíùèí, ðàáîòàþùèõ â ÓÇ, ïðîõîäèëè
â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ãîäà äîáðîâîëüíîå îáñëåäîâàíèå. Â ñëó÷àå èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì,
îíè ïîëó÷èëè ëå÷åíèå (p<0,01).

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ðèñêè èíôèöèðîâàíèÿ, ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè.

NONPROFESSIONAL RISK ASSESSMENT AND ADEQUACY HIV PREVENTION AMONG EMPLOYEES
OF HEALTH CARE INSTITUTIONS OF UKRAINE
D.V. Varyvonchyk, A.M. Kalchenko (Kyiv)

Among the workers of surveyed health care facilities (HCF) unprofessional risk of HIV infection are formed by
sexual transmission (men � 56.8%, women � 27,8%, p<0,0001) and possible infection as a result of invasive
medical interventions in other HCF (64,8%). The implementation of measures on prevention of sexual HIV infection
is far from being efficient. Only 56,8% workers always use condoms for dangerous sexual relations, 21,8%
examined are ashamed of proposing his/her sexual partner to use condoms (women � 23,1%, men � 18,1%,
p<0,01). With the aging and with the decrease of the level of general education of workers, the use of condoms
by them for dangerous sexual acts decreases. The level of voluntary and anonymous HIV examination of HCF
workers is not high. By the last year only 1/4 health workers of HCF were subjected to a voluntary consulting and
testing on HIV at least once in their life. Health workers have been tested more frequently. Tne relationship betwen
men and women was almost equal. Only 11,1% men and 16,3% women, working in HCF, were subjected to
voluntary examination in the recent year. In the case of infections, transmitted by sex, they were cured (p<0,01).

KEY WORDS: HIV/AIDS, risk of infection, medical workers.

Ðóêîïèñ íàä³éøîâ äî ðåäàêö³¿ 01.07.2013.
Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîô. Ë.À. ×åïåëåâñüêà
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ÎÖ²ÍÊÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÌÅÒÎÄÓ ÃÎÌÅÎÏÀÒ²¯: ÒÎ×ÊÀ ÇÎÐÓ
ÑÏÎÆÈÂÀ×²Â ÃÎÌÅÎÏÀÒÈ×ÍÈÕ Ë²ÊÀÐÑÜÊÈÕ ÇÀÑÎÁ²Â

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà

Ïðîâåäåíå ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñòîñîâíî åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó ãîìåîïàò³¿ ç òî÷êè çîðó ðåñïîíäåíò³â
â³êîì â³ä 19 äî 30 ðîê³â. Ïðîàíàë³çîâàíî äóìêó ñïîæèâà÷³â ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ùîäî åôåêòèâíîñò³
ìåòîäó, éîãî áåçïå÷íîñò³, à òàêîæ äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ãîìåîïàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â ïðè ð³çíèõ çàõâîðþâàííÿõ. Íà
îñíîâ³ îòðèìàíèõ â õîä³ äîñë³äæåííÿ äàíèõ âèâ÷åíî íàÿâí³ñòü ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â àïòåêàõ ð³çíèõ
ðåã³îí³â Óêðà¿íè òà óïîäîáàííÿ ðåñïîíäåíò³â ùîäî ¿õ âèáîðó.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ãîìåîïàò³ÿ, ãîìåîïàòè÷í³ ë³êàðñüê³ çàñîáè, ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ.

Ïèòàííÿ ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ³
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâó-
âàííÿ ó íàø³é êðà¿í³ áóëè ³ çàëèøàþòüñÿ íàäçâè-
÷àéíî àêòóàëüíèìè [8].

Ðîçâèòîê â³ò÷èçíÿíî¿ ôàðìàö³¿, ÿêà â³ä³ãðàº
âàãîìó ðîëü ó ñó÷àñí³é ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ Óêðà¿íè, ´ðóíòóºòüñÿ ñüîãîäí³ íà Êîíöåïö³¿
Äåðæàâíî¿ ö³ëüîâî¿ ïðîãðàìè «Ðîçâèòîê ³ìïîðòî-
çàì³ííèõ âèðîáíèöòâ â Óêðà¿í³ òà çàì³ùåííÿ
³ìïîðòîâàíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â³ò÷èçíÿíèìè, ó
òîìó ÷èñë³ á³îòåõíîëîã³÷íèìè ïðåïàðàòàìè òà
âàêöèíàìè íà 2011�2021 ðð.» [5].

Íà ñüîãîäí³ àêòóàëüíèì ââàæàºòüñÿ ñòâîðåí-
íÿ ³ âèðîáíèöòâî ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (ËÇ) ç íàòó-
ðàëüíî¿ ñèðîâèíè, à òàêîæ îïòèì³çàö³ÿ çàáåçïå-
÷åííÿ íàñåëåííÿ ËÇ ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ
[2;7]. Çâàæàþ÷è íà öå, îäíèì ç ïåðñïåêòèâíèõ
íàïðÿìê³â ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, íà íàø ïîãëÿä, º
ðîçâèòîê ãîìåîïàòè÷íî¿ ôàðìàö³¿, àäæå ãîìåî-
ïàòè÷í³ ë³êàðñüê³ çàñîáè (ÃîìËÇ) äàâíî çàðåêî-
ìåíäóâàëè ñåáå ÿê äîñòàòíüî åôåêòèâí³ ³ áåçïå÷í³
[1;3;4;6;9;10].

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó
ãîìåîïàò³¿ òà ìàðêåòèíãîâ³ àñïåêòè çàáåçïå÷åí-
íÿ ÃîìËÇ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè âæå âèâ÷àëèñÿ, âîíè
ìàþòü íà ñüîãîäí³, øâèäøå, ðåòðîñïåêòèâíå çíà-
÷åííÿ [6;13].

Âðàõîâóþ÷è âèùåçàçíà÷åíå, à òàêîæ òå, ùî
ñîö³àëüíî-ìåäè÷í³ äîñë³äæåííÿ äîïîìàãàþòü ó
ðîçâ�ÿçàíí³ áàãàòüîõ ïðîáëåì ìåäè÷íî¿ ïðàêòè-
êè, àäæå ðîçêðèâàþòü ïåðñïåêòèâè óäîñêîíàëåí-
íÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ [12], ìè ïðîâåëè
äîñë³äæåííÿ, ìåòîþ ÿêîãî áóëî ïðîàíàë³çóâàòè
äóìêó ðåñïîíäåíò³â â³êîì â³ä 19 äî 30 ðîê³â ùîäî
ãîìåîïàò³¿ ÿê ìåòîäó ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ.
Íàóêîâèé ³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ äóìêè ö³º¿ â³êîâî¿
ãðóïè íàñåëåííÿ áóâ çóìîâëåíèé òèì, ùî, çà äà-

íèìè â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâö³â, ñàìå îñîáè â³êîì
â³ä 21 äî 30 ðîê³â íàé÷àñò³øå º ñïîæèâà÷àìè
ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â [6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ:
1. Âèÿâèòè ÷àñòîòó çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ãîìåî-

ïàò³¿ ðåñïîíäåíòàìè, ¿õí³ìè ðîäè÷àìè, çíàéîìèìè.
2. Âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ãîìåîïàòè÷íîãî

ìåòîäó ïðè ð³çíèõ çàõâîðþâàííÿõ, éîãî áåç-
ïå÷í³ñòü íà îñíîâ³ äîñâ³äó ðåñïîíäåíò³â, ¿õí³õ
ðîäè÷³â ³ çíàéîìèõ.

3. Âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü ÃîìËÇ â àïòåêàõ,
¿õíþ äîñòóïí³ñòü çà ö³íîþ, áåçïå÷í³ñòü, ïåðåâàæ-
íå óïîäîáàííÿ ðåñïîíäåíòàìè, à òàêîæ ¿õí³ìè
ðîäè÷àìè ³ çíàéîìèìè, ÃîìËÇ â³ò÷èçíÿíèõ ÷è
çàðóá³æíèõ âèðîáíèê³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äëÿ ïðîâåäåííÿ äà-
íîãî ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëà ðîçðîá-
ëåíà ïðîãðàìà, ÿêà âêëþ÷àëà åòàïè âèçíà÷åííÿ
îá�ºêòà ³ ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ, âèçíà÷åííÿ ãåíå-
ðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³ ³ ôîðìóâàííÿ ðåïðåçåíòàòèâ-
íî¿ âèá³ðêè, ðîçðîáêó ³íñòðóìåíòó äîñë³äæåííÿ
(àíêåòè) [11], éîãî àïðîáàö³þ ³ êîðåêö³þ, çá³ð,
îáðîáêó òà àíàë³ç äàíèõ, îö³íêó ðåçóëüòàò³â äî-
ñë³äæåííÿ.

Äèçàéí äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðèçóâàâñÿ òàêè-
ìè ïàðàìåòðàìè:

� îá�ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëà äóìêà ðåñïîí-
äåíò³â (ñòóäåíò³â 4, 5, 6 êóðñ³â âèùèõ íàâ÷àëü-
íèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè) ùîäî ãîìåîïàò³¿
ÿê ìåòîäó ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ;

� ì³ñöå çáîðó äàíèõ � Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà, Íàö³î-
íàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î. Áîãî-
ìîëüöÿ (Êè¿â), Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, Îäåñüêèé
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, Êðèìñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ñ.². Ãåîðã³-
ºâñüêîãî (Ñ³ìôåðîïîëü), Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì. Ãîðüêîãî (òàáë.);
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� ³íñòðóìåíò çáîðó äàíèõ � àíêåòà;
� òåðì³í ïðîâåäåííÿ àíêåòóâàííÿ � ãðóäåíü

2011 ð. � ëèñòîïàä 2012 ð.;
� ìåòîä çáîðó äàíèõ � áåçïîâîðîòíå âèá³ðêî-

âå àíîí³ìíå ïèñüìîâå îïèòóâàííÿ (êîæåí ðåñïîí-
äåíò çàïîâíþâàâ àíêåòó ëèøå îäèí ðàç).

Îòðèìàíî 1754 àíêåòè, ç ÿêèõ â³ä³áðàíî ³ îïðà-
öüîâàíî 1697 ÿê³ñíî çàïîâíåíèõ àíêåò.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà äåÿê³ ïèòàííÿ àíêåòè
ðåñïîíäåíòè ìàëè ìîæëèâ³ñòü äàâàòè îäðàçó
ê³ëüêà â³äïîâ³äåé, òîìó ñóìà â³äñîòê³â íå çàâæäè
äîð³âíþâàëà 100.

Òàáëèöÿ.  Ðîçïîä³ë ðåñïîíäåíò³â çà ì³ñöåì íàâ÷àííÿ
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Àíàë³ç àíêåò, ÿê³ áóëî îòðèìàíî ï³ä ÷àñ ïðî-
âåäåííÿ öüîãî ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ, ïîêàçàâ, ùî 560 (33,0%±1,1%) ðåñïîíäåíò³â
íàâ÷àëèñÿ íà 4 êóðñ³ çàçíà÷åíèõ ìåäè÷íèõ óí³-
âåðñèòåò³â, 565 (33,3%±1,1%) ðåñïîíäåíò³â � íà
5 êóðñ³, 572 (33,7%±1,1%) ðåñïîíäåíòà � íà 6
êóðñ³. Äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ùîäî ê³ëüêîñò³
îïèòàíèõ ðåñïîíäåíò³â ó ðîçð³ç³ êóðñ³â íàâ÷àííÿ
íå âèÿâëåíî.

Çà ñòàòòþ ñòóäåíòè ðîçïîä³ëèëèñÿ íàñòóïíèì
÷èíîì: 507 ÷îëîâ³ê³â (29,9%±1,1%) ³ 1190
(70,1%±1,1%) æ³íîê, òîáòî ÷îëîâ³ê³â áóëî â 2,35
ðàçó ìåíøå (ð<0,001).

Ïîëîâèíà ðåñïîíäåíò³â ìàëè â³ê 21�22 ðîêè
� 50,1%±1,2%; â³ê 23�24 ðîêè ìàëè 21,9%±1,0%
îïèòàíèõ, 19�20 ðîê³â � 16,9%±0,9%, 25 ðîê³â ³
ñòàðøå � 6,9%±0,6%.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïåðåäóñ³ì äîçâîëè-
ëî ç�ÿñóâàòè, ÷è äîâîäèëîñÿ ñàìèì ðåñïîíäåí-
òàì îñîáèñòî âèêîðèñòîâóâàòè ìåòîä ãîìåîïàò³¿
äëÿ ë³êóâàííÿ. Âèÿâèëîñÿ, ùî 68,6%±1,1% ðåñ-
ïîíäåíò³â íå âèêîðèñòîâóâàëè í³êîëè ãîìåîïà-
ò³þ, à 31,4%±1,1% çàñòîñîâóâàëè öåé ìåòîä ë³êó-
âàííÿ (ð<0,001). Âñòàíîâëåíî, ùî äîñòîâ³ðíî
÷àñò³øå çàñòîñîâóâàëè ìåòîä ãîìåîïàò³¿ æ³íêè,
í³æ ÷îëîâ³êè: 33,6±1,4% ïðîòè 26,2%±2,0%
(ð<0,05). Òàêîæ âñòàíîâëåíî, ùî íàé÷àñò³øå çà-
ñòîñîâóâàëèñÿ êîìïëåêñí³ ãîìåîïàòè÷í³ ïðåïà-
ðàòè (ó 55,5%±2,2% âèïàäê³â), äîñòîâ³ðíî ð³äøå
(ó 26,5%±1,9% âèïàäê³â) � îäíîêîìïîíåíòí³ ïðå-
ïàðàòè (ð<0,001) ³ äóæå ð³äêî (â 5,3%±1,0% âè-
ïàäê³â) � àíòèãîìîòîêñè÷í³ ïðåïàðàòè (ðèñ. 1).
Ðåñïîíäåíòè-æ³íêè â 3,7 ðàçó ÷àñò³øå âèêîðèñ-
òîâóâàëè êîìïëåêñí³ ãîìåîïàòè÷í³ ïðåïàðàòè, í³æ
÷îëîâ³êè, ³ â 2,4 ðàçó ÷àñò³øå � îäíîêîìïîíåíòí³
ãîìåîïàòè÷í³ ïðåïàðàòè.
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Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, çàñòîñîâóâàíèõ ðåñïîíäåíòàìè
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Âèâ÷åííÿ ïèòàííÿ ïðî âèêîðèñòàííÿ ãîìåî-
ïàòè÷íèõ çàñîá³â ðîäè÷àìè òà/àáî çíàéîìèìè
ðåñïîíäåíò³â ðîçêðèëî ôàêò çàñòîñóâàííÿ òàêî-
ãî ë³êóâàííÿ â 41,3%±1,2% âèïàäê³â ïðîòè íåâè-
êîðèñòàííÿ ãîìåîïàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ íèìè â
58,7%±1,2% âèïàäê³â (ð<0,001). Ðîäè÷àìè òà/àáî
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Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà çàñòîñóâàííÿ ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ðîäè÷àìè/çíàéîìèìè
ðåñïîíäåíò³â

Âèâ÷åííÿ äóìêè ðåñïîíäåííò³â ùîäî åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ïîêàçàëî íàñòóïíå. ßê âèñî-
êîåôåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ îö³íèëè ãîìåî-
ïàò³þ ò³ëüêè 5,8%±1,0% ðåñïîíäåíò³â, ÿê
åôåêòèâíèé � 52,5%±2,2% ðåñïîíäåíò³â ³ ÿê íå-
åôåêòèâíèé � 9,4%±1,3%. Â³äïîâ³äü «âàæêî
â³äïîâ³ñòè» äàëè 32,3%±2,0% ðåñïîíäåíò³â.
Ó ðîçð³ç³ äàíîãî äîñë³äæåííÿ (ðèñ. 3) äîñòîâ³ð-
íèõ â³äì³ííîñòåé ó â³äïîâ³äÿõ íà öå ïèòàííÿ íå

âèÿâëåíî, ïðîòå ñïîñòåð³ãàëèñü òàê³ òåíäåíö³¿:
ðåñïîíäåíòè-æ³íêè ÷àñò³øå ââàæàëè ãîìåîïàò³þ
åôåêòèâíèì ìåòîäîì ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³êàìè
(54,2±2,5% ïðîòè 47,4±4,3%) òà âîäíî÷àñ ð³äøå
îö³íþâàëè ãîìåîïàò³þ ÿê íååôåêòèâíèé òà
âèñîêîåôåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ïîð³âíÿíî
ç ðåñïîíäåíòàìè-÷îëîâ³êàìè (â³äïîâ³äíî
8,3%±1,4% ïðîòè 12,8%±2,9% ³ 5,3%±1,1% ïðî-
òè 7,5%±2,3%).
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Ðèñ. 3. Îö³íêà ðåñïîíäåíòàìè åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó ãîìåîïàò³¿ çà âëàñíèì äîñâ³äîì

çíàéîìèìè ðåñïîíäåíò³â, çà äàíèìè öüîãî äî-
ñë³äæåííÿ (ðèñ. 2), òàêîæ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
(ð<0,001) âèêîðèñòîâóâàëèñÿ êîìïëåêñí³ ãîìå-
îïàòè÷í³ ïðåïàðàòè (ó 39,9%±1,8% âèïàäê³â) ïî-
ð³âíÿíî ç îäíîêîìïîíåíòíèìè (15,5%±1,4%) òà
àíòèãîìîòîêñè÷íèìè (5,7%±0,9%).

Ïîä³áí³ òåíäåíö³¿ áóëî çíàéäåíî â öüîìó äî-
ñë³äæåíí³ ùîäî îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ãîìåîïàòè÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ðîäè÷àìè òà/àáî çíàéîìèìè

ðåñïîíäåíò³â: 6,4%±0,9% îö³íèëè éîãî ÿê âèñîêî-
åôåêòèâíå, 49,2%±1,9% � ÿê åôåêòèâíå ³
10,0%±1,1% � ÿê íååôåêòèâíå.
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Òàêà æ ñèòóàö³ÿ çáåð³ãàºòüñÿ é ïðè àíàë³ç³
îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ãîìåîïàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ
ðîäè÷àìè/çíàéîìèìè ðåñïîíäåíò³â ó ðîçð³ç³
ñòàò³. Ïðîòå ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ðåñïîíäåíòè-
æ³íêè äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå (ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç
÷îëîâ³êàìè â³äì³÷àëè, ùî ¿õ ðîäè÷³/çíàéîì³ îö³-
íþþòü ìåòîä ãîìåîïàò³¿ ÿê åôåêòèâíèé �
52,0%±2,2% ïðîòè 41,0%±3,7%. Ïðîòèëåæíà òåí-
äåíö³ÿ âèÿâëåíà ùîäî îö³íêè ìåòîäó ãîìåîïàò³¿
ÿê âèñîêîåôåêòèâíîãî � ðåñïîíäåíòè-÷îëîâ³êè
ó öüîìó âèïàäêó ÷àñò³øå æ³íîê (ð>0,05) çàçíà÷à-
ëè ñàìå òàêó îö³íêó ¿õí³ìè ðîäè÷àìè/çíàéîìè-
ìè: 9,5%±2,2% ïðîòè 5,4%±1,0%. Íååôåêòèâíèì
äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ââàæàëè ìåòîä ãîìåîïàò³¿
14,6%±2,6% ðîäè÷³â(çíàéîìèõ) ðåñïîíäåíò³â-

÷îëîâ³ê³â ïðîòè 8,4%±1,2% ðîäè÷³â/çíàéîìèõ
ðåñïîíäåíò³â-æ³íîê (ð<0,05).

Âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ãîìåîïàòè÷íîãî ë³êó-
âàííÿ âèÿâèëî, ùî 74,8%±1,1% ðåñïîíäåíò³â
â³äì³÷àþòü íàéá³ëüøó åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó ãîìåî-
ïàò³¿ ïðè âèêîðèñòàíí³ éîãî ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòè÷-
íîãî ë³êóâàííÿ; 20,0%±1,0% ðåñïîíäåíò³â çàçíà-
÷àþòü éîãî åôåêòèâí³ñòü ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðèõ
çàõâîðþâàíü. Òî÷êà çîðó ðåñïîíäåíò³â ùîäî
åôåêòèâíîñò³ ãîìåîïàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ
çàõâîðþâàíü ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì â³äîáðàæåíà
íà ðèñ. 4. Â õîä³ ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâ-
ëåíî, ùî ðåñïîíäåíòè-æ³íêè äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
â³äçíà÷àëè åôåêòèâí³ñòü ãîìåîïàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïðè çàõâîðþâàííÿõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, í³æ ÷îëîâ³-
êè (20,8%±1,2% ³ 16,6%±1,7% â³äïîâ³äíî).
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Ðèñ. 4. Àíàë³ç äóìêè ðåñïîíäåíò³â ùîäî åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó ãîìåîïàò³¿ ïðè ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ
çàõâîðþâàíü

Ïðè âèâ÷åíí³ ïèòàííÿ ùîäî ïîá³÷íèõ åôåêò³â
ÃîìËÇ îòðèìàíî íåãàòèâíó â³äïîâ³äü ó
84,4%±1,6% âèïàäê³â. 75,6%±1,6 % ðåñïîíäåíò³â
çàçíà÷èëè â³äñóòí³ñòü òàêèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â çà
äîñâ³äîì ðîäè÷³â òà/àáî çíàéîìèõ. Ïðè äî-
ñë³äæåíí³ íàÿâíîñò³ ïîá³÷íèõ åôåêò³â ó ðàç³ çà-
ñòîñóâàííÿ ÃîìËÇ ðåñïîíäåíòàìè ÷îëîâ³êàìè ³
æ³íêàìè âèÿâëåíî ³äåíòè÷í³ òåíäåíö³¿. Ïðîòå
çíàéäåíî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ çà ïîêàçíèêàìè
ó ðîçð³ç³ ñòàò³. Òàê, ðåñïîíäåíòè-æ³íêè ïîð³âíÿ-
íî ç ðåñïîíäåíòàìè-÷îëîâ³êàìè ÷àñò³øå â³äì³÷à-
ëè â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â ïðè âèêîðèñòàíí³
ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â: 87,2%±1,7%
ïðîòè 75,9%±3,7% (ð<0,05).

Ïîä³áí³ òåíäåíö³¿ ó ðîçð³ç³ ñòàò³ áóëî çíàéäåíî
ïðè àíàë³ç³ â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â íà ïèòàííÿ

ùîäî ñïîñòåðåæåííÿ ïîá³÷íèõ åôåêò³â ïðè çà-
ñòîñóâàíí³ ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
ð³äíèìè òà/àáî çíàéîìèìè ðåñïîíäåíò³â ÷î-
ëîâ³ê³â ³ æ³íîê.

Àíàë³ç â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â íà ïèòàííÿ
«Ïðè âèêîðèñòàíí³ ÿêèõ ãîìåîïàòè÷íèõ ë³ê³â Âè
ñïîñòåð³ãàëè ïîá³÷í³ ä³¿?» âèÿâèâ íàñòóïíå: îä-
íàêîâà ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â (3,19%±0,8%) âêà-
çàëà îäíîêîìïîíåíòí³ ãîìåîïàòè÷í³ ïðåïàðàòè ³
êîìïëåêñí³ ãîìåîïàòè÷í³ ïðåïàðàòè ³ äóæå ìàëî
ðåñïîíäåíò³â (1,31%±0,5%) âêàçàëè íà àíòèãîìî-
òîêñè÷í³ ïðåïàðàòè. 8,63%±1,2% ðåñïîíäåíò³â
çàçíà÷èëè, ùî ¿ì «âàæêî â³äïîâ³ñòè íà öå ïèòàííÿ».

Àíàë³ç â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â íà ïèòàííÿ
«Ïðè âèêîðèñòàíí³ ÿêèõ ãîìåîïàòè÷íèõ ë³ê³â Âàø³
ð³äí³/çíàéîì³ ñïîñòåð³ãàëè ïîá³÷í³ ä³¿?» ïîêàçàâ
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íàñòóïíå. Âèíèêíåííÿ ïîá³÷íî¿ ä³¿ ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ îäíîêîìïîíåíòíèõ ãîìåîïàòè÷íèõ ïðåïà-
ðàò³â çàçíà÷èëè 3,00%±0,6% ðåñïîíäåíò³â, êîì-
ïëåêñíèõ ãîìåîïàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â �
3,99%±0,7%, àíòèãîìîòîêñè÷íèõ ïðåïàðàò³â �
1,00%±0,4%. Íå çìîãëè â³äïîâ³ñòè íà öå ïèòàííÿ
17,4%±1,4% ðåñïîíäåíò³â.

Ùîäî ïèòàííÿ ïðî íàÿâí³ñòü â àïòåêàõ ãîìåî-
ïàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â 43,1%±1,2% ðåñïîíäåíò³â
(áåç äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé çà ñòàòòþ) â³äïî-
â³ëè, ùî ÃîìËÇ çàâæäè º â àïòåêàõ ¿õíüîãî ì³ñòà.
Âîäíî÷àñ 16,1%±0,9% äàëè íåãàòèâíó â³äïîâ³äü íà
öå ïèòàííÿ ³ 40,8%±1,2% â³äïîâ³ëè, ùî íå çíàþòü.

Êîíñòàòîâàíî óïîäîáàííÿ ðåñïîíäåíòàìè
â³ò÷èçíÿíèõ ÃîìËÇ � ó 26,8%±1,9% âèïàäê³â òà
ïðåïàðàò³â ³íîçåìíîãî âèðîáíèöòâà � ó
55,7%±2,2 % âèïàäê³â, áåç äîñòîâ³ðíèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ó ðîçð³ç³ ñòàò³.

Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè÷èíà äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øî-
ãî âèáîðó çàðóá³æíèõ ÃîìËÇ ïîð³âíÿíî ç â³ò÷èç-
íÿíèìè ïîëÿãàº ó âïåâíåíîñò³ ðåñïîíäåíò³â ó
¿õí³é âèñîê³é åôåêòèâíîñò³ (37,5%±2,1%), â³äñóò-
íîñò³ ïîá³÷íèõ åôåêò³â (21,6%±1,8%), äîñòóïíîñò³
çà ö³íîþ (17,8%±1,7%), ïîñò³éí³é íàÿâíîñò³ ¿õ â
àïòåêàõ (23,6%±1,8%).

Äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ïðè àíàë³ç³ ö³º¿ äóìêè
ðåñïîíäåíò³â ó ðîçð³ç³ ñòàò³ íå âèÿâëåíî. ßê ðå-
ñïîíäåíòè-÷îëîâ³êè, òàê ³ ðåñïîíäåíòè-æ³íêè
ï³äêðåñëèëè âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ³íîçåìíèõ ãîìåî-
ïàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â (42,1%±4,3% ³ 36,0%±2,4%
â³äïîâ³äíî); ¿õ ïîñò³éíó íàÿâí³ñòü â àïòåêàõ
(18,8%±3,4% ³ 25,3%±2,2%); äîñòóïí³ñòü çà ö³íîþ
(14,3%±3,0% ³ 19,0%±2,0%); â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íèõ
åôåêò³â (23,3%±3,7% ³ 21,0%±2,0%).

Âèñíîâêè
1. Äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ãîìåîïàò³¿

ìàëè 31,4%±1,1% ðåñïîíäåíò³â òà 41,3%±1,2%
¿õí³õ ðîäè÷³â/çíàéîìèõ. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ðåñ-
ïîíäåíò³â (55,5%±2,2%) çàñòîñîâóâàëà äëÿ ë³êó-
âàííÿ êîìïëåêñí³ ãîìåîïàòè÷í³ ë³êàðñüê³ çàñîáè.

2. Åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ââàæàþòü
ãîìåîïàò³þ 52,5%±2,2% ðåñïîíäåíò³â; 5,8%±1,0%
� âèñîêîåôåêòèâíîþ ³ ò³ëüêè 9,4%±1,3% � íååôåê-
òèâíîþ. Ïðî åôåêòèâí³ñòü ãîìåîïàò³¿ ç äîñâ³äó
ðîäè÷³â ³ çíàéîìèõ çàçíà÷èëè 49,2%±1,9%
ðåñïîíäåíò³â, âèñîêó åôåêòèâí³ñòü � 6,4%±0,9%,
íååôåêòèâí³ñòü � 10,0%±1,1%.

3. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ íàéá³ëüøó
åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó ãîìåîïàò³¿ ðåñïîíäåíòè
â³äçíà÷àëè ïðè âèêîðèñòàíí³ éîãî ç ìåòîþ ïðîô³-
ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ (74,8%±1,1%). Ïðè ë³êóâàíí³
ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó
ãîìåîïàò³¿ çàçíà÷èëè 20,0%±1,0% ðåñïîíäåíò³â.

4. Ïðè ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ðåñ-
ïîíäåíòè ñïîñòåð³ãàëè åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó ãî-
ìåîïàò³¿ ÷àñò³øå ïðè ïàòîëîã³¿ îðãàí³â äèõàííÿ,
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, àëåðã³÷íèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ ³ ïàòîëîã³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Íà â³äñóò-
í³ñòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â ïðè çàñòîñóâàíí³ ãîìåî-
ïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â âêàçàëè 84,4%±1,6 %
ðåñïîíäåíò³â ç âëàñíîãî äîñâ³äó ³ 75,6%±1,6% �
ç äîñâ³äó ñâî¿õ ð³äíèõ/çíàéîìèõ.

4. Ïîñò³éíó íàÿâí³ñòü ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â â àïòåêàõ ñâîãî ì³ñòà çàçíà÷èëè
43,1%±1,2% ðåñïîíäåíò³â. Äîñòîâ³ðíî á³ëüøå
ñïîæèâà÷³â (55,7%±2,2%) íàäàþòü ïåðåâàãó
ãîìåîïàòè÷íèì ë³êàðñüêèì çàñîáàì ³íîçåìíèõ
âèðîáíèê³â, îñê³ëüêè ââàæàþòü ¿õ âèñîêîåôåêòèâ-
íèìè. Ñåðåä ³íøèõ ÷èííèê³â ïðèõèëüíîñò³ äî ³íî-
çåìíèõ ãîìåîïàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â ðåñïîíäåíòè
ïåðåäóñ³ì çàçíà÷àþòü ¿õ ïîñò³éíó íàÿâí³ñòü â
àïòåêàõ, â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â òà äîñòóï-
í³ñòü çà ö³íîþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü â àíàë³ç³ òà âèêîðèñòàíí³ ðåçóëüòàò³â, îò-
ðèìàíèõ ïðè àíêåòóâàíí³ ³íøèõ â³êîâèõ òà ñîö³-
àëüíèõ ãðóï íàñåëåííÿ, ÿêå ïðîâîäèëîñÿ â ðàìêàõ
öüîãî ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ç âè-
ñâ³òëåííÿì ¿õ ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³.
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Ïðîâåäåíî ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îòíîñèòåëüíî ýôåêòèâíîñòè ìåòîäà ãîìåîïàòèè ñ
òî÷êè çðåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ â âîçðàñòå îò 19 äî 30 ëåò. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ìíåíèå ïîòðåáèòåëåé
ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ îòíîñèòåëüíî åôôåêòèâíîñòè ìåòîäà, åãî áåçîïàñíîñòè, à òàêæå
îïûò ïðèìåíåíèÿ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ. Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ â õîäå
èññëåäîâàíèÿ äàííûõ èçó÷åíî íàëè÷èå ãîìåîïàòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â àïòåêàõ ðàçíûõ ðåãèîíîâ
Óêðàèíû è ïðåäïî÷òåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ îòíîñèòåëüíî èõ âûáîðà.
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THE EVALUATION OF THE EFFECTIVENESS OF HOMOEOPATHY: THE HOMOEOPATHIC
MEDICINES CONSUMERS� POINT OF VIEW
L.P. Hutsol (Vinnytsia)

Medical and sociological research on the effectiveness of homeopathy method is carried out from the point of
view of respondents in the age from 19 till 30 years. Opinion of consumers of homeopathic medicines on effectiveness
of the method, its safety, and also experience of application of homeopathic medicines at various diseases have
been analysed. On the basis of the data received during research presence of homeopathic medicines in pharmacies
of different regions of Ukraine and preference of  respondents for their choice has been investigated.
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²ÍÄÈÊÀÒÎÐÈ ÇÍÈÆÅÍÍß ßÊÎÑÒ² ÆÈÒÒß ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÏÅÐÂÈÍÍÓ ÃËÀÓÊÎÌÓ Ç Ï²ÇÍ²ÌÈ ÑÒÀÄ²ßÌÈ

ÄÂÍÇ «²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò» ÌÎÇ Óêðà¿íè

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü íà áàç³ îôòàëüìîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü ñòàö³îíàð³â òðüîõ öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ ë³êàðåíü
²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³. Îïèòàíî ðåïðåçåíòàòèâíó ãðóïó 515 îñ³á, ÿêèõ çà âàæê³ñòþ ãëàóêîìàòîçíîãî óðàæåííÿ
ïîä³ëåíî íà äâ³ îñíîâí³ ãðóïè: 347 õâîðèõ ç I�II (ïî÷àòêîâèìè) ñòàä³ÿìè ïåðâèííî¿ ãëàóêîìè òà 168 ïàö³ºíò³â ç III�IV
(ï³çí³ìè) ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ. Äîâåäåíî, ùî ðîçâèòîê íåçâîðîòíèõ çì³í çîðîâèõ ôóíêö³é ïðè ï³çí³õ ñòàä³ÿõ
ãëàóêîìè âçàºìîïîâ�ÿçàíèé ³ç ñóòòºâèì ïîã³ðøåííÿì ÿêîñò³ æèòòÿ, îñíîâíèìè ³íäèêàòîðàìè ÿêîãî º îáìåæåííÿ
ïîâñÿêäåííî¿ àêòèâíîñò³ (OR=7,33; 95%CI: 3,90�13,79); íèçüêà ñàìîîö³íêà çäîðîâ�ÿ (OR=4,54; 95%CI: 2,74�7,53);
ñîö³àëüíà ³çîëÿö³ÿ, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ñàìîòí³ñòþ (OR=2,64; 95%CI: 1,92�3,62) òà â³äìîâîþ â³ä àêòèâíîãî ãðîìàäñüêîãî
æèòòÿ (OR=1,79; 95%CI: 1,21-2,65); ïîãëèáëåííÿ â³ä÷óòòÿ òðèâîãè ³ äåïðåñ³¿ (OR=2,34; 95%CI: 1,45�3,78) òà ñîö³àëüíî¿
íåçàõèùåíîñò³ (OR=2,28; 95%CI: 1,38�3,76). Íå îäåðæàíî äîñòàòí³õ äîêàç³â ùîäî âçàºìîçâ�ÿçêó ÿêîñò³ æèòòÿ
âëàñíå õâîðèõ íà ãëàóêîìó ³ç çàãàëîì íèçüêèì ó ñîö³óì³ ð³âíåì ìàòåð³àëüíîãî äîáðîáóòó, çàäîâîëåí³ñòþ æèòòºâîþ
ñèòóàö³ºþ ³ äîñÿãíåííÿìè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîòðåáó õâîðèõ íà ãëàóêîìó ç ²²²�²V ñòàä³ÿìè, îñîáëèâî
ñàìîòí³õ, â ñîö³àëüí³é òà ïñèõîëîã³÷í³é äîïîìîç³.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ïåðâèííà ãëàóêîìà, ÿê³ñòü æèòòÿ.
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ßê³ñòü æèòòÿ (ßÆ) � öå ³íòåãðàëüíà îö³íêà
ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî ³ ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ õâîðîãî, ÿêå ́ ðóíòóºòüñÿ íà éîãî ñóá�ºêòèâ-
íèõ â³ä÷óòòÿõ [1;5-8]. Ó ñóêóïíîñò³ ö³ òðè êîìïî-
íåíòè âèçíà÷àþòü çäîðîâ�ÿ ëþäèíè. Òîìó ïåðåä
ñó÷àñíèìè ñèñòåìàìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñòî¿òü
çàâäàííÿ íå ò³ëüêè íàäàâàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó
ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é, àëå é
ïîë³ïøóâàòè ßÆ òà ñàìîïî÷óòòÿ ïàö³ºíò³â [6].

Çã³äíî ç ÂÎÎÇ, êðèòåð³ÿìè ßÆ º: ô³çè÷í³
(åíåðã³éí³ñòü, âòîìà, ô³çè÷íèé äèñêîìôîðò, ñîí
³ â³äïî÷èíîê); ïñèõîëîã³÷í³ (ñàìîîö³íêà, êîíöåí-
òðàö³ÿ, ïîçèòèâí³ åìîö³¿, íåãàòèâí³ ïåðåæèâàííÿ,
ìèñëåííÿ); ñòóï³íü íåçàëåæíîñò³ (ïîâñÿêäåííà
àêòèâí³ñòü, ïðàöåçäàòí³ñòü, çàëåæí³ñòü â³ä ë³ê³â ³
ë³êóâàííÿ); æèòòÿ â ñóñï³ëüñòâ³ (ñîö³àëüíà àêòèâ-
í³ñòü, ñîö³àëüí³ çâ�ÿçêè, äðóæí³ çâ�ÿçêè, ñóñï³ëü-
íà çíà÷óù³ñòü, ïðîôåñ³îíàë³çì); íàâêîëèøíº ñå-
ðåäîâèùå (æèòëî òà ïîáóò, áåçïåêà, äîçâ³ëëÿ,
äîñòóïí³ñòü ³íôîðìàö³¿, åêîëîã³ÿ: êë³ìàò, çàáðóä-
íåí³ñòü, ãóñòîíàñåëåí³ñòü); äóõîâí³ñòü ³ îñîáèñò³
ïåðåêîíàííÿ [4-6;8;9].

Â³äîìî, ùî ó õâîðèõ ßÆ çàãàëîì º ã³ðøîþ,
í³æ ó çäîðîâèõ. Ó öüîìó êîíòåêñò³ îñîáëèâå çíà-
÷åííÿ ìàº ãëàóêîìà, ÿê âàæêå õðîí³÷íå çàõâîðþ-
âàííÿ, ùî çàéìàº îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ñåðåä
ïðè÷èí ñë³ïîòè ³ ïîñëàáëåííÿ çîðó â óñüîìó ñâ³ò³
[4;8;10-12]. Çà äàíèìè äåÿêèõ íàóêîâèõ äî-
ñë³äæåíü, íàÿâí³ñòü çîðîâèõ ïîðóøåíü ìàº
á³ëüøèé âïëèâ íà çíèæåííÿ ßÆ, í³æ ñèìïòîìè
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, ó òîìó ÷èñë³ òèõ,
ùî ñòàíîâëÿòü ðåàëüíó çàãðîçó äëÿ æèòòÿ [1;8].

Âèâ÷åííÿ ßÆ õâîðèõ íà ãëàóêîìó º âàæëèâèì êðè-
òåð³ºì åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà â³äîáðàæåííÿ
ïîòðåáè ó ìåäè÷í³é òà ñîö³àëüí³é äîïîìîç³, îñîá-
ëèâî íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèçíà÷åííÿ
îñíîâíèõ ïàðàìåòð³â ßÆ õâîðèõ íà ïåðâèííó ãëà-
óêîìó çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Çà ñïåö³àëüíî ðîçðîá-
ëåíîþ ïðîãðàìîþ íà ï³äñòàâ³ ì³æíàðîäíîãî ñòàí-
äàðòèçîâàíîãî çàïèòàëüíèêà ßÆ (NEI-VFQ) [4],
àäàïòîâàíîãî äî çàâäàíü äîñë³äæåííÿ, íà áàç³
îôòàëüìîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü ñòàö³îíàð³â òðüîõ
öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ ë³êàðåíü ²âàíî-Ôðàíê³âñü-
êî¿ îáëàñò³ îáñòåæèëè ðåïðåçåíòàòèâíó ãðóïó 515
îñ³á, õâîðèõ íà ïåðâèííó ãëàóêîìó. Çà âàæê³ñòþ
ãëàóêîìàòîçíîãî óðàæåííÿ ïîä³ëèëè ¿õ íà äâ³ îñ-
íîâí³ ãðóïè: 347 ðåñïîíäåíò³â ç I�II (ïî÷àòêîâèìè)
ñòàä³ÿìè ïåðâèííî¿ ãëàóêîìè òà 168 õâîðèõ íà
ãëàóêîìó ç III�IV (ï³çí³ìè) ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàí-
íÿ. Êð³ì òîãî, îáñòåæåíèõ ä³ëèëè çà ñòàòòþ, â³êîì
(äî 55, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80 ðîê³â
³ ñòàðø³) òà çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ (ì³ñüê³ ÷è
ñ³ëüñüê³ ìåøêàíö³).

Âèâ÷àëè êàòåãîð³éíèé ðîçïîä³ë ó äîñë³äæóâà-
íèõ ãðóïàõ òàêèõ êðèòåð³¿â ßÆ, ÿê: ïñèõîëîã³÷í³
(ñàìîîö³íêà, íåãàòèâí³ ïåðåæèâàííÿ); ñòóï³íü íå-
çàëåæíîñò³ (ïîâñÿêäåííà àêòèâí³ñòü, ïðàöå-
çäàòí³ñòü, çàëåæí³ñòü â³ä ë³ê³â ³ ë³êóâàííÿ); æèòòÿ â
ñóñï³ëüñòâ³ (ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü, ñ³ìåéíèé ñòàí,
ãðîìàäñüê³ çâ�ÿçêè, ñóñï³ëüíà çíà÷óù³ñòü, ñàìîàêòóà-
ë³çàö³ÿ); íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå (çàäîâîëåí³ñòü
âëàñíèì äîáðîáóòîì òà éîãî îá�ºêòèâíèé ð³âåíü).

Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ âèêîðèñòî-
âóâàëè ôîðìóëè ðîçðàõóíêó ÷àñòîòè êîæíîãî



44

ISSN 1681-2786.  Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. 2013 ¹ 3 (57)

÷èííèêà íà 100 îáñòåæåíèõ ³ ïîõèáêè ðåïðåçåí-
òàòèâíîñò³ äëÿ â³äíîñíèõ âåëè÷èí, à îö³íêó äîñ-
òîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ îòðèìàíèõ äàíèõ ó ãðóïàõ ïî-
ð³âíÿííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ
õ³-êâàäðàò (c2) [3].

Äëÿ âèâ÷åííÿ âïëèâó îêðåìèõ ÷èííèê³â íà
ôîðìóâàííÿ ï³çí³õ ñòàä³é ãëàóêîìè âèêîðèñòàëè
ìåòîäèêó ðîçðàõóíêó ïîêàçíèêà â³äíîøåííÿ
øàíñ³â (Odds Ratio, OR) òà éîãî 95% äîâ³ð÷îãî
³íòåðâàëó (95% Confidential Interval, 95% Ñ²). ßêùî
95% Ñ² ì³ñòèâ îäèíèöþ, òî âïëèâ äîñë³äæóâàíî-
ãî ÷èííèêà ðîçö³íþâàâñÿ ÿê íåñóòòºâèé [2].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Âðàõîâóþ÷è, ùî â ìåäèöèí³ ßÆ íàñàìïåðåä
àñîö³þºòüñÿ ³ç çäîðîâ�ÿì («health-related quality
of life» [9]), íà íàø ïîãëÿä, îäíèì ç íàéâàæëèâ³-
øèõ ¿¿ ³íäèêàòîð³â º ñóá�ºêòèâíà îö³íêà õâîðèìè
âëàñíîãî çäîðîâ�ÿ. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ âñòà-
íîâëåíî, ùî ò³ëüêè 9,6±1,3% îïèòàíèõ õâîðèõ íà
ãëàóêîìó ââàæàþòü ñâîº çäîðîâ�ÿ äîáðèì. Ïðàâ-
äà, á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ (75,2±1,9%), íåçàëåæíî
â³ä ñòàò³ òà ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ (p>0,05), ââàæà-
þòü ñâ³é ñòàí çäîðîâ�ÿ çàäîâ³ëüíèì. Îäíàê ÷àñò-
êà òèõ, õòî ïîâí³ñòþ íå çàäîâîëåí³ ñòàíîì ñâîãî
çäîðîâ�ÿ, äîñèòü ñóòòºâà � 15,2±1,6%. Ëîã³÷íî,
ùî ÷àñòêà íåâäîâîëåíèõ çðîñòàº ç â³êîì
(ð<0,001) äî òðåòèíè (30,3±4,9%) ðåñïîíäåíò³â

ó â³ö³ ïîíàä 80 ðîê³â. Â³ðîã³äíî, öå ïîâ�ÿçàíî íå
ò³ëüêè ç íàÿâí³ñòþ ãëàóêîìè, àëå é ç ³íøèìè õðî-
í³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè, ïðèòàìàííèìè ëþäÿì
ïîõèëîãî â³êó.

ßê âèäíî ç ðèñ. 1, ³íòåíñèâí³ñòü çîðîâèõ ïî-
ðóøåíü ñóòòºâî âïëèâàº íà ñàìîîö³íêó çäîðîâ�ÿ
çàãàëîì (ð<0,001). Òàê, ñåðåä îñ³á ç ²²²�²V ñòàä³-
ÿìè ãëàóêîìè ò³ëüêè 6,0±1,8% îö³íèëè ñâ³é ñòàí
çäîðîâ�ÿ ÿê äîáðèé, â òîé ÷àñ ÿê ó ãðóï³ ç ²�²²
ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ òàêèõ áóëî 11,3±1,7%
â³äïîâ³äíî. ² íàâïàêè, òðåòèíà ðåñïîíäåíò³â ç
ï³çí³ìè ñòàä³ÿìè ãëàóêîìè ââàæàëà ñâîº çäîðî-
â�ÿ íåçàäîâ³ëüíèì (29,3±3,5%), ùî óòðè÷³ ÷àñò³-
øå, í³æ õâîð³ ç ïî÷àòêîâèìè ñòàä³ÿìè (8,4±1,5%).
Çà äîïîìîãîþ ðîçðàõóíêó ïîêàçíèêà â³äíîøåí-
íÿ øàíñ³â äîâåäåíî, ùî íàÿâí³ñòü ï³çí³õ ñòàä³é
ãëàóêîìè çá³ëüøóº é øàíñè íèçüêî¿ ñàìîîö³íêè
çäîðîâ�ÿ (OR=4,54; 95%CI: 2,74-7,53).

Íèçüêó ñàìîîö³íêó çäîðîâ�ÿ ÷àñòî ñóïðîâîä-
æóº òðèâîãà òà äåïðåñ³ÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåä
ðåñïîíäåíò³â äîñèòü ïîøèðåíèìè áóëè ñêàðãè íà
íàÿâí³ñòü äèñòðåñ³â ó ¿õíüîìó æèòò³. Ñòàá³ëüíå
â³ä÷óòòÿ òðèâîãè òà äåïðåñ³¿, íåçàëåæíî â³ä â³êó,
ñòàò³, ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ (ð>0,05), ñóïðîâîäæóâà-
ëî ïðàêòè÷íî êîæíîãî øîñòîãî õâîðîãî íà ãëàó-
êîìó (16,1±1,6%), à ó àáñîëþòíî¿ á³ëüøîñò³
(78,6±1,8%) îïèòàíèõ âîíî âèíèêàëî ÷àñ â³ä ÷àñó.

Ðèñ. 1. Ñàìîîö³íêà ñòàíó çäîðîâ�ÿ ðåñïîíäåíòàìè äîñë³äæóâàíèõ ãðóï

Âîäíî÷àñ ó õâîðèõ íà ãëàóêîìó ç ï³çí³ìè ñòà-
ä³ÿìè ñêàðã íà ïîñò³éí³ ÷àñò³ ñòðåñè (ðèñ. 2) çà-
ðåºñòðîâàíî óäâ³÷³ á³ëüøå � 24,4±3,3% ïîð³âíÿ-
íî ³ç 12,1±1,8% õâîðèõ ç ïî÷àòêîâèìè ñòàä³ÿìè
(ð<0,001). Î÷åâèäíî, âèçíàííÿ íåâèë³êîâíîñò³
çàõâîðþâàííÿ ³ ñòðàõ ìîæëèâî¿ âòðàòè çîðó âè-
êëèêàº íåãàòèâí³ åìîö³¿, çá³ëüøóº øàíñè òðèâî-
ãè òà äåïðåñ³¿ (OR=2,34; 95%CI: 1,45�3,78).

Ùå îäíèì âàæëèâèì êðèòåð³ºì ßÆ º ³íäåêñ
ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ � â³äâ³äóâàííÿ çíàéîìèõ,
äðóç³â òà ëþäåé, ç ÿêèìè îá�ºäíóþòü ñï³ëüí³ ³íòå-
ðåñè (ãóðòêà, òîâàðèñòâà, öåðêâè òîùî). Ç îäíî-
ãî áîêó, öå çìåíøóº â³ä÷óòòÿ ñàìîòíîñò³ ³ º ïîçè-
òèâíèì â ïëàí³ ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè, ç ³íøîãî �
ïðîÿâëÿº ð³âåíü ïîòðåáè õâîðèõ ó ñîö³àëüí³é äî-
ïîìîç³. Ó öüîìó ïëàí³ äîñòàòíüî íåñïðèÿòëèâèìè

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÒÀ ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÎ

çàäîâ³ëüíèé äîáðèéíåçàäîâ³ëüíèé
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Ðèñ.2. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ÷àñòîòè ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é ó õâîðèõ íà ïåðâèííó ãëàóêîìó
çàëåæíî â³ä âàæêîñò³ ïðîöåñó

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÒÀ ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÎ

âèÿâèëèñü ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ. Òðå-
òèíà îïèòàíèõ (30,7±2,0%), íåçàëåæíî â³ä ñòàò³
òà ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ, âêàçàëè, ùî çîâñ³ì íå áå-
ðóòü ó÷àñòü â àêòèâíîìó ãðîìàäñüêîìó æèòò³ (íå
â³äâ³äóþòü äðóç³â, ðîäèíó, öåðêâó òîùî), à ïîëî-
âèíà (52,0±2,2%) � ùî ðîáëÿòü öå ÷àñ â³ä ÷àñó.

Çðîçóì³ëî, ùî ³íäåêñ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³
çíèæóºòüñÿ ç â³êîì: ³ç 8,0±5,4% ó â³ö³ äî 55 ðîê³â,
ÿê³ çîâñ³ì íå áåðóòü ó÷àñòü ó æèòò³ ãðîìàäè, äî
73,0±4,7% ó â³ö³ 80 ³ ñòàðø³ (ð<0,001).

Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî ó ãðóï³ ç III�IV ñòàä³ÿ-
ìè ãëàóêîìè ÷àñòêà ñîö³àëüíî íåàêòèâíèõ ó 1,5
ðàçó âèùà, í³æ ó ãðóï³ ç I�II ñòàä³ÿìè ãëàóêîìè:
39,3±3,8% ïðîòè 26,5±2,4% (ð<0,05). Ïðè öüîìó
äîâåäåíî, ùî ïðè á³ëüø ï³çíüîìó ïåðåá³ãó çà-
õâîðþâàííÿ øàíñè ñîö³àëüíî¿ ³çîëÿö³¿, à îòæå ïî-
òðåáè ó ñîö³àëüí³é äîïîìîç³, ñóòòºâî âèù³
(OR=1,79; 95%CI: 1,21-2,65).

Îäí³ºþ ç âàãîìèõ ïðè÷èí òàêèõ íèçüêèõ ð³âí³â
ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³, çîêðåìà ïðè ðîçâèòêó ï³çí³õ
ñòàä³é, áåçóìîâíî, ìîæå áóòè çíà÷íå îáìåæåííÿ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ âíàñë³äîê òàêîãî ³íâàë³äèçóþ÷îãî
çàõâîðþâàííÿ, ÿê ãëàóêîìà. Âñòàíîâëåíî, ùî äâ³
òðåòèíè ðåñïîíäåíò³â (73,7±2,0%), ó òîìó ÷èñë³
òîòàëüíà á³ëüø³ñòü (92,8±2,0%) õâîðèõ ç ²²²�²V ñòà-
ä³ÿìè ïîð³âíÿíî ç 63,4±2,7% ðåñïîíäåíò³â ç ïî-
÷àòêîâèìè ñòàä³ÿìè (ð<0,001), â³äïîâ³ëè ñòâåðäíî
íà çàïèòàííÿ, ÷è îáìåæèëà õâîðîáà ¿õíþ æèòòº-
ä³ÿëüí³ñòü. Òîáòî ç³ çá³ëüøåííÿì âòðàòè çîðîâèõ
ôóíêö³é çìåíøóþòüñÿ øàíñè ïîâíîö³ííî¿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ïîâñÿêäåííî¿ àêòèâíîñò³ (OR=7,33; 95%CI:
3,90-13,79), à îòæå ßÆ õâîðèõ íà ãëàóêîìó.

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ îáìåæåííÿ ïîâñÿêäåí-
íî¿ àêòèâíîñò³ (ðèñ. 3) ðåñïîíäåíòè, íåçàëåæíî
â³ä ñòàò³, ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ òà ñòàä³¿ çàõâîðþ-
âàííÿ (ð>0,05), íàçèâàëè çíèæåííÿ ïðàöåçäàò-
íîñò³ (75,4±2,3 â³äïîâ³äåé íà 100 îïèòàíèõ), ÿêå
ö³ëêîì çðîçóì³ëî íàðîñòàëî ç â³êîì (ð<0,001).
Ïðèâåðòàº óâàãó, ùî ïðàêòè÷íî 40% (38,6±2,6%)
õâîðèõ íà ãëàóêîìó â³ä÷óâàþòü çàëåæí³ñòü â³ä
ë³ê³â. Çíà÷íèé â³äñîòîê îïèòàíèõ â³äçíà÷èëè, ùî
¿õ ïîâñÿêäåííó àêòèâí³ñòü çíèæóþòü ïîñò³éí³ íå-
ãàòèâí³ ïåðåæèâàííÿ (28,0±2,4%), áîëþ òà â³ä÷óò-
òÿ çíåñèëåííÿ (21,4±2,2%).

Âñòàíîâëåíî çíà÷íå îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, ùî ñóïðîâîäæóº ðîçâèòîê çàõâîðþâàííÿ,
î÷åâèäíî, â³äáèâàºòüñÿ ³ íà ìîæëèâîñòÿõ ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿ õâîðèõ. Òàê, ò³ëüêè 14,8±1,6% îïèòà-
íèõ ââàæàþòü, ùî ïîâí³ñòþ çìîãëè äîñÿãòè óñï³-
õó â æèòò³. Ùîïðàâäà êàòåãîðè÷íî âïåâíåíèõ ó
ïðîòèëåæíîìó òàêîæ áóëà íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü �
9,5±1,3%. Á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â (60,4±2,2%)
ââàæàëè, ùî ÷àñòêîâî äîñÿãëè çàïëàíîâàíîãî ó
æèòò³. Ìàáóòü, äî íèõ ìîæíà â³äíåñòè é òèõ
15,3±1,6%, ÿêèì âàæêî áóëî äàòè ÷³òêó â³äïîâ³äü
íà öå çàïèòàííÿ.

Â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ó ñàìîîö³íö³
ð³âíÿ äîñÿãíåííÿ æèòòºâèõ àìá³ö³é ì³æ ïîð³âíþâà-
íèìè ãðóïàìè çà âàæê³ñòþ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ
(ð>0,05) âêàçóº íà òå, ùî â³ä÷óòòÿ ñàìîðåàë³çàö³¿
çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ñòàíó çäîðîâ�ÿ, àëå é â³ä
êîìïëåêñó ð³çíèõ ÷èííèê³â, ó òîìó ÷èñë³ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ, êóëüòóðíèõ,
ðåë³ã³éíèõ, åòè÷íèõ òîùî. ßê ³ëþñòðàö³ÿ, ñ³ëüñüê³

÷àñòî

³íîä³

ìàéæå í³êîëè
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Ðèñ. 3. Õàðàêòåðèñòèêà ïðè÷èí çíèæåííÿ ïîâñÿêäåííî¿ àêòèâíîñò³ ðåñïîíäåíò³â
(íà 100 îïèòàíèõ)

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÒÀ ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÎ

ìåøêàíö³, äå ìîæëèâîñò³ ñàìîâèðàæåííÿ çíà÷íî
íèæ÷³, çàãàëîì âèÿâèëèñü á³ëüø çàäîâîëåíèìè
ð³âíåì ñâîº¿ óñï³øíîñò³, í³æ ì³ñüê³ (ð<0,01). Äî-
ñèòü âèñîêèìè áóëè ÷àñòêè çàäîâîëåíèõ ³ ó ñòàð-
øèõ â³êîâèõ ãðóïàõ (ð<0,001).

Âàæëèâèì êîìïîíåíòîì ßÆ º ìàòåð³àëüíèé
äîáðîáóò. Çîêðåìà ð³âåíü ìàòåð³àëüíîãî áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ âèâ÷àëè ÿê çà äàíèìè ñóá�ºêòèâíî¿ ñàìî-
îö³íêè, òàê ³ çà ñåðåäíüîì³ñÿ÷íîþ ñóìîþ äîõîäó
íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì�¿. Âñòàíîâëåíî, ùî çàäîâî-
ëåí³ ñâî¿ì ð³âíåì äîáðîáóòó ò³ëüêè ìåíøå ïîëî-
âèíè ðåñïîíäåíò³â: 42,9±2,2% ç íèõ îö³íèëè éîãî
ÿê ñåðåäí³é ³ çîâñ³ì ìàëî (6,1±0,8%) � ÿê âèñî-
êèé. Çíà÷íà ÷àñòêà îïèòàíèõ (41,7±2,2%) ââàæà-
ëè éîãî íèæ÷èì ñåðåäíüîãî ³ ïðàêòè÷íî êîæåí
äåñÿòèé (12,2±1,4%) � íèçüêèì.

Çàóâàæèìî, ùî ñàìîîö³íêà ð³âíÿ äîáðîáóòó íå
â³äð³çíÿëàñü â îñíîâíèõ ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ çà âàæ-
ê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. Ïðîòå äîñòîâ³ðíî (ð<0,001)
ïîã³ðøóâàëàñü ç â³êîì òà áóëà íèæ÷îþ ñåðåä
ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â (ð<0,05). Çàêîíîì³ðíèìè âè-
ÿâèëèñü ³ ãåíäåðí³ îö³íêè ð³âíÿ äîõîäó ðåñïîí-
äåíò³â. Õâîð³ íà ãëàóêîìó æ³íêè óäâ³÷³ ÷àñò³øå â³ä
÷îëîâ³ê³â ââàæàëè ñâî¿ äîõîäè íèçüêèìè (16,1±2,3%
ïðîòè 8,3±1,7%), õî÷à ðîçïîä³ë ðåøòè îö³íîê íå
ìàâ òàêèõ ÿñêðàâèõ â³äì³ííîñòåé (ð=0,53).

Âèâ÷åííÿ îá�ºêòèâíîãî ð³âíÿ ìàòåð³àëüíîãî
äîáðîáóòó ïîêàçàëî, ùî íà ìîìåíò îïèòóâàííÿ
(2010 ð.) ÷àñòêà õâîðèõ íà ãëàóêîìó, ñåðåäíüî-
ì³ñÿ÷íèé äîõ³ä ÿêèõ íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì�¿ â³äïî-
â³äàâ ïðîæèòêîâîìó ì³í³ìóìó ³ âèùå, ñòàíîâèëà
äåùî ìåíøå ïîëîâèíè îïèòàíèõ (45,0±2,2%).
Âîäíî÷àñ ìàéæå 40% (39,2±2,2%) õâîðèõ íà ãëàó-
êîìó ìàëè äóæå íèçüêèé ïîêàçíèê ñåðåäíüî-

ì³ñÿ÷íîãî äîõîäó íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì ñ³ì�¿ �
ìåíøå âñòàíîâëåíî¿ ìåæ³ á³äíîñò³ (755 ãðí/ì³ñ.).
Ùå ó 15,6±1,6% ðåñïîíäåíò³â öåé ïîêàçíèê áóâ
âèùèì â³ä ìåæ³ á³äíîñò³, àëå íèæ÷èì â³ä ïðîæèò-
êîâîãî ì³í³ìóìó (á³ëüøå 825 ãðí/ì³ñ. íà îäíîãî
÷ëåíà ñ³ì�¿). Âêàçàí³ äàí³ çíà÷íî ã³ðø³, í³æ ñóá�ºê-
òèâí³ îö³íêè ðåñïîíäåíò³â. ßê âæå áóëî ïîêàçàíî,
ò³ëüêè 6% ââàæàëè ñâî¿ äîõîäè íèçüêèìè. Ïî-
ÿñíåííÿì öüîìó ìîæóòü áóòè íåâðàõîâàí³ ³íø³ äî-
õîäè, àáî òå, ùî ïðè ñóá�ºêòèâí³é îö³íö³ ðåñïîí-
äåíòè ïîð³âíþþòü ñåáå ³ç ïîä³áíèìè çà ð³âíåì
äîáðîáóòó ñóñ³äàìè, çíàéîìèìè, ðîäè÷àìè.

Ó ðåçóëüòàò³ á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ õâîðèõ íà ïåð-
âèííó ãëàóêîìó (77,7±1,8%), íåçàëåæíî â³ä ñòàò³,
â³êó ÷è ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ (ð>0,05), â³ä÷óâàþòü
ñåáå ñîö³àëüíî íåçàõèùåíèìè. Â ÿêîñò³ ãîëîâíèõ
ïðè÷èí òàêîãî â³ä÷óòòÿ îïèòàí³ õâîð³ â îñíîâíîìó
íàçèâàëè åêîíîì³÷í³, à ñàìå � íèçüêó ïåíñ³þ
(78,8±2,1%), á³ëüø àêöåíòîâàíî ñåðåä æ³íîê
(86,2±2,5% ïðîòè 71,5±3,2% ÷îëîâ³ê³â, ð<0,05).

Ðàçîì ç òèì â³ä÷óòòÿ ñîö³àëüíî¿ íåçàõèùåíîñò³
îñîáëèâî ïîøèðåíå ñåðåä õâîðèõ ç III�IV ñòàä³ÿ-
ìè ãëàóêîìè � 86,3±2,7% ïðîòè 73,5±2,4% ðåñ-
ïîíäåíò³â ç I�II ñòàä³ÿìè (ð<0,01). Î÷åâèäíî, íå
ò³ëüêè ð³âåíü ìàòåð³àëüíîãî äîáðîáóòó, àëå é
íåçàäîâîëåí³ ïîòðåáè ó ñîö³àëüí³é ï³äòðèìö³ ç
áîêó äåðæàâè, ñ³ì�¿, áëèçüêèõ ñïðè÷èíþº âèù³
øàíñè òàêîãî â³ä÷óòòÿ ó õâîðèõ ç ï³çí³ìè ñòàä³ÿ-
ìè ãëàóêîìè (OR=2,28; 95%CI: 1,38-3,76).

Ï³äòâåðäæåííÿì âèñëîâëåíî¿ ã³ïîòåçè ìîæóòü
áóòè ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ñ³ìåéíî-
ãî ñòàíó îáñòåæåíèõ. Âñòàíîâëåíî, ùî, õî÷à
á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â (64,5±2,1%) ïåðåáóâàëè
ó øëþá³, òðåòèíà õâîðèõ (35,6±2,1%) íà ïåðâèí-
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Ðèñ. 4. Õàðàêòåðèñòèêà ñ³ìåéíîãî ñòàíó õâîðèõ íà ãëàóêîìó ç ð³çíèìè ñòàä³ÿìè

Á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ, ÿê ì³ñüêèõ, òàê ³ ñ³ëüñüêèõ
ìåøêàíö³â, âêàçàëè, ùî ïðîæèâàþòü ðàçîì ³ç
÷îëîâ³êîì ÷è äðóæèíîþ (63,7±2,1%). Ïðîòå ñà-
ìîòí³ìè º õî÷ ³ çíà÷íà ÷àñòèíà ðåñïîíäåíò³â, àëå
ìåíøà â³ä î÷³êóâàíî¿, � ò³ëüêè 15,0±1,6%, î÷å-
âèäíî, çà ðàõóíîê òîãî, ùî 20,3±1,8% âêàçàëè,
ùî ïðîæèâàþòü ðàçîì ³ç ä³òüìè, 5,7±1,0% � ç
âíóêàìè. Òîáòî äîñèòü ÷àñòî ùå çóñòð³÷àþòüñÿ
ðîçøèðåí³ ðîäèíè, ùî ïîâèííî áè çãëàäæóâàòè
ïî÷óòòÿ ñàìîòíîñò³ ³ áóòè ïîçèòèâíèì â ïëàí³
ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè.

Ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â îñíîâ-
íèõ ïîð³âíþâàíèõ ãðóïàõ (çà âàæê³ñòþ ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ). Ò³ëüêè ïîëîâèíà (55,1±3,8%) õâî-

ðèõ íà ãëàóêîìó ç ²²²�²V ñòàä³ÿìè ïðîæèâàþòü
ñï³ëüíî ç ÷îëîâ³êîì ÷è äðóæèíîþ ïîð³âíÿíî ç
67,9±2,5% õâîðèõ íà ãëàóêîìó ç I�II ñòàä³ÿìè.
×àñòêà çîâñ³ì ñàìîòí³õ äîñèòü ñóòòºâà, àëå
â³äð³çíÿºòüñÿ ìåíøå � 19,2±3,0% ïðîòè
13,0±1,8% (ð>0,05). Â³äïîâ³äíî 29,9±3,5% òà
25,1±2,3% õâîðèõ ìåøêàþòü ðàçîì ç ä³òüìè òà
âíóêàìè. Õî÷à, íà íàø ïîãëÿä, öå ñóðîãàòíèé
÷èííèê êîìôîðòíî¿ ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè. Àäæå ó
äîñë³äæåí³ âñòàíîâëåíî, ùî íàéñïðèÿòëèâ³øèì
äëÿ õâîðèõ íà ãëàóêîìó º ñï³ëüíå ïðîæèâàííÿ ç
÷îëîâ³êîì àáî äðóæèíîþ, ÿêå äîñòîâ³ðíî çíèæóº
øàíñè ðîçâèòêó ï³çí³õ ñòàä³é (ORR=2,37; 95%CI:
1,73-3,26% ð<0,05).

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÒÀ ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÎ

íó ãëàóêîìó � ñàìîòí³ îñîáè, ÿê³ íå ìàþòü ñóïóò-
íèê³â æèòòÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì âíàñë³äîê òîãî, ùî
îâäîâ³ëè (30,9±2,0%), à íå ÷åðåç ðîçëó÷åííÿ
(3,9±0,9%) ÷è òîìó, ùî í³êîëè íå ïåðåáóâàëè ó
øëþá³ (0,8±0,4%).

Ñ³ìåéíèé ñòàí ðåñïîíäåíò³â ö³ëêîì çàêîíî-
ì³ðíî çì³íþâàâñÿ ç â³êîì (ð<0,001), ïåðåâàæíî
çà ðàõóíîê çðîñòàííÿ ÷àñòêè âä³âö³â (ç íóëÿ ñå-
ðåä îñ³á ìîëîäøèõ çà 55 ðîêè äî 77,5±4,4% ó â³ö³
ïîíàä 80 ðîê³â) ³ ïðîòèëåæíîãî çìåíøåííÿ ÷èñëà
îñ³á, ùî ïåðåáóâàþòü ó øëþá³ (ç 84,0±7,3% ó â³ö³
äî 55 ðîê³â äî 20,2±4,3% ó îñ³á ñòàðøå 80 ðîê³â).

Âñòàíîâëåíî ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ó ñ³ìåéíîìó
ñòàí³ õâîðèõ íà ãëàóêîìó çà ñòàòåâîþ îçíàêîþ �
÷àñòêà ñàìîòí³õ ñåðåä îáñòåæåíèõ æ³íîê áóëà
óäâ³÷³ âèùîþ, í³æ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â (ð<0,001).

Îñîáëèâî òðèâîæèòü âèñîêà ÷àñòêà ñàìîòí³õ
ñåðåä õâîðèõ ç ï³çí³ìè ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ
(p<0,01), ÿê³, ÿê óæå çàçíà÷àëîñü, çäåá³ëüøîãî
ìàþòü âèðàçí³ ïîðóøåííÿ çîðó ³, ÿê í³õòî, âèìà-
ãàþòü ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè òà ï³äòðèìêè. Ïðîòå
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïðàêòè÷-
íî ïîëîâèíà ç íèõ (47,9±5,2%) � ñàìîòí³ (ðèñ. 4).
Âðàõîâóþ÷è âñòàíîâëåíó ó äîñë³äæåíí³ ð³çíèöþ
ó â³êîâ³é ñòðóêòóð³, çðîçóì³ëî, ÷îìó ïèòîìà âàãà
îâäîâ³ëèõ ñåðåä «ñòàðøî¿» çà ñêëàäîì ãðóïè õâî-
ðèõ íà ãëàóêîìó ç ²²²�²V ñòàä³ÿìè ñóòòºâî âèùà,
í³æ ñåðåä õâîðèõ ç ïî÷àòêîâèìè ñòàä³ÿìè, �
37,5±3,7% ïðîòè 27,7±2,4%. Çàãàëîì äîâåäåíî,
ùî ó ñàìîòí³õ îñ³á (âä³âö³â, ðîçëó÷åíèõ òîùî)
øàíñè ðîçâèòêó ï³çí³õ ñòàä³é çàõâîðþâàííÿ ñóò-
òºâî âèù³ (OR=2,64; 95%CI: 1,92-3,62).

ðîçëó÷åí³
÷è í³êîëè íå
ïåðåáóâàëè â
øëþá³

îâäîâ³ëè

ïåðåáóâàþòü
â øëþá³
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Âñòàíîâëåíèé êîìïëåêñ íåñïðèÿòëèâèõ ÷èí-
íèê³â, ïðèòàìàííèõ ðîçãëÿíóòîìó êîíòèíãåíòó
íàñåëåííÿ, î÷åâèäíî, ïðèçâ³â äî òîãî, ùî
á³ëüø³ñòü ç íèõ, íåçàëåæíî â³ä ñòàò³, â³êó, ì³ñöÿ
ïðîæèâàííÿ, ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ (ð>0,05), îö³-
íèëè ñâîþ æèòòºâó ñèòóàö³þ ÿê ñêëàäíó òà íà-
ïðóæåíó (64,4±2,1%). Òîáòî ïîðóøåííÿ çîðîâèõ

�

Ðèñ. 5. Øàíñè çíèæåííÿ îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ ÿêîñò³ æèòòÿ ó õâîðèõ ç ï³çí³ìè ñòàä³ÿìè ãëàóêîìè

Âèñíîâêè
1. Äîâåäåíî, ùî ðîçâèòîê íåçâîðîòíèõ çì³í

çîðîâèõ ôóíêö³é ïðè ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ãëàóêîìè âçàº-
ìîïîâ�ÿçàíèé ³ç ñóòòºâèì ïîã³ðøåííÿì ÿêîñò³ æèò-
òÿ, îñíîâíèìè ³íäèêàòîðàìè ÿêîãî º îáìåæåííÿ
ïîâñÿêäåííî¿ àêòèâíîñò³ (OR=7,33; 95%CI: 3,90-
13,79); íèçüêà ñàìîîö³íêà çäîðîâ�ÿ (OR=4,54; 95%CI:
2,74-7,53); ñîö³àëüíà ³çîëÿö³ÿ, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ
ñàìîòí³ñòþ (OR=2,64; 95%CI: 1,92-3,62) òà â³äìî-
âîþ â³ä àêòèâíîãî ãðîìàäñüêîãî æèòòÿ (OR=1,79;
95%CI: 1,21-2,65); ïîãëèáëåííÿ â³ä÷óòòÿ òðèâîãè
³ äåïðåñ³¿ (OR=2,34; 95%CI: 1,45-3,78) òà ñîö³àëü-
íî¿ íåçàõèùåíîñò³ (OR=2,28; 95%CI: 1,38-3,76).

2. Íå îäåðæàíî äîñòàòí³õ äîêàç³â ùîäî âçàº-
ìîçâ�ÿçêó ÿêîñò³ æèòòÿ âëàñíå õâîðèõ íà ãëàóêî-
ìó ³ çàãàëîì íèçüêèì ó ñîö³óì³ ð³âíåì ìàòåð³-
àëüíîãî äîáðîáóòó, çàäîâîëåí³ñòþ æèòòºâîþ
ñèòóàö³ºþ ³ äîñÿãíåííÿìè.

3. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîòðåáó
õâîðèõ íà ãëàóêîìó ç ²²²�²V ñòàä³ÿìè, îñîáëèâî
ñàìîòí³õ, ó ñîö³àëüí³é òà ïñèõîëîã³÷í³é äîïîìîç³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè áóäóòü âèêîðèñòàí³ äëÿ ñòâîðåí-
íÿ óäîñêîíàëåíî¿ ìîäåë³ ñèñòåìè ïðîô³ëàêòèêè
ïåðâèííî¿ ãëàóêîìè.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
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ôóíêö³é ó õâîðèõ íà ãëàóêîìó ìàº íåãàòèâíèé
âïëèâ íà îñíîâí³ ïîêàçíèêè ßÆ. Ïðè÷îìó ç ðîç-
âèòêîì ï³çí³õ ñòàä³é ãëàóêîìè ñóòòºâî çðîñòàþòü
øàíñè ñîö³àëüíî¿ ³çîëÿö³¿ õâîðèõ íà ôîí³ âèñîêî¿
òðèâîæíîñò³, â³ä÷óòòÿ íåçàõèùåíîñò³, íèçüêî¿
ñàìîîö³íêè çäîðîâ�ÿ òà, îñîáëèâî, àêöåíòîâàíî
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ÈÍÄÈÊÀÒÎÐÛ ÑÍÈÆÅÍÈß ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÆÈÇÍÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ ÃËÀÓÊÎÌÎÉ ÍÀ
ÏÎÇÄÍÈÕ ÑÒÀÄÈßÕ
Î.Á. Êîùèíåöü (Èâàíî-Ôðàíêîâñê)

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñòàöèîíàðîâ òðåõ öåíòðàëüíûõ
ðàéîííûõ áîëüíèö Èâàíî-Ôðàíêîâñêîé îáëàñòè. Îïðîøåíî ðåïðåçåíòàòèâíóþ ãðóïïó 515 ÷åëîâåê, êîòîðûå
ïî òÿæåñòè ãëàóêîìàòîçíîãî ïîðàæåíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà äâå îñíîâíûå ãðóïïû: 347 áîëüíûõ ñ I�II
(íà÷àëüíûìè) ñòàäèÿìè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû è 168 ïàöèåíòîâ ñ III�IV (ïîçäíèìè) ñòàäèÿìè çàáîëåâàíèÿ.
Äîêàçàíî, ÷òî ðàçâèòèå íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé çðèòåëüíûõ ôóíêöèé íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ãëàóêîìû
âçàèìîñâÿçàíî ñ óõóäøåíèåì êà÷åñòâà æèçíè. Åãî îñíîâíûìè èíäèêàòîðàìè ÿâëÿþòñÿ: îãðàíè÷åíèå
ïîâñåäíåâíîé àêòèâíîñòè (OR=7,33; 95%CI: 3,90-13,79); íèçêàÿ ñàìîîöåíêà çäîðîâüÿ (OR=4,54; 95%CI:
2,74-7,53); ñîöèàëüíàÿ èçîëÿöèÿ, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ îäèíîêîñòüþ (OR=2,64; 95%CI: 1,92-3,62) è îòêàçîì îò
àêòèâíîé îáùåñòâåííîé æèçíè (OR=1,79; 95%CI: 1,21-2,65); óñóãóáëåíèå ÷óâñòâà òðåâîãè, äåïðåññèè
(OR=2,34; 95%CI: 1,45-3,78) è ñîöèàëüíîé íåçàùèùåííîñòè (OR=2,28; 95%CI: 1,38-3,76). Íå ïîëó÷åíî
äîñòàòî÷íûõ äîêàçàòåëüñòâ êàñàòåëüíî âçàèìîñâÿçè êà÷åñòâà æèçíè ñîáñòâåííî áîëüíûõ ïåðâè÷íîé
ãëàóêîìîé è â öåëîì íèçêèì â ñîöèóìå óðîâíåì ìàòåðèàëüíîãî äîñòàòêà, óäîâëåòâîðåííîñòüþ æèçíåííîé
ñèòóàöèåé è äîñòèæåíèÿìè. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè îáåñïå÷åíèÿ
áîëüíûì ãëàóêîìîé ²²²�²V ñòàäèè, îñîáåííî îäèíîêèì, ñîöèàëüíîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ïåðâè÷íàÿ ãëàóêîìà, êà÷åñòâî æèçíè.

INDICATORS OF REDUCED QUALITY OF LIFE PATIENTS WITH PRIMARY GLAUCOMA IN THE LATE
STAGES
O.B. Koshchinetc (Ivano-Frankivsk)

The study was conducted at the ophthalmic departments of three District Hospitals in Ivano-Frankivsk region.
A representative group of 515 persons has been surveyed grouped per severity of glaucomatous damage into two
main groups: 347 patients with I�II (initial) stages of primary glaucoma and 168 patients with III�IV (late) stages of
the disease. We found that development of irreversible changes in visual function in the later stages of glaucoma
is interrelated to the worsening quality of life. Its main indicators are: restriction of daily activities (OR=7,33; 95%
CI: 3,90-13,79); low health self-evaluation (OR=4,54; 95% CI: 2,74-7,53), social isolation, which are manifested
by lonely (OR=2,64; 95% CI: 1,92-3,62) and the reduce of public activity (OR=1,79; 95% CI: 1,21-2,65); worsening
feeling of anxiety, depression (OR=2,34; 95% CI: 1,45-3,78) and of social insecurity (OR=2,28; 95% CI: 1,38-
3,76). There was no evidence regarding the relationship of quality of life in patients with mere primary glaucoma
and generally low level of well-being in society, satisfaction with life situation and achievements. Results of the
study highlight the need for patients with III-IV stages of glaucoma, especially lone, social, and psychological care.

KEY WORDS: primary glaucoma, quality of life.

Ðóêîïèñ íàä³éøîâ äî ðåäàêö³¿ 20.08.2013 ð.
Ðåöåíçåíò: ê.ìåä.í., äîö. Í.Î. Òåðåíäà
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ÐÎÇÂÈÒÎÊ ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ÉÍÎ-ÊÎÌÓÍ²ÊÀÖ²ÉÍ²Õ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É
Â ÎÕÎÐÎÍ² ÇÄÎÐÎÂ�ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ Â ÓÌÎÂÀÕ ÐÅÔÎÐÌÓÂÀÍÍß

(ÎÃËßÄ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ)

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Ïðîàíàë³çîâàíî ï³äõîäè äî êîìóí³êàö³é â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè ó ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ; âèçíà÷åíî ðîëü êåð³âíèê³â îðãàí³â ðåã³îíàëüíî¿ âëàäè òà óïðàâë³íü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó âïðîâàäæåíí³
³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é; âèä³ëåíî îñíîâí³ ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿, ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíà ðîáîòà,
ðåôîðìóâàííÿ.

²íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿ (²ÊÒ)
àêòèâíî çàñòîñîâóþòüñÿ â óñ³õ ñôåðàõ æèòòÿ êðà¿-
íè. Âîíè â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³
êîíêóðåíòíîãî ïîòåíö³àëó, ðîçâèòêó ì³æíàðîäíèõ
â³äíîñèí.

Âïðîâàäæåííÿ ó ïîâñÿêäåííó ä³ÿëüí³ñòü
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà åëåìåíò³â ²ÊÒ äîçâîëèòü
íàøèì ñï³ââ³ò÷èçíèêàì ñòàòè á³ëüø ³íòåëåêòóàëü-
íî ñôîðìîâàíèìè, êîíêóðåíòîñïðîìîæíèìè,
óïåâíåíèìè â ñîá³, à ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó � á³ëüø
óñï³øíèìè ó ïðîòèñòîÿíí³ ñêëàäíèì âèêëèêàì
ñó÷àñíîãî ñâ³òó. Ñàìå òîìó îäíèì ç íàéãîëîâí³-
øèõ ïð³îðèòåò³â íàøî¿ êðà¿íè ìàº áóòè ðîçâèòîê
³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é òà ôîð-
ìóâàííÿ ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà [14].

Ìåòà ðîáîòè � äîñë³äèòè ï³äõîäè äî êîìóí³-
êàö³é ç ï³äãîòîâêè ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó ñòàòò³ âèêîðèñòàíî
àíàë³òè÷íèé ìåòîä.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî Îñíîâí³ çàñàäè ðîç-
âèòêó ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà â Óêðà¿í³ íà
2007�2015 ðîêè» [9], ³íøèìè íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âèìè àêòàìè, ðîçâèòîê ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà, îð³ºíòîâàíîãî íà ³íòåðåñè ëþäåé, â³äêðè-
òîãî äëÿ âñ³õ, â ÿêîìó êîæåí ì³ã áè ñòâîðþâàòè ³
íàêîïè÷óâàòè ³íôîðìàö³þ òà çíàííÿ, ìàòè äî íèõ
â³ëüíèé äîñòóï, êîðèñòóâàòèñÿ ³ îáì³íþâàòèñÿ
íèìè, ùîá íàäàòè ìîæëèâ³ñòü êîæí³é ëþäèí³ ïî-
âíîþ ì³ðîþ ðåàë³çóâàòè ñâ³é ïîòåíö³àë, ñïðèÿþ-
÷è ñóñï³ëüíîìó ³ îñîáèñòîìó ðîçâèòêîâ³ òà ï³ä-
âèùóþ÷è ÿê³ñòü æèòòÿ, âèçíà÷åíî îäíèì ç
ãîëîâíèõ ïð³îðèòåò³â Óêðà¿íè.

Ó «Ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà â Óêðà¿í³» [12] â³äì³÷åíî, ùî çàãàëüíîñâ³òî-
âîþ òåíäåíö³ºþ º òðàíñôîðìàö³ÿ ³íäóñòð³àëüíîãî
ñóñï³ëüñòâà â ñâî¿ íàñòóïí³ ñòàä³¿ � ³íôîðìàö³éíå
ñóñï³ëüñòâî òà ñóñï³ëüñòâî çíàíü, ùî â³äáóâàºòü-
ñÿ â óìîâàõ ïîñèëåííÿ ãëîáàë³çàö³¿, àêòèâíîñò³
òà êîìóí³êàö³é óñ³õ ñóá�ºêò³â äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè
òà íàö³îíàëüíî¿ åêîíîì³êè, ìàñøòàáíîãî, ãëè-
áèííîãî òà äèíàì³÷íîãî ïðîíèêíåííÿ ³íôîðìà-
ö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é â óñ³ ñôåðè
æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáè, ñóñï³ëüñòâà, ñóá�ºêò³â
ãîñïîäàðþâàííÿ òà äåðæàâè, çðîñòàííÿ ñêëàä-
íîñò³, ê³ëüêîñò³ òà íåâèçíà÷åíîñò³ ïðîáëåì, íà-
ñàìïåðåä ãëîáàëüíèõ, ê³ëüêîñò³ òà ð³âíÿ çàãðîç
â ³íôîðìàö³éí³é ñôåð³, öèôðîâî¿ íåð³âíîñò³.

Ðàö³îíàëüíå âðàõóâàííÿ âïëèâó êîìïëåêñó
öèõ òà ³íøèõ ð³çíîâåêòîðíèõ ôàêòîð³â, à òàêîæ
îñîáëèâîñòåé ñòàíó òà ðîçâèòêó êðà¿íè ïîòðå-
áóº îêðåìî¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ç ðîçâèòêó ³íôîð-
ìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà òà ñóñï³ëüñòâà çíàíü, ùî
âèìàãàº îá�ºäíàííÿ çóñèëü äåðæàâè, á³çíåñó òà
ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.

Òîìó äëÿ á³ëüøîñò³ êðà¿í ðîçâèòîê ³íôîðìàö³é-
íîãî ñóñï³ëüñòâà º îäíèì ç íàö³îíàëüíèõ ïð³îðè-
òåò³â ³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê çàãàëüíîíàö³îíàëüíà
çàäà÷à. ²íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³ÿì
â³äâîäèòüñÿ ðîëü íåîáõ³äíîãî ³íñòðóìåíòó ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ïðîãðåñó, îäíîãî ç êëþ÷î-
âèõ ÷èííèê³â ³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó åêîíîì³êè.

Âîäíî÷àñ ñòóï³íü ðîçáóäîâè ³íôîðìàö³éíîãî
ñóñï³ëüñòâà â Óêðà¿í³ º íåäîñòàòí³ì ³ íå â³äïîâ³äàº
ïîòåíö³àëó òà ìîæëèâîñòÿì Óêðà¿íè, îñê³ëüêè:

� º íåäîñêîíàëîþ çàãàëüíîäåðæàâíà ïîë³òèêà:
- â³äñóòí³ íàö³îíàëüíà ñòðàòåã³ÿ ðîçâèòêó

³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà â Óêðà¿í³ òà íàö³î-
íàëüíèé ïëàí ä³é ùîäî ¿¿ ðåàë³çàö³¿;
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-  íîðìàòèâíî-ïðàâîâà áàçà ³íôîðìàö³éíî¿ ñôå-
ðè íå â ïîâíîìó îáñÿç³ çàáåçïå÷óº ¿¿ ðîçâèòîê,
óïîâ³ëüíåíî âïðîâàäæóþòüñÿ â³äïîâ³äí³ ºâðîïåéñüê³
ïðàâîâ³ íîðìè òà ³íôîðìàö³éí³ ñòàíäàðòè òîùî;

- íåêîîðäèíîâàíî â³äáóâàºòüñÿ çàïðîâàäæåí-
íÿ ³íñòðóìåíò³â åëåêòðîííî¿ äåìîêðàò³¿, åëåêò-
ðîííîãî ïðàâîñóääÿ, åëåêòðîííîãî ïàðëàìåíòà-
ðèçìó òà ïðåäñòàâíèöòâà;

- ³íñòèòóö³îíàëüíèé ìåõàí³çì ôîðìóâàííÿ,
êîîðäèíàö³¿ òà êîíòðîëþ çà âèêîíàííÿì çàâäàíü
ðîçáóäîâè ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà, íåçâàæà-
þ÷è íà àäì³í³ñòðàòèâíó ðåôîðìó, º íåäîñêîíàëèì;

- ð³âåíü ³íôîðìàö³éíî¿ ïðåäñòàâëåíîñò³ Óêðà¿-
íè â ²íòåðíåò-ïðîñòîð³ çàëèøàºòüñÿ íèçüêèì, à
ïðèñóòí³ñòü óêðà¿íîìîâíèõ ³íôîðìàö³éíèõ ðå-
ñóðñ³â � íåäîñòàòíüîþ;

- â³äñóòí³ ñèñòåìí³ äåðæàâí³ ð³øåííÿ, ñïðÿ-
ìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ íàö³îíàëüíèõ ³ííîâàö³éíèõ
ñòðóêòóð (öåíòð³â, íàóêîâèõ ïàðê³â ³ òåõíîïàðê³â) ç
ðîçðîáêè êîíêóðåíòîñïðîìîæíèõ â³ò÷èçíÿíèõ ²ÊÒ;

- íà íàö³îíàëüíîìó òà ì³ñöåâîìó ð³âíÿõ íå ñôîð-
ìîâàí³ ìåõàí³çìè åôåêòèâíî¿ ãðîìàäñüêî¿ ó÷àñò³ òà
ãðîìàäñüêîãî êîíòðîëþ çà ðåàë³çàö³ºþ ïð³îðèòåòó
ðîçáóäîâè ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà;

� ðåçóëüòàòè ðîçðîáêè ³ âïðîâàäæåííÿ ²ÊÒ, ùî
ïðîâîäÿòüñÿ íà çàìîâëåííÿ îðãàí³â äåðæàâíî¿
âëàäè, íå çàâæäè íîñÿòü ñèñòåìíèé õàðàêòåð,
çîêðåìà:

- âïðîâàäæåííÿ öèõ çàñîá³â ìàº ïåðåâàæíî
ëîêàëüíèé, â³äîì÷èé õàðàêòåð;

-  íåäîñòàòí³ìè òåìïàìè ðîçâèâàþòüñÿ ³íôðà-
ñòðóêòóðà äîñòóïó íàñåëåííÿ äî âåá-ñàéò³â
îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè òà ³íø³ çàñîáè ³íôîð-
ìàö³éíî-äîâ³äêîâî¿ ï³äòðèìêè òà îáñëóãîâóâàí-
íÿ íàñåëåííÿ;

- îòðèìàííÿ ãðîìàäÿíàìè òà îðãàí³çàö³ÿìè
äåðæàâíèõ ïîñëóã, à òàêîæ ³íôîðìàö³¿, ïîâ�ÿçà-
íî¿ ç ä³ÿëüí³ñòþ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè, çäå-
á³ëüøîãî âèìàãàº ¿õíüîãî îñîáèñòîãî çâåðíåííÿ
äî öèõ îðãàí³â, à òàêîæ íàäàííÿ çàïèò³â ³ äîêó-
ìåíò³â íà ïàïåðîâîìó íîñ³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî
çíà÷íèõ âèòðàò ÷àñó ³ ñòâîðþº çíà÷í³ íåçðó÷íîñò³
äëÿ íàñåëåííÿ;

-  îðãàíè ðåã³îíàëüíî¿ âëàäè ñåðéîçíî â³äñòà-
þòü â³ä öåíòðàëüíèõ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè çà
ð³âíåì ³íôîðìàö³éíî-òåõíîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ àäì³í³ñòðàòèâíî-óïðàâë³íñüêèõ ïðîöåñ³â, à òà-
êîæ ðîçâèòêó ³íôîðìàö³éíî-òåõíîëîã³÷íî¿ ³íôðà-
ñòðóêòóðè òà äåðæàâíèõ ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì;

- íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè
âèêîðèñòîâóº êîìïëåêñí³ ñèñòåìè åëåêòðîííîãî
äîêóìåíòîîá³ãó;

- íå çàáåçïå÷åíî çàâäàííÿ ðîçáóäîâè ³íôðà-
ñòðóêòóðè, ð³øåíü òà ñòàíäàðò³â â ãàëóç³ îáì³íó
äàíèìè â åëåêòðîííîìó âèãëÿä³ íà ì³æâ³äîì÷î-
ìó ð³âí³, à òàêîæ ç íàñåëåííÿì òà îðãàí³çàö³ÿìè,
ùî ñòàº îñîáëèâî àêòóàëüíèì ó ì³ðó ïîäàëüøî-
ãî ðîçâèòêó äåðæàâíèõ ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì;

- çàëèøàºòüñÿ íèçüêèì ð³âåíü êîìï�þòåðíî¿
ãðàìîòíîñò³ äåðæàâíèõ ñëóæáîâö³â, ùî àêòóàë³-
çóº ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ áåçïåðåðâíîãî íàâ÷àííÿ
äåðæàâíèõ ñëóæáîâö³â òà îö³íêè íàâè÷îê âèêî-
ðèñòàííÿ ²ÊÒ.

Â Óêðà¿í³ â³äáóâàºòüñÿ ðåôîðìà ñèñòåìè íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, ìîäåëü
ÿêî¿ â³äïðàöüîâóºòüñÿ â ï³ëîòíèõ ðåã³îíàõ, ïàðà-
ëåëüíî ç íàçâàíèì ïðîöåñîì ìîäåðí³çóºòüñÿ
ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âñ³º¿ êðà¿íè [11].

Îñòàíí³ìè ðîêàìè ô³íàíñóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ çðîñòàº, àëå ïðè öüîìó åôåê-
òèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà
çàäîâîëåí³ñòü ïàö³ºíò³â îòðèìàíîþ äîïîìîãîþ
ïðîãðåñèâíî çíèæóºòüñÿ [3;6]. Ïðîâåäåíèé
àíàë³ç òàêîãî ñòàíó ç âèâ÷åííÿì äîñâ³äó îðãàí³-
çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â êðà¿íàõ ªâðîïè [5;18]
âêàçóº íà íåäîë³êè, ïåðåäóñ³ì, çàêîíîäàâ÷îãî
õàðàêòåðó, ùî âïëèâàº íà íååôåêòèâíó îðãàí³-
çàö³þ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.

Àíàë³ç ïî÷àòêó ðåôîðì ïîêàçàâ, ùî îäíèì ç
íàéá³ëüø íåäîñêîíàëèõ ïèòàíü º òàêîæ
â³äñóòí³ñòü ºäèíî¿ ñòðàòåã³¿ êîìóí³êàö³é ç ïèòàíü
ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè. Äëÿ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðî-
áëåìè ðåêîìåíäóþòüñÿ ïåâí³ êðîêè òà åòàïè êî-
ìóí³êàö³é â ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ÷èííî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âî¿ áàçè [9;8;10;12;15], íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é â
Óêðà¿í³ [2-4;7;13;16] òà çà êîðäîíîì [1;17;19] äàº
çìîãó çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè òà çàïðîïîíóâàòè
ìîäåëü äëÿ ðåã³îí³â, ÿê³ íå íàëåæàòü äî ï³ëîò-
íèõ, ç ïèòàíü êîìóí³êàö³é ïðè ï³äãîòîâö³ äî ðå-
ôîðìóâàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Óñ³ ó÷àñíèêè ïðîöåñó ðåôîðìóâàííÿ ïîâèíí³
÷³òêî âèçíà÷èòèñÿ, äëÿ êîãî ïðîâîäèòüñÿ ðåôîð-
ìà (ñèñòåìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ñèñ-
òåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ÷è
íàñåëåííÿ òà ïàö³ºíò³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ áåçïîñåðåäíüî). Çã³äíî ç Êîíñòèòóö³ºþ Óê-
ðà¿íè, Çàêîíàìè Óêðà¿íè «Ïðî âíåñåííÿ çì³í äî
Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäî-
ðîâ�ÿ ùîäî óäîñêîíàëåííÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè» â³ä 07.07.2011 ð. ¹ 3611-VI òà «Ïðî
ïîðÿäîê ïðîâåäåííÿ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ ó Â³ííèöüê³é, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é,
Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ òà ì³ñò³ Êèºâ³» â³ä 07.07.2011 ð.
¹ 3612-VI, ðåôîðìó ñë³ä ïðîâîäèòè â ³íòåðåñàõ
íàñåëåííÿ êðà¿íè ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ óìîâ äëÿ
çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ òà ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþ-
âàíü, à äëÿ ïàö³ºíò³â � çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïíîþ,
ÿê³ñíîþ òà åôåêòèâíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ ç
â³äïîâ³äíèì çàõèñòîì â³ä ô³íàíñîâèõ ðèçèê³â íà
âèïàäîê õâîðîáè.

Íà ð³âí³ ÌÎÇ Óêðà¿íè íåîáõ³äíî îðãàí³çóâàòè
íàâ÷àííÿ êåð³âíèê³â óñ³õ ã³ëîê ðåã³îíàëüíî¿ âëàäè
òà ÷èíîâíèê³â â³ä îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ç ïèòàíü ðå-
ôîðìóâàííÿ (ìåòà, çàâäàííÿ, ïðîöåñ, òåðì³íè,
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³íäèêàòîðè ðåçóëüòàò³â ðåôîðìè). Íà öüîìó åòàï³
ñë³ä óçãîäèòè âñ³ ïèòàííÿ ùîäî ïîäàëüøèõ êðîê³â
ðåã³îíàëüíî¿ âëàäè ç ï³äãîòîâêè äî ïðîâåäåííÿ
ðåôîðì.

Ó êîæíîìó ðåã³îí³ êåð³âíèêè îðãàí³â ðåã³îíàëü-
íî¿ âëàäè òà óïðàâë³íü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìàþòü
âèçíà÷èòè ó÷àñíèê³â ïðîöåñó ï³äãîòîâêè äî ðå-
ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ðåã³-
îí³. Äî íèõ ñë³ä çàëó÷èòè êåð³âíèê³â óñ³õ ã³ëîê
ì³ñöåâî¿ âëàäè, çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çà-
ñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, âèù³ ìåäè÷í³ íàâ÷àëüí³
çàêëàäè ³ áåçïîñåðåäíüî êàôåäðè ñîö³àëüíî¿
ìåäèöèíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, íå-
äåðæàâí³ îðãàí³çàö³¿, ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ãðî-
ìàäñüê³ òà âåòåðàíñüê³ îá�ºäíàííÿ òà îðãàí³çàö³¿,
íåôîðìàëüíèõ ë³äåð³â, ïðàö³âíèê³â îñâ³òè ÿê òà-
êèõ, ùî ìàþòü âàãîìèé âïëèâ íà íàñåëåííÿ, ³
îáîâ�ÿçêîâî � íàñåëåííÿ ðåã³îíó.

Íà ð³âí³ ðåã³îí³â äîö³ëüíî ïðîâåñòè â³äïîâ³äí³
ñåì³íàðè òà òðåí³íãè äëÿ âñ³õ êåð³âíèê³â îðãàí³â
ì³ñöåâî¿ âëàäè òà êåð³âíèê³â çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ. Âàæëèâî, ùîá òàêèìè âèäàìè ³íôîð-
ìóâàííÿ áóëè îõîïëåí³ âñ³ áåç âèíÿòêó íàçâàí³
êàòåãîð³¿ ëþäåé, ÿê³ ïðèéìàþòü â³äïîâ³äí³ ð³øåí-
íÿ. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ö³º¿ ðîáîòè ñë³ä äåòàëü-
íî àíàë³çóâàòè ïðèêëàäè ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ ðåã³îíó (ÿê íåãàòèâí³, òàê ³
ïîçèòèâí³) ç âèçíà÷åííÿì ïðè÷èí, ðîçãëÿäàòè
ðåçóëüòàòè ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñåðåä íà-
ñåëåííÿ ùîäî äîñòóïíîñò³ (ô³çè÷íî¿ òà ô³íàíñî-
âî¿) òà ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, à òàêîæ ñåðåä
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ùîäî çàäîâîëåíîñò³ óìî-
âàìè ïðàö³, ìîæëèâîñòåé âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñ-
íèõ îðãàí³çàö³éíèõ òà ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é ³ íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì â îáñÿãàõ,
âèçíà÷åíèõ ãàëóçåâèìè ñòàíäàðòàìè Óêðà¿íè.

Ïîä³áíà ³íôîðìàö³éíà ðîáîòà íå ìîæå áóòè
îäíîðàçîâîþ � âîíà ïîâèííà áóòè ïëàíîâîþ ³
ðåãóëÿðíîþ. ¯¿ óñï³øí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ â ðàç³
ïðèõèëüíîñò³ äî ïðîâåäåííÿ ðåôîðìè íå ìåíøå
75% ó÷àñíèê³â.

Êåð³âíèêè îðãàí³â ì³ñöåâî¿ âëàäè òà çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ðåã³îíó ó ñâîþ ÷åðãó ïîâèíí³
ïðîâîäèòè â³äïîâ³äíó ³íôîðìàö³éíó ðîáîòó ç ïðà-
ö³âíèêàìè îðãàí³â âëàäè òà îá�ºêòèâíî äîíîñèòè
äî íèõ ìåòó, çàâäàííÿ, ïðîöåñ, òåðì³íè, ³íäèêà-
òîðè ðåçóëüòàò³â ðåôîðìè.

Òàêèì ÷èíîì, óñ³, õòî ïðèéìàº òà ãîòóº
â³äïîâ³äí³ ð³øåííÿ ç ìàéáóòíüî¿ ðåôîðìè ñèñòå-
ìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, ìàþòü áóòè
ïî³íôîðìîâàíèìè ç ïèòàíü ñóòíîñò³ ðåôîðìè, äî
ÿêî¿ ïî÷èíàº ãîòóâàòèñÿ ðåã³îí.

Äî ïðîâåäåííÿ êîìóí³êàö³é ç êåð³âíèì ñêëà-
äîì íà ð³âí³ ðåã³îíó ³ ì³ñöåâèìè îðãàíàìè âëàäè
òà êåð³âíèêàìè çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñë³ä
çàëó÷èòè ïðàö³âíèê³â êàôåäð ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè
òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âèùèõ ìåäè÷íèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Âîíè æ íàäàë³ çàëó÷àþòüñÿ

äî êîìóí³êàö³é ç óñ³ìà êàòåãîð³ÿìè íàñåëåííÿ, à
òàêîæ ç ïðàö³âíèêàìè çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿.
Ïðè öüîìó ïðîöåñè êîìóí³êàö³é òà ï³äãîòîâ÷èé
ïåð³îä íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ïàðàëåëüíî.

ßê ïîêàçóº äîñâ³ä êðà¿í ñâ³òó, äå ïðîâîäèëèñÿ
ðåôîðìè ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, íàéá³ëüøè-
ìè ïðîòèâíèêàìè ðåôîðì º îðãàí³çàòîðè îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ ³ áåçïîñåðåäíüî ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè
(ë³êàð³ òà ìåäè÷í³ ñåñòðè, ÿê³ ìàþòü íàäçâè÷àé-
íèé âïëèâ íà ïàö³ºíò³â). Îñê³ëüêè ïàö³ºíòàìè º
ëþäè ð³çíèõ êàòåãîð³é, ó ò.÷. ò³, õòî ïðèéìàº
ð³øåííÿ, òà ïðàö³âíèêè çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, ïîçèö³ÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ó ï³äãîòîâö³
äî ïðîâåäåííÿ ðåôîðìè ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè º íàäçâè÷àéíî âàæëèâîþ.

Ïðîâåäåííÿ ò³ëüêè ðîç�ÿñíþâàëüíî¿ ðîáîòè â
êîìóí³êàö³ÿõ ç äàíîþ êàòåãîð³ºþ íàñåëåííÿ áóäå
ìàëîåôåêòèâíèì. Öå ìîæíà çðîáèòè ò³ëüêè íà
ïî÷àòêó êîìóí³êàö³éíî¿ êàìïàí³¿. Íà íàñòóïíèõ
åòàïàõ êîìóí³êàö³é, ÿê³ ìàþòü áóòè òåæ ñèñòåìà-
òè÷íèìè ³ îõîïëþâàòè óñ³õ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
ðåã³îíó, íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì º îçíàéîìëåííÿ
êîæíîãî ñïåö³àë³ñòà ³ ôàõ³âöÿ ç éîãî ìàéáóòí³ì
ì³ñöåì ðîáîòè, ïîñàäîþ òà ð³âíåì îïëàòè ïðàö³.
Çàáåçïå÷åííÿ êîæíîãî ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà
óìîâàìè ïðàö³ òà çàðîá³òíîþ ïëàòîþ, ÿê³ éîãî
çàäîâîëüíÿòü, º çàïîðóêîþ óñï³õó. Àëå òðåáà
çâåðíóòè óâàãó, ùî òàêèé êðîê ñë³ä ðîáèòè íå â
ê³íö³ ï³äãîòîâ÷îãî ïåð³îäó, êîëè ãðîìàäñüêà äóì-
êà ïðî ìàéáóòíþ ðåôîðìó âæå ñôîðìóâàëàñÿ, à
íàïî÷àòêó (â³äðàçó ï³ñëÿ àíàë³çó ñèñòåìè òà ðîç-
ðîáêè ïðîåêòó ìàéáóòíüî¿ ìåðåæ³ òà ñïåö³àë³çàö³¿
ìàéáóòí³õ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ).

Â êîìóí³êàö³éí³é ðîáîò³ ç ìåäè÷íèìè ïðàö³â-
íèêàìè íåîáõ³äíî âðàõóâàòè ùå îäíó âàæëèâó ð³÷.
ßê ïðàâèëî, çíà÷íà ÷àñòèíà êåð³âíèê³â çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, îñîáëèâî íà ïî÷àòêó ï³äãîòîâ-
êè äî ðåôîðìè, íå áóäóòü ¿¿ ïðèõèëüíèêàìè. Òîìó
äîðó÷àòè òàêèì êåð³âíèêàì ïðîâîäèòè ³íôîðìà-
ö³éíó ðîáîòó â êîëåêòèâàõ çàêëàä³â îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ, äå âîíè ïðàöþþòü, íåäîðå÷íî. Ñþäè ñë³ä
ñêåðîâóâàòè ïðèõèëüíèê³â ðåôîðìè ³ç ÷èñëà ãî-
ëîâíèõ ïîçàøòàòíèõ ñïåö³àë³ñò³â óïðàâë³íü îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ, ïðåäñòàâíèê³â âëàäè, ïðàö³âíèê³â
âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â òîùî.

Äî ïðîâåäåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ðîáîòè ñåðåä
óñ³õ âåðñòâ íàñåëåííÿ âàæëèâî çàëó÷èòè ïðàö³â-
íèê³â öåíòð³â çäîðîâ�ÿ, çàáåçïå÷èâøè ¿õ â³äïîâ-
³äíèì ðåñóðñîì.

Äëÿ åôåêòèâíî¿ ï³äãîòîâêè òà ïðîâåäåííÿ ðå-
ôîðì ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íåîáõ³äíî,
ùîá ¿¿ ïðèõèëüíèêàìè áóëè êåð³âíèêè ³ ÷ëåíè íå-
äåðæàâíèõ îðãàí³çàö³é, ãðîìàäñüêèõ ³ âåòåðàíñü-
êèõ îá�ºäíàíü òà îðãàí³çàö³é, íåôîðìàëüí³ ë³äå-
ðè, ïðàö³âíèêè îñâ³òè. Âîíè ìàþòü çíà÷íèé âïëèâ
ÿê íà íàñåëåííÿ â ö³ëîìó, òàê ³ íà îñ³á, ÿê³ ïðèé-
ìàþòü ð³øåííÿ. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè
ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè óñ³ ìîæëèâ³ ôîðìè êîìó-
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í³êàö³é (â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ ãðóïîâèõ äî çàãàëü-
íèõ çáîð³â òàêèõ îðãàí³çàö³é òà îá�ºäíàíü). Ìà-
ñîâ³ ôîðìè êîìóí³êàö³é òðåáà äåòàëüíî ãîòóâà-
òè, ïåðåäáà÷èâøè ìîæëèâ³ çàïèòàííÿ òà
ï³äãîòóâàâøè îá�ºêòèâí³ àðãóìåíòîâàí³ â³äïîâ³ä³
íà íèõ. Íåâäàë³ òà íååôåêòèâí³ ìàñîâ³ ôîðìè
êîìóí³êàö³é, ÿê ïðàâèëî, ïðèçâîäÿòü äî íåãàòèâ-
íîãî ñòàâëåííÿ ¿¿ ó÷àñíèê³â äî ñàìî¿ ³äå¿, ùî ï³äëÿ-
ãàëà îáãîâîðåííþ. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ³íôîðìà-
ö³éíî¿ ðîáîòè ç äàíîþ êàòåãîð³ºþ íàñåëåííÿ
áàæàíî âèêîðèñòîâóâàòè íå çàãàëüíîñòàòèñòè÷í³
äàí³ òà ïîë³òè÷í³ ëîçóíãè, à êîíêðåòíî ðîçãëÿäàòè
ïðîáëåìè, ïðèòàìàíí³ äàí³é ì³ñöåâîñò³ ÷è ðåã³îíó,
³ ïðîïîíóâàòè îïòèìàëüí³ øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ.
Åôåêòèâíèìè áóäóòü ïî¿çäêè ïðåäñòàâíèê³â äàíî¿
êàòåãîð³¿ ó÷àñíèê³â ïðîöåñó, ÿê ³ ïåðøèõ òðüîõ,
ó ï³ëîòí³ ðåã³îíè äî ðåôîðìîâàíèõ çàêëàä³â,
äå îòðèìàíî ïîçèòèâí³ ìåäè÷í³, ñîö³àëüí³ òà åêîíî-
ì³÷í³ ðåçóëüòàòè. Ïðåäñòàâíèêè äàíî¿ êàòåãîð³¿
êîìóí³êàö³é, ÿê³ ñòàëè ïðèõèëüíèêàìè ðåôîðìè,
ïðîâîäèòèìóòü, ó ñâîþ ÷åðãó, àêòèâíó ïðîïàãàí-
äèñòñüêó ðîáîòó ñåðåä íàñåëåííÿ íà êîðèñòü
ðåôîðìè ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [4].

Âðàõîâóþ÷è, ùî ðåôîðìà ïðîâîäèòüñÿ äëÿ
íàñåëåííÿ òà ïàö³ºíò³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ, çíà÷í³ çóñèëëÿ â êîìóí³êàö³éí³é ðîáîò³ íåîá-
õ³äíî ñêåðîâóâàòè íà åôåêòèâíå ³íôîðìóâàííÿ
íàñåëåííÿ íåçàëåæíî â³ä éîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàí-
íÿ. Äëÿ öüîãî ñë³ä ðîçðîáèòè êîìïëåêñíó ðåã³î-
íàëüíó ïðîãðàìó êîìóí³êàö³é ç íàñåëåííÿì. Âñå
íàñåëåííÿ ðåã³îíó ìàº îòðèìóâàòè ðåãóëÿðíó,
äîçîâàíó, ç ð³çíèõ äæåðåë, îá�ºêòèâíó òà ð³çíî-
ïëàíîâó ³íôîðìàö³þ (ÿêà íå ïðèíèæóâàòèìå
ã³äíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â) ùîäî ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ðåã³îí³, ïðîáëåì, äîñâ³äó
êðà¿í ñâ³òó òà ï³ëîòíèõ ðåã³îí³â, øëÿõ³â âèð³øåí-
íÿ ïðîáëåì ó õîä³ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè. Âàæ-
ëèâî äîâåñòè, ùî êîæíà ëþäèíà â ðåã³îí³ îòðè-
ìóâàòèìå á³ëüø ÿê³ñíó, äîñòóïíó ìåäè÷íó
äîïîìîãó, ³ ïîêàçàòè, ÿê öüîãî äîñÿãòè.

Çíà÷íå ì³ñöå â êîìóí³êàö³éíîìó ïðîöåñ³ â³ä-
âîäèòüñÿ çàñîáàì ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, îñîáëèâî
íå çàñíîâàíèì âëàäîþ. Âîíè âïëèâàþòü íà âñ³

êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ. Òîìó ðîáîòà ç æóðíàë³ñòà-
ìè ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ. Ñïî÷àòêó íåîáõ³äíî
ïðîâîäèòè ñïëàíîâàíó, ö³ëåñïðÿìîâàíî ³íôîðìà-
ö³éíó ðîáîòó ÷åðåç çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿,
êåð³âíèêè ÿêèõ º ïðèõèëüíèêàìè ðåôîðìè, à ó
ïîäàëüøîìó, ÷åðåç îðãàí³çàö³þ ïîñò³éíî ä³þ÷îãî
ñåì³íàðó, çàëó÷àòè äî äàíî¿ ðîáîòè øèðøå êîëî
ÿê çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, òàê ³ îêðåìèõ
æóðíàë³ñò³â [4;13].

Âèñíîâêè
Àêòóàëüí³ñòü àíàë³çó ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³-

êàö³éí³õ òåõíîëîã³é, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ â îõîðîí³
çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè, îáóìîâëåíà ³ íåäîñêîíàë³ñòþ
³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíî¿ ïîë³òèêè, ñïðÿìîâà-
íî¿ íà ðîç�ÿñíåííÿ ìåòè, çàâäàíü òà î÷³êóâàíèõ
ä³ÿëüí³ñò³ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ³, ÿê íàñë³äîê,
âèíèêíåííÿì ñèòóàö³¿, êîëè äî ãðîìàäñüêîñò³
ïîòðàïëÿº ñóïåðå÷ëèâà ³íôîðìàö³ÿ, ùî ïðèçâî-
äèòü íå ëèøå äî íåàäåêâàòíî¿ ³ íåäîñòàòíüî¿ ïî-
³íôîðìîâàíîñò³, àëå é äî ïîãëèáëåííÿ íåäîâ³ðè
äî ä³é óðÿäó. Ö³ íåäîë³êè ñòàëè îñîáëèâî ïîì³òíè-
ìè â õîä³ ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³.

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ (ðåçóëüòàò³â äî-
ñë³äæåííÿ ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè ³íôîðìóâàííÿ ç ïè-
òàíü ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, âèçíà÷åí-
íÿ ïîòðåá â ³íôîðìàö³éíîìó ñóïðîâîä³ çàõîä³â ç
ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òîùî) áóäå
ìîæëèâî íàóêîâî îá´ðóíòóâàòè ñòâîðåííÿ àäåê-
âàòíî¿ ñèñòåìè êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é â îõî-
ðîí³ çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿòü âèçíà÷èòè
çàãàëüí³ ïðèíöèïè åôåêòèâíî¿ ³íôîðìàö³éíî-
êîìóí³êàö³éíî¿ ðîáîòè, íàäàòè òàêòè÷í³ ³ ñòðà-
òåã³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿, ùî äîçâîëÿòü ïðàö³âíèêàì
ñèñòåìè ÌÎÇ Óêðà¿íè òà ³íøèõ çàö³êàâëåíèõ
ñòðóêòóð ïîêðàùèòè ð³âåíü ³íôîðìóâàííÿ îðãàí³â
âëàäè òà ãðîìàäñüêîñò³ ç ïèòàíü îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ, à òàêîæ âçàºìîä³þ ì³æ íèìè.

Ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåíü ïîëÿãàþòü ó ïî-
äàëüøîìó âèâ÷åíí³ ðîçâèòêó ³íôîðìàö³éíî-êîìó-
í³êàö³éí³õ òåõíîëîã³¿ â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ â ïåð³îä
ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³.
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Â óìîâàõ êîíöåíòðîâàíî¿ ñòàä³¿ åï³äåì³¿ Â²Ë-
³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó, ÿêà íàðàç³ êîíñòàòóºòüñÿ â Óêðà¿í³
[17], ïðåäñòàâíèêè ãðóï âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êó-
âàííÿ Â²Ë çàëèøàþòüñÿ îñíîâíîþ ðóø³éíîþ ñè-
ëîþ åï³äåì³¿ [4]. Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ÂÎÎÇ,
â êðà¿íàõ êîíöåíòðîâàíî¿ ñòàä³¿ åï³äåì³¿ òà îáìå-
æåíèõ ðåñóðñ³â íà ïðîòèä³þ ïîøèðåííþ Â²Ë-
³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó íåîáõ³äíî ñïðÿìîâóâàòè ìàêñè-
ìàëüí³ çóñèëëÿ íà çàõîäè ïîïåðåäæåííÿ
ðîçïîâñþäæåííþ ³íôåêö³¿ ñàìå ñåðåä ïðåäñòàâ-
íèê³â ãðóï âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ [9]. Îö³í-
êà çàãàëüíî¿ ÷èñåëüíîñò³ ãðóï ï³äâèùåíîãî ðèçè-
êó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë, ÿê íà íàö³îíàëüíîìó, òàê ³
ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³, º âàæëèâèì ñòðàòåã³÷íèì
ðåñóðñîì äëÿ ïîäàëüøîãî ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü
ùîäî â³äïîâ³ä³ íà åï³äåì³þ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó.
Òàê, ðåçóëüòàòè îö³íêè ÷èñåëüíîñò³ ãðóï âèñîêî-
ãî ðèçèêó âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ îö³íêè òà ïðîãíî-
çóâàííÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿, åôåêòèâíîãî ïëàíó-
âàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì òà ðîçâèòêó
Â²Ë-ñåðâ³ñíèõ îðãàí³çàö³é, îö³íêè òà ïëàíóâàííÿ
íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè Â²Ë-
³íô³êîâàíèì ïàö³ºíòàì òà ³íøå [2]. Äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ îö³íî÷íî¿ ÷èñåëüíîñò³ ãðóï ï³äâèùåíîãî ðèçè-
êó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ â Óêðà¿í³
º ñêëàäíà ìåòîäîëîã³ÿ êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó ç
âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íî¿ òà ñîö³îëîã³÷íî¿
³íôîðìàö³¿ ç ð³çíèõ äæåðåë òà ¿¿ àíàë³ç ìåòîäîì
êîåô³ö³ºíò³â [12].

Àíàë³ç ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â òà ìåòîä³â, ÿê³ çà-
ñòîñîâóþòüñÿ ïðè âèð³øåíí³ îïèñàíèõ çàâäàíü,,

ïîêàçàâ, ùî ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ç íèõ ïîòðå-
áóº çíà÷íèõ ô³íàíñîâèõ çàòðàò (çîêðåìà, ïðè
ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü), êð³ì òîãî, ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ â ïðîöåñ³
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, çàëåæàòü â³ä ñóá�ºêòèâíèõ õà-
ðàêòåðèñòèê (äîñâ³äó, ñõèëüíîñò³ äî îïòèì³çìó
òîùî) îñîáè, ùî ïðèéìàº ð³øåííÿ (ÎÏÐ), à òîìó
÷àñòî íå â³äîáðàæàþòü ðåàëüíîãî ñòàíó ðå÷åé
[15]. Ñàìå ÷åðåç ö³ îáñòàâèíè, ðåçóëüòàòè çà-
ñòîñóâàííÿ òàêèõ ï³äõîä³â òà ìåòîä³â äîö³ëüíî
âðàõîâóâàòè ëèøå ³ç çíà÷íèìè ïîïðàâêàìè.

Øèðîêå âïðîâàäæåííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é â ãàëóç³ íàóêè, òåõí³êè, ñóñï³ëüíîãî âèðîá-
íèöòâà òà íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà ñòàëî íà-
ñë³äêîì çá³ëüøåííÿ îáñÿã³â ³íôîðìàö³¿,
íåîáõ³äíî¿ äëÿ àíàë³çó òà îáðîáêè, ÿê ïðè ïðî-
âåäåíí³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, òàê ³ ïðè çä³éñíåíí³
ð³çíîãî ðîäó ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ðÿä³ ïðèêëàä-
íèõ ãàëóçåé [16]. Â ñâîþ ÷åðãó, çàñòîñóâàííÿ
êîìï�þòåðíî¿ òåõí³êè ç âïðîâàäæåííÿì ìåòîä³â
òåîð³¿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ïðè âèð³øåíí³ ðÿäó ïðè-
êëàäíèõ ïðîáëåì º îá�ºêòèâíîþ íåîáõ³äí³ñòþ,
çóìîâëåíîþ äîñë³äæåííÿì ñëàáî ñòðóêòóðîâàíèõ
àáî íåñòðóêòóðîâàíèõ çàäà÷. Â³äîìî, ùî êðèòå-
ð³ÿìè îö³íêè äîñòîâ³ðíîñò³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
íàóêîâî-ïðèêëàäíèõ äîñë³äæåíü º ð³âåíü â³äîáðà-
æåííÿ íèìè ðåàëüíîãî ñòàíó ðå÷åé, ãíó÷ê³ñòü
ùîäî çì³í â ïî÷àòêîâèõ äàíèõ, ì³í³ì³çàö³ÿ âèòðàò
ïðè ¿õ îòðèìàíí³. Ðîçðîáêà ³íôîðìàö³éíî-àíàë³-
òè÷íî¿ ñèñòåìè, ÿêà á â³äïîâ³äàëà îïèñàíèì âè-
ìîãàì òà äîçâîëÿëà á îòðèìóâàòè ðåçóëüòàòè ó
çðó÷í³é ³ äîñòóïí³é ôîðì³, ïîòðåáóº çàñòîñóâàí-
íÿ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é, â ÿêèõ
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áóäóòü ðåàë³çîâàí³ ìåòîäè òà àëãîðèòìè, âèêî-
ðèñòàííÿ ÿêèõ äîçâîëÿº ðîçâ�ÿçóâàòè ñëàáî
ñòðóêòóðîâàí³ òà íåñòðóêòóðîâàí³ çàäà÷³ ïðèéíÿò-
òÿ ð³øåíü â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³. Ñåðåä òàêèõ
ìåòîä³â âàðòî âèä³ëèòè ìåòîäè òåîð³¿ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåíü [3], ÿê³ øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ
îáðîáêè òà ³íòåðïðåòàö³¿ ðåçóëüòàò³â åêñïåðòíèõ
îïèòóâàíü [6]; ìåòîäè òåîð³¿ íåéðîííèõ ìåðåæ
[7], åëåìåíòè ÿêî¿ åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ
äëÿ ðîçâ�ÿçàííÿ çàäà÷ êëàñòåðèçàö³¿ [21] òà ³äåí-
òèô³êàö³¿ [8].

Îäí³ºþ ç ãàëóçåé, âèð³øåííÿ àêòóàëüíèõ çàâ-
äàíü ÿêî¿ ïîòðåáóº âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ðîçðîáîê
â ñôåð³ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é, º ãàëóçü îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ çàãàëîì òà ñèñòåìà ïðîòèä³¿ åï³-
äåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó çîêðåìà. Äîñë³äæåííÿ
â äàíîìó íàïðÿìêó, ÿê ïðàâèëî, ïðîâîäÿòüñÿ áåç
çàëó÷åííÿ àíàë³òèê³â òà åêñïåðò³â â ãàëóç³ ³íôîð-
ìàö³éíèõ òåõíîëîã³é òà òåîð³¿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü
[1,2,19].

Ðàçîì ç òèì ó ñèñòåì³ ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿ Â²Ë-
³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó, çîêðåìà â íàïðÿìêó âèçíà÷åííÿ
îö³íî÷íî¿ ÷èñåëüíîñò³ ö³ëüîâèõ ãðóï âïëèâó ñî-
ö³àëüíî-ìåäè÷íèõ ïðîãðàì,  íåîáõ³äíî âïðî-
âàäæóâàòè íîâ³òí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿, ÿê³ çà-
áåçïå÷óþòü íå ëèøå âèñîêó òî÷í³ñòü òà íàä³éí³ñòü
ðåçóëüòàò³â [16], àëå º ìåíø âàðò³ñíèìè ³ íå ïî-
òðåáóþòü îêðåìèõ øèðîêîìàñøòàáíèõ ñîö³îëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Ìåòà ðîáîòè - ðîçðîáèòè ³íôîðìàö³éíî-àíà-
ë³òè÷íó ñèñòåìó äëÿ ïðîâåäåííÿ îö³íêè ÷èñåëü-
íîñò³ ïðåäñòàâíèê³â ãðóï âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êó-
âàííÿ Â²Ë, ÿêà á ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü
çàáåçïå÷óâàëà âðàõóâàííÿ ÿê îá�ºêòèâíèõ äæå-
ðåë ³íôîðìàö³¿, òàê ³ ñóäæåíü åêñïåðò³â â ãàëóç³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ïñèõîëîã³¿, ñîö³îëîã³¿ òîùî.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äëÿ ñòâîðåííÿ ³íôîð-
ìàö³éíî-àíàë³òè÷íî¿ ñèñòåìè (²ÀÑ) ïðîâåäåííÿ
îö³íêè ÷èñåëüíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â ãðóï âèñîêîãî
ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë (ÃÂÐ) [15] íàìè áóëî âè-
êîðèñòàíî ðÿä êëàñè÷íèõ òà ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
òåîð³¿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, ÿê³ øèðîêî âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ äëÿ îáðîáêè òà ³íòåðïðåòàö³¿ ðåçóëüòàò³â åê-
ñïåðòíèõ îïèòóâàíü; ìåòîä òåîð³¿ íåéðîííèõ ìåðåæ,
åëåìåíòè ÿêî¿ åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ
ðîçâ�ÿçàííÿ çàäà÷ êëàñòåðèçàö³¿ òà ³äåíòèô³êàö³¿,
äî ÿêèõ, â çàãàëüíîìó âèä³ ìîæíà çâåñòè çàäà÷ó
îö³íêè ÷èñåëüíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â ãðóï ï³äâèùåíî-
ãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë òà çàäà÷ó îö³íêè ì³ðè
ìîæëèâî¿ íàëåæíîñò³ îñîáè äî ãðóïè ðèçèêó [14].

Âðàõîâóþ÷è, ùî âèçíà÷åííÿ îö³íî÷íî¿ ÷èñåëü-
íîñò³ îêðåìî¿ ãðóïè îäèíèöü, â äàíîìó âèïàäêó
÷èñåëüíîñò³ ãðóï ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ
Â²Ë, º çàäà÷åþ â óìîâàõ âèñîêîãî ð³âíÿ íåâè-
çíà÷åíîñò³, ìè âèêîðèñòîâóâàëè ïîíÿòòÿ òà ïî-
ëîæåííÿ òåîð³¿ íå÷³òêèõ ìíîæèí [18], àïàðàò ÿêèõ
äîçâîëÿº �îá�ºêòèâ³çóâàòè ñóá�ºêòèâí³ñòü�, òîá-
òî ìàêñèìàëüíî âèêîðèñòàòè ñóá�ºêòèâí³ ñóäæåí-

íÿ åêñïåðò³â, îòðèìàí³ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ åêñ-
ïåðòíèõ îïèòóâàíü. Çîêðåìà äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
ìîæëèâîñò³ ê³ëüê³ñíî¿ îáðîáêè àíêåòíèõ äàíèõ
îñîáè, ÿê³ çà ñâîºþ ïðèðîäîþ º ÿê³ñíèìè ïîêàçíè-
êàìè, íàìè áóëî âèêîðèñòàíî ïîíÿòòÿ ë³íãâ³ñòè÷-
íî¿ çì³ííî¿ [10] òà ïîáóäîâàíî ðÿä íå÷³òêèõ ìíî-
æèí äëÿ òàêèõ ë³íãâ³ñòè÷íèõ çì³ííèõ ÿê �Â³ê�,
�Ñ³ìåéíèé ñòàí�, �Ì³ñöå ïðîæèâàííÿ� òîùî.

Ïðè ðîçðîáö³ ²ÀÑ ï³äòðèìêè ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü
äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè  ïðîâåäåíî ìî-
äåëþâàííÿ òà ðåàë³çàö³þ íàñòóïíèõ çàâäàíü, ÿê³
ëÿãëè â îñíîâó ðîçðîáëåíî¿ íàìè ìåòîäèêè âè-
çíà÷åííÿ îö³íî÷íî¿ ÷èñåëüíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â
ãðóï ðèçèêó:

- ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîð-
òðåòó ïðåäñòàâíèêà ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðèçèêó,
íà îñíîâ³ íàÿâíî¿ åêñïåðòíî¿ òà ñòàòèñòè÷íî¿
³íôîðìàö³¿;

- ï³äá³ð åêñïåðò³â äëÿ ïðîâåäåííÿ åêñïåðòèç,
â³äïîâ³äíî äî ¿õ êîìïåòåíòíîñò³;

- îö³íêè ê³ëüêîñò³ ïðåäñòàâíèê³â ãðóïè ï³äâèùå-
íîãî ðèçèêó â êîíêðåòíîìó íàñåëåíîìó ïóíêò³;

- âèçíà÷åííÿ ì³ðè ìîæëèâî¿ íàëåæíîñò³ äî
ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðèçèêó äëÿ îñîáè, çàäàíî¿
àíêåòíèìè äàíèìè.

Íà ïåðâèííîìó åòàï³ ï³äãîòîâêè ³íôîðìàö³¿
íàìè áóëî ï³ä³áðàíî ãðóïó åêñïåðò³â òà ïðîâåäå-
íî ðÿä åêñïåðòíèõ îïèòóâàíü. Ðåçóëüòàòè åêñïåð-
òèç áóëè âèçíà÷åí³ øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ òàêèõ
ìåòîä³â îáðîáêè åêñïåðòíî¿ ³íôîðìàö³¿, ÿê ìå-
òîä ñóâîðîãî òà íåñóâîðîãî ðàíæóâàííÿ [6],
ìåä³àíà Êåìåí³�Ñíåëëà [6] òà ïðåäñòàâëåí³ ó
âèãëÿä³ íå÷³òêî¿ áàçè çíàíü. Òàêîæ áóëî âðàõîâàíî
âàãîâ³ êîåô³ö³ºíòè åêñïåðò³â, îá÷èñëåí³ íà îñíîâ³
îñîáèñòèõ àíêåò åêñïåðò³â çà äîïîìîãîþ äîêóìåí-
òàëüíîãî ìåòîäó [11]. Äëÿ îáðîáêè ïðàâèë íå-
÷³òêî¿ áàçè çíàíü íàìè áóëî âèêîðèñòàíî àëãî-
ðèòì íå÷³òêîãî ëîã³÷íîãî âèâåäåííÿ Ìàìäàí³ [20].

Â îñíîâ³ çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè ²ÀÑ ëåæèòü
îáðîáêà äàíèõ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîðò-
ðåòó ïðåäñòàâíèêà ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êó-
âàííÿ Â²Ë, ùî ïîòðåáóº îáðîáêè âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
³íôîðìàö³¿ òà àíàë³çó áàãàòüîõ âàð³àíò³â, òîìó äëÿ
òîãî, ùîá çìåíøèòè ÿê ðîçì³ðí³ñòü ïðîñòîðó
îá�ºêò³â, ÿê³ ðîçãëÿäàþòüñÿ, òàê ³ ¿õ ê³ëüê³ñòü, â
³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íèõ ñèñòåìàõ ìè âèêîðè-
ñòàëè ìåòîäîëîã³þ ïîñë³äîâíîãî àíàë³çó âàð³àíò³â
[13], çîêðåìà ìåòîä 

�

�� [14] ïåðâèííîãî â³äñ³âó
�íåïåðñïåêòèâíèõ� îá�ºêò³â äëÿ çàäà÷³ âèçíà÷åí-
íÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á, ùî íàëåæàòü ãðóï³ ï³äâèùåíîãî
ðèçèêó, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî, íà ïîïåðåäíüîìó
åòàï³ àíàë³çó çàäà÷³, çä³éñíþºòüñÿ â³äñ³â çàçäà-
ëåã³äü �íåïåðñïåêòèâíèõ� âàð³àíò³â ³ òèì ñàìèì
çìåíøóºòüñÿ îáñÿã îáðîáëþâàíî¿ ³íôîðìàö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ïðè ïîáóäîâ³ ²ÀÑ íàìè áóëî âðàõîâàíî îñ-
íîâí³ ïðèíöèï ¿¿ ñòâîðåííÿ, çàêð³ïëåí³ äåðæàâ-
íèì ñòàíäàðòîì, òàê³ ÿê ïðèíöèï ñèñòåìíîñò³,
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ñóì³ñíîñò³, ñòàíäàðòèçàö³¿, óí³ô³êàö³¿ òà åôåêòèâ-
íîñò³ [5]. Äîòðèìàííÿ ïðèíöèïó ñèñòåìíîñò³ ïå-
ðåäáà÷àëî ïîáóäîâó ÷³òêî¿ ñèñòåìè ç äîáðå âè-
ðîáëåíèìè ³íôîðìàö³éíèìè çâ�ÿçêàìè ì³æ ¿¿
ñêëàäîâèìè. Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëèâ çàáåçïå÷èòè
íàéâèùó åôåêòèâí³ñòü ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ ³ äîñÿãòè

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà áàíêó äàíèõ ²ÀÑ

îïòèìàëüíîãî âàð³àíòó ñòðóêòóðè. Ñóì³ñí³ñòü òà
ñòàíäàðòèçàö³ÿ äîçâîëèëè äîìîãòèñÿ åôåêòèâ-
íî¿ âçàºìîä³¿ ð³çíèõ ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íèõ
ñèñòåì ïðè âèð³øåíí³ êîìïëåêñíèõ çàäà÷. Îñíîâ-
íîþ ñêëàäîâîþ ²ÀÑ ñòàâ áàíê äàíèõ, ÿêèé ëîã³÷-
íî ìîæíà ïîä³ëèòè íà äåê³ëüêà ÷àñòèí (ðèñ. 1).
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Çàãàëîì áàíê äàíèõ � öå ñèñòåìà âçàºìîïîâ�ÿ-
çàíèõ ì³æ ñîáîþ òàáëèöü, åëåìåíòàðíèìè ñêëà-
äîâèìè ÿêèõ º çàïèñè. ²íôîðìàö³þ, ùî óòâîðþº
áëîê äàíèõ ²ÀÑ, ìîæíà ïîä³ëèòè íà ñòàòè÷íó òà
äèíàì³÷íó. Çà îçíàêîþ ïîõîäæåííÿ âèä³ëåíî çà-
ãàëüíó ñòàòè÷íó òà ñïåö³àëüíó ñòàòè÷íó ³íôîðìà-
ö³þ. Äî çàãàëüíî¿ ñòàòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ â³äíåñåíî
³íôîðìàö³þ, ÿêó ìîæíà îòðèìàòè ç â³äêðèòèõ
äæåðåë. Âîíà íå çàçíàº âïëèâó ÎÏÐ òà åêñïåðò³â,
º íåçì³ííîþ ³ êîðåêòóºòüñÿ ò³ëüêè ñïåö³àëüíî
óïîâíîâàæåíèìè óñòàíîâàìè. Äî çàãàëüíî¿ ñòà-
òè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ â³äíåñåíî ñîö³àëüíî-äåìî-
ãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè óïðàâë³ííÿ ñòàòèñòèêè (àòðè-
áóòè S1 , S2 ,...,Sn), ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñòàòåâèé òà
â³êîâèé ñêëàä íàñåëåííÿ ðåã³îíó; â³äîì³ ðåçóëü-
òàòè ïðîâåäåíèõ ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñåðåä
ïðåäñòàâíèê³â ÃÂÐ (C1 , C2 ,...,Cn), ÿê³ äàþòü çàãàëü-
íó õàðàêòåðèñòèêó ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîð-
òðåòó ñóá�ºêò³â, ùî äîñë³äæóþòüñÿ (çà ¿õ íàÿâ-
íîñò³). Áëîê ñïåö³àëüíî¿ ñòàòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿
ñêëàäàºòüñÿ ç àòðèáóò³â, ùî óòâîðþþòü ñèñòåìó
îçíàê ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó îñî-
áè, ÿêà íàëåæèòü äî ÃÂÐ (K1 , K2 ,...,Kn), ³ ôîðìóºòü-
ñÿ ÎÏÐ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé äî-
ñë³äæóâàíîãî ðåã³îíó òà õàðàêòåðèñòèê éîãî
íàñåëåííÿ; ïðàâèë, îòðèìàíèõ â ðåçóëüòàò³ åêñ-
ïåðòíèõ îïèòóâàíü ùîäî ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷-
íîãî ïîðòðåòó îñ³á, ÿê³ íàëåæàòü äî ÃÂÐ
(Ï1 , Ï2 ,...,ÏÒ). Äî äèíàì³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ áëîêó äà-
íèõ ²ÀÑ íàëåæèòü ³íôîðìàö³ÿ ïðî äîñë³äæóâàíèé
ðåã³îí/îñîáó (D1 , D2 ,...,DN): äàí³ ïðî ê³ëüê³ñíèé
òà ñòàòåâèé ñêëàä, ð³âåíü áåçðîá³òòÿ òîùî.

Çàãàëüíà ñòàòèñòè÷íà ³íôîðìàö³ÿ, ÿêà ôîðìóº
áàíê äàíèõ ²ÀÑ, îòðèìóºòüñÿ ³ç çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³
äæåðåë (ðèñ. 2).

Ïðîåêòóâàííÿ áàíêó äàíèõ ²ÀÑ ïåðåäáà÷àº
âèçíà÷åííÿ éîãî ñòðóêòóðè òà ïðèíöèï³â ôóíêö³-
îíóâàííÿ. Îñíîâíèé ïðèíöèï, ÿêîãî áóëî äî-
òðèìàíî, � ïðèíöèï â³äêðèòîñò³, çã³äíî ç ÿêèì
ñèñòåìà ïîâèííà äàâàòè ìîæëèâ³ñòü ÿê ðåäàãó-
âàòè ³ñíóþ÷³ çàïèñè, òàê ³ äîäàâàòè íîâ³ ó çðó÷í³é
äëÿ êîðèñòóâà÷à ôîðì³, ùî â³äîáðàæåíî íà ðèñ.
2 � «²íø³ äæåðåëà». Äëÿ öüîãî â áàíêó äàíèõ ²ÀÑ
áóëî ñòâîðåíî òàáëèö³, ç âèêîðèñòàííÿì çàïèñ³â
ÿêèõ ìîæíà çä³éñíþâàòè ïåðåâåäåííÿ ïî÷àòêî-
âèõ äàíèõ äî áåçðîçì³ðíèõ âåëè÷èí (òàáë. 1).

²íø³ òàáëèö³ � ñêëàäîâ³ áàíêó äàíèõ ²ÀÑ �
ì³ñòÿòü ³íôîðìàö³þ ó ïåðåòâîðåíîìó â³äïîâ³äíî
äî çàäàíèõ â áàíêó äàíèõ òàáëèöü, ùî çðîáèòü
çðó÷íèì íå ëèøå ââåäåííÿ îïåðàòîðîì äàíèõ,
àëå é ìîæëèâèì çä³éñíþâàòè ïðîãðàìíå ôîð-
ìóâàííÿ çâ³ò³â ïðî ðåçóëüòàòè îá÷èñëåíü ó çðó÷-
íîìó ôîðìàò³.

Ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ïîñòàâëåíèõ íàìè çàâ-
äàíü âèíèêàº ïîòðåáà ðîçâ�ÿçàííÿ ðÿäó ïîõ³äíèõ
çàäà÷, ñåðåä ÿêèõ ìîæíà âèä³ëèòè íàñòóïí³: çà-
äà÷à ðàíæóâàííÿ îçíàê çà ñòóïåíåì âïëèâó íà
ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó
îñîáè; çàäà÷à ï³äáîðó åêñïåðò³â äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ åêñïåðòèç, ùî ïîëÿãàº ó âñòàíîâëåíí³ ð³âíÿ
¿õ êîìïåòåíòíîñò³; çàäà÷à ôîðìóâàííÿ íå÷³òêî¿
áàçè çíàíü, ïðàâèëà ÿêî¿ ì³ñòèòèìóòü åêñïåðòíó
³íôîðìàö³þ ïðî çâ�ÿçîê îçíàê ñîö³àëüíî-äåìî-
ãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó òà ì³ðîþ íàëåæíîñò³ îñîáè
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äî ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðèçèêó. Òîìó ôîðìàëüíî
ñõåìó ôóíêö³îíóâàííÿ ²ÀÑ ìîæíà â³äîáðàçèòè
íàñòóïíèì ÷èíîì (ðèñ. 3).

Â³äïîâ³äíî äî çàïðîïîíîâàíî¿ ñõåìè (ðèñ.3),
²ÀÑ ä³º íàñòóïíèì ÷èíîì: ç áàíêó äàíèõ ²ÀÑ
³íôîðìàö³ÿ íàäõîäèòü äî ¿¿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìî-

Ðèñ. 2. Äæåðåëà îòðèìàííÿ çàãàëüíî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ÃÂÐ ³íô³êóâàííÿ Â²Ë â ðåã³îí³
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Òàáëèöÿ 1. Ïðèêëàä òàáëèö³ â³äïîâ³äíîñò³ îçíàê ¿õ ÷èñëîâèì åêâ³âàëåíòàì
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äóë³â; ïåðøèé áëîê ²ÀÑ ì³ñòèòü ðåàë³çàö³þ ìå-
òîä³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà ñôîðìóâàòè
ãðóïó åêñïåðò³â äëÿ ïðîâåäåííÿ åêñïåðòèç, òà-
êîæ äëÿ êîæíîãî åêñïåðòà âèçíà÷àºòüñÿ éîãî
êîåô³ö³ºíò êîìïåòåíòíîñò³; áëîê «ðàíæóâàííÿ
îçíàê» ì³ñòèòü ðåàë³çàö³þ ä³àëîãîâî¿ ïðîöåäóðè
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ðîçáèòòÿ îçíàê, ÿê³ óòâîðþþòü ñîö³àëüíî-äåìî-
ãðàô³÷íèé ïîðòðåò îñîáè, ùî íàëåæèòü äî ÃÐÂ,
íà ãðóïè â³äïîâ³äíî äî ¿õ âïëèâó íà ñàì ïîðòðåò;
âèêîðèñòîâóþ÷è ðîáîòó áëîêó �Çàâäàííÿ
ë³íãâ³ñòè÷íèõ çì³ííèõ òà ïîáóäîâè íå÷³òêèõ ìíî-
æèí� ÎÏÐ ìàº çìîãó â çðó÷í³é ôîðì³ îïèñàòè òàê³
ë³íãâ³ñòè÷í³ çì³íí³, ÿê �Â³ê�, �Ñ³ìåéíèé ñòàí�,
�Îñâ³òí³é ð³âåíü� òîùî, òà ïîáóäóâàòè â³äïîâ³äí³
¿ì íå÷³òê³ ìíîæèíè; â ñâîþ ÷åðãó, áëîê êîíñòðó-
þâàííÿ ïðàâèë íå÷³òêî¿ áàçè çíàíü ì³ñòèòü ïðî-
öåäóðó, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ ìîæíà çä³éñíèòè
àíàë³ç ïðîâåäåíèõ åêñïåðòíèõ îïèòóâàíü, â³äïî-
â³äíî äî íèõ ïîáóäóâàòè ïðàâèëà òà ñàìó íå÷³òêó
áàçó çíàíü.

Àíàë³òè÷íèé áëîê ²ÀÑ ì³ñòèòü ðåàë³çàö³þ çà-
çíà÷åíèõ âèùå ìåòîä³â, ïîñë³äîâíå çàñòîñóâàííÿ
ÿêèõ, â³äïîâ³äíî äî ðîçðîáëåíî¿ íàìè ìåòîäèêè,
äîçâîëèòü ðîçâ�ÿçóâàòè ðîçãëÿíóò³ çàäà÷³.

Ðîçãëÿíåìî äëÿ ïðèêëàäó çàäà÷ó âèçíà÷åííÿ
îö³íî÷íî¿ ÷èñåëüíîñò³ îñ³á ÃÂÐ, ùî íàëåæàòü äî
ãðóïè æ³íîê ñåêñ-á³çíåñó (ÆÑÁ) [14]. Ñóòòºâîþ
ïðîáëåìîþ çàäà÷³ íà ñüîãîäí³ º òå, ùî íà äàíèé
ìîìåíò íå ³ñíóº ºäèíèõ óñòàëåíèõ êðèòåð³¿â
â³äíåñåííÿ îñîáè äî âêàçàíî¿ ãðóïè âèñîêîãî
ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë. Îñíîâí³ êðèòåð³¿ âêëþ-
÷åííÿ îñîáè äî ö³º¿ ãðóïè íàñåëåííÿ âèçíà÷àþòü-
ñÿ äëÿ êîæíîãî äîñë³äæåííÿ îêðåìî.

Îö³íêó ì³ðè ìîæëèâî¿ íàëåæíîñò³ îñîáè äî
âêàçàíî¿ ãðóïè ïðîïîíóºòüñÿ ïðîâîäèòè ç âèêî-

ðèñòàííÿì ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó
îñîáè, ùî íàëåæèòü ãðóï³ ÆÑÁ. Äëÿ îïèñó òàêî-
ãî ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó åêñïåð-
òàìè áóëî âèîêðåìëåíî íàñòóïí³ îçíàêè, ÿê³ ìî-
æóòü ìàòè ñóòòºâèé âïëèâ íà íàëåæí³ñòü ÷è
íåíàëåæí³ñòü îñîáè äî äàíî¿ ãðóïè: â³ê îñîáè;
ñ³ìåéíèé ñòàí; îñâ³òí³é ð³âåíü; ð³ä çàíÿòü; ì³ñöå
ïðîæèâàííÿ. Òàêîæ âèùåâêàçàí³ îçíàêè, ÎÏÐ, çà
äîïîìîãîþ ìåòîäó íåñóâîðîãî ðàíæóâàííÿ áóëî
ðîçáèòî íà ãðóïè çà ¿õ âïëèâîì íà îö³íêó, ïðè÷î-
ìó äî ãðóïè 1 â³äíîñèìî îçíàêè ç íàéá³ëüøèì
ðàíãîì, äî îñòàííüî¿ � ç íàéìåíøèì:

� Ãðóïà 1. Ð³ä çàíÿòü.
� Ãðóïà 2. Â³ê, Ñ³ìåéíèé ñòàí.
� Ãðóïà 3. Îñâ³òí³é ð³âåíü.
� Ãðóïà 4. Ì³ñöå ïðîæèâàííÿ.
Íàìè áóëî ââåäåíî âåêòîð õàðàêòåðèñòèê îñî-

áè � �
�����

���� ������ � , êîìïîíåíòàìè ÿêîãî º
íàñòóïí³ âåëè÷èíè:

� 
�
� � êîìïîíåíòà, ùî âêàçóº íà â³ê îñîáè, ïðè-

÷îìó � ������
�
��  ³ ïðèéìàº ö³ë³ çíà÷åííÿ;

� 
�
� � êîìïîíåíòà, ùî ì³ñòèòü äàí³ ïðî ñ³ìåé-

íèé ñòàí îñîáè, ïðè öüîìó �
�
�  {íåçàì³æíÿ îñî-

áà; ðîçëó÷åíà îñîáà; îñîáà, ùî ïåðåáóâàº â ãðî-
ìàäÿíñüêîìó øëþá³; îô³ö³éíî çàì³æíÿ îñîáà};

� 
�
� � êîìïîíåíòà, ùî ì³ñòèòü äàí³ ïðî îñâ³òí³é

ð³âåíü îñîáè, ïðè öüîìó �
�
�  {íåïîâíà ñåðåäíÿ

îñâ³òà; ïîâíà ñåðåäíÿ îñâ³òà; ñåðåäíÿ ñïåö³àëü-
íà îñâ³òà; âèùà îñâ³òà};
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� 
�
� � êîìïîíåíòà, ùî ì³ñòèòü äàí³ ïðî ì³ñöå

ïðîæèâàííÿ îñîáè, ïðè öüîìó �
�
�  {îñîáà ïðî-

æèâàº ó òîìó æ ì³ñö³, äå ³ ïðàöþº; îñîáà ïðîæè-
âàº â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³; îñîáà ïðîæèâàº â
³íøîìó ì³ñò³}

� 
�
� �êîìïîíåíòà, ùî ì³ñòèòü äàí³ ïðî ð³ä çà-

íÿòü îñîáè, ïðè öüîìó �
�
�  {áåçðîá³òíà îñîáà;

îñîáà, ùî íàâ÷àºòüñÿ; îñîáà, ùî ïðàöþº}.
Óñ³ êîìïîíåíòè âåêòîðà õàðàêòåðèñòèê º

ë³íãâ³ñòè÷íèìè çì³ííèìè, äëÿ ÿêèõ ÎÏÐ ñôîðìî-
âàíî íàñòóïí³ òåðì-ìíîæèíè:

� T1={íåïîâíîë³òíÿ îñîáà; îñîáà ìîëîäîãî
â³êó; îñîáà çð³ëîãî â³êó; îñîáà ñòàðøîãî â³êó};

� T2={íåñòàá³ëüíèé ñ³ìåéíèé ñòàí, íåîðãàí³çî-
âàíèé ñ³ìåéíèé ñòàí, îðãàí³çîâàíèé ñ³ìåéíèé
ñòàí};

� T
3
 ={íèçüêèé îñâ³òí³é ð³âåíü, ñåðåäí³é

îñâ³òí³é ð³âåíü, âèñîêèé îñâ³òí³é ð³âåíü};
� T

4
 ={â³ääàëåíå ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, íàáëèæå-

íå ì³ñöå ïðîæèâàííÿ};
� T

5
 ={ñòàá³ëüíèé ð³ä çàíÿòü; íåñòàá³ëüíèé ð³ä

çàíÿòü}.
Ôóíêö³¿ íàëåæíîñò³ äëÿ â³äïîâ³äíèõ íå÷³òêèõ ìíî-

æèí áóëî ïîáóäîâàíî ìåòîäîì ïàðíèõ ïîð³âíÿíü
ïîáóäîâè ôóíêö³é íàëåæíîñò³, îñê³ëüêè óí³âåðñàëüí³
ìíîæèíè êîæíî¿ çì³ííî¿ º ñê³í÷åíèìè [18].

Òàêîæ íàìè îïèñàíî ë³íãâ³ñòè÷íó çì³ííó, ÿêà
õàðàêòåðèçóº ñòóï³íü íàëåæíîñò³ îñîáè äî âêà-
çàíî¿ ãðóïè:C = {³ìîâ³ðí³ñòü íàëåæíîñò³ îñîáè äî
ãðóïè ÆÑÁ} ç íàñòóïíîþ òåðì-ìíîæèíîþ:
T

C
 ={Âèñîêà ³ìîâ³ðí³ñòü íàëåæíîñò³ äî ãðóïè ÆÑÁ;

Íèçüêà ³ìîâ³ðí³ñòü íàëåæíîñò³ äî ãðóïè ÆÑÁ}.
Íå÷³òê³ ìíîæèíè äëÿ çàäàíèõ ë³íãâ³ñòè÷íèõ

çì³ííèõ çàäàí³ ôóíêö³ÿìè íàëåæíîñò³ Çàäå [10].
Íà íàñòóïíîìó åòàï³ íàìè áóëî ïðîâåäåíî

åêñïåðòèçó çà ó÷àñòþ çàëó÷åíèõ åêñïåðò³â. Åêñ-
ïåðòàì áóëà çàïðîïîíîâàíà íàñòóïíà îðäèíàëü-
íà øêàëà îö³íêè ³ìîâ³ðíîñò³ íàëåæíîñò³ îá�ºêòà
äî çàäàíî¿ ãðóïè:{Íèçüêà ³ìîâ³ðí³ñòü, Âèñîêà
³ìîâ³ðí³ñòü}. Íà îñíîâí³ çàäàíî¿ øêàëè åêñïåðòè
ìàëè â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ òèïó: �×è â³ðíî, ùî
ÿêùî îñâ³òí³é ð³âåíü îñîáè âèñîêèé, òî ³ìîâ³ð-
í³ñòü ¿¿ íàëåæíîñò³ äî ãðóïè ÆÑÁ Íèçüêà?�, �×è
â³ðíî, ùî ÿêùî ñ³ìåéíèé ñòàí îñîáè íåîðãàí³-
çîâàíèé, òî ³ìîâ³ðí³ñòü ¿¿ íàëåæíîñò³ äî ãðóïè
ÆÑÁ Âèñîêà?� òîùî.

Íà îñíîâ³ äàíèõ, îòðèìàíèõ òàêèì øëÿõîì,
íàìè áóëî ïîáóäîâàíî íå÷³òêó áàçó çíàíü, ÿêó
óòâîðþþòü ïðàâèëà íàñòóïíîãî âèäó:

� Äëÿ îçíàê ïåðøî¿ ãðóïè: �ßêùî ð³ä çàíÿòü
ñòàá³ëüíèé, òî ³ìîâ³ðí³ñòü íàëåæíîñò³ äî ãðóïè
ÆÑÁ íèçüêà�, òîùî.

� Äëÿ îçíàê äðóãî¿ ãðóïè: �ßêùî îñîáà ìîëîäî-
ãî â³êó ³ ñ³ìåéíèé ñòàí íåîðãàí³çîâàíèé, òî
³ìîâ³ðí³ñòü íàëåæíîñò³ äî ãðóïè ÆÑÁ âèñîêà�, òîùî.

� Äëÿ îçíàê òðåòüî¿ ãðóïè: �ßêùî îñâ³òí³é
ð³âåíü îñîáè âèñîêèé, òî ³ìîâ³ðí³ñòü íàëåæíîñò³
äî ãðóïè ÆÑÁ íèçüêà�, òîùî.

� Äëÿ îçíàê ÷åòâåðòî¿ ãðóïè: �ßêùî ì³ñöå ïðî-
æèâàííÿ îñîáè â³ääàëåíå, òî ³ìîâ³ðí³ñòü íàëåæ-
íîñò³ îñîáè äî ãðóïè ÆÑÁ âèñîêà�, òîùî.

Ïðè öüîìó ó áàçó çíàíü áóëî ââåäåíî ò³ ïðà-
âèëà, ÿê³ â ðåçóëüòàò³ åêñïåðòíîãî îïèòóâàííÿ
îòðèìàëè íàéá³ëüøèé ðàíã. Ðàíã ïðàâèëà âèçíà-
÷àâñÿ ÿê ñóìà ðàíã³â åêñïåðò³â, ùî çàäàëè â³äïî-
â³äíå ïðàâèëî.

Ó ñâîþ ÷åðãó êîåô³ö³ºíòè êîìïåòåíòíîñò³ åêñ-
ïåðò³â áóëè îá÷èñëåí³ çà äîïîìîãîþ äîêóìåí-
òàëüíîãî ìåòîäó, ÿêèé äîçâîëÿº âðàõóâàòè òàê³
îá�ºêòèâí³ õàðàêòåðèñòèêè åêñïåðò³â, ùî ìîæóòü
ìàòè âïëèâ íà êîìïåòåíòí³ñòü, ÿê îñâ³òà, äîñâ³ä
ðîáîòè â ïðîáëåìí³é ãàëóç³, íàÿâí³ñòü íàóêîâèõ
çäîáóòê³â â äàí³é ãàëóç³ òîùî. Äëÿ ïðèêëàäó íàìè
áóëî â³ä³áðàíî àíêåòè 20 îñ³á ç âèùåâêàçàíèìè
îçíàêàìè (òàáë. 2).

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 2, îñîáè áóëè â³ä³áðàí³
òàêèì ÷èíîì, ùîá â ðåçóëüòàò³ ðîáîòè ²ÀÑ ìîæíà
áóëî ïðîàíàë³çóâàòè ð³çí³ êîìá³íàö³¿ íàáîð³â îçíàê,
à îòæå, ³ çðîáèòè âèñíîâêè ïðî âïëèâ îçíàê ð³çíèõ
ãðóï íà ³ìîâ³ðí³ñòü íàëåæíîñò³ îñîáè äî ãðóïè ÆÑÁ.

Ïîçíà÷èìî ìíîæèíó îñ³á ÷åðåç O={O j},

������ . Â³äïîâ³äíî äî ðîçðîáëåíî¿ íàìè ìåòî-
äèêè âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á, ùî íàëåæàòü äî
çàäàíî¿ ãðóïè, ìè ââàæàëè, ùî îñîáà ìîæå íà-
ëåæàòè äî ãðóïè ÆÑÁ, ÿêùî ñòóï³íü ¿¿ íàëåæíîñò³
íå íèæ÷èé çà ïîð³ã ������ .

 Çàñòîñóâàâøè ïðîöåäóðó 
�

�� ç ÷îòèðìà ³òåðà-
ö³ÿìè, ìè îòðèìàëè íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè: äî âêà-
çàíî¿ ãðóïè ç ìíîæèíè çàäàíèõ îá�ºêò³â ìîæóòü
íàëåæàòè ò³ëüêè ÷îòèðè îá�ºêòè: O

3
, O

12
, O

16
, O

17
,

ïðè÷îìó ñòóïåí³ íàëåæíîñò³ äî ãðóïè ó ïåðå-
ðàõîâàíèõ îá�ºêò³â â³äïîâ³äíî º òàêèìè: 0.80,
0.77, 0.77, 0.83. Âñ³ ³íø³ îá�ºêòè ç ìíîæèíè O
áóëè àáî â³äñ³ÿí³ â õîä³ ïðîâåäåííÿ ³òåðàö³é ïðî-
öåäóðè 

�

�� , àáî ìàþòü ñòóï³íü íàëåæíîñò³, ÿêà
íå ïåðåâèùóº âêàçàíèé ïîð³ã � .

ßê áà÷èìî, íà ôîðìóâàííÿ ðåçóëüòóþ÷î¿ îö³í-
êè ñóòòºâèé âïëèâ ìàº ðîçáèòòÿ îçíàê íà ãðóïè
çà çíà÷óù³ñòþ, òîáòî çà âïëèâîì íà îö³íêó.
Îñê³ëüêè äî ïåðøî¿ ãðóïè îçíàê åêñïåðòàìè
â³äíåñåíèé ð³ä çàíÿòü îñîáè, òî ³ ñåðåä îá�ºêò³â,
ÿê³ â ðåçóëüòàòè ðîáîòè àëãîðèòìó â³äíåñåí³ äî
ãðóïè ðèçèêó, âñ³ ìàþòü îäíå ³ òå ñàìå çíà÷åííÿ
ö³º¿ îçíàêè � �áåçðîá³òíà�.

Ìîæíà òàêîæ ïîð³âíÿòè çíà÷åííÿ îçíàê äëÿ O
5

òà O
12

. ßê âèäíî, äàí³ îá�ºêòè â³äð³çíÿþòüñÿ ò³ëüêè
ðîäîì çàíÿòü. Àëå ïåðøèé, çà ðåçóëüòàòàìè ðî-
áîòè ïðîöåäóðè, íå íàëåæèòü äî ãðóïè G, à äðó-
ãèé � íàëåæèòü ç³ ñòóïåíåì íàëåæíîñò³ 0.77.

Ñë³ä òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî ñóòòºâèé âïëèâ íà
ðåçóëüòàò ìàº ïî÷àòêîâèé ïîð³ã� , ÿêèé â çàãàëü-
íîìó âèïàäêó çàäàº îñîáà àáî îñîáè, ùî ïðèé-
ìàþòü ð³øåííÿ, ³ â õîä³ ðîáîòè ²ÀÑ ìîæå áóòè
çì³íåíèé. Òàê, â íàøîìó ïðèêëàä³ ïî÷àòêîâèé
ïîð³ã�  çà ðåêîìåíäàö³ºþ ÎÏÐ áóëî âèçíà÷åíî
ÿê ������
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Òàáëèöÿ 2. Çíà÷åííÿ êîìïîíåíò âåêòîðà îçíàê çà ðåçóëüòàòàìè àíêåòóâàííÿ ÆÑÁ

��������������	
�
��	

�	


��	

�
��
������	

�
	���
��	��	

���	
�
��	

�
�
� �	

�
��
������	�
	

���
��	��	��������	

����	
�
��	�
�
� �	

�
��
������	�
	

���
��	��	
�������	

������	
�
��	�
�
� �	

�
��
������	�
	

���
��	��	�����	

��
�������	


�
��	�
�
� �	

�
��
������	�
	

���
��	��	���	


�����	
�
��	

�
�
� �	

 	  !	 ��
������	 ���
���	�������	 ����
	 ���"������	

#	  $	 ��
������	 ���
���	�������	 ��%
	 ���"������	

&	  '	 ��
������	 ���
���	�������	 ��(�	����
	 ��
�
�����	

)	  *	 ��
������	 �������	 ��(�	����
	 ����+�	

!	 #!	 ��
������	 �������	������%���	 ��%
	 ����+�	

$	  ,	 ��
������	 ���
���	�������	 ��%
	 ���"������	

'	  ,	 ��
������	 �������	 ����
	 ���"������	

*	 #)	 -�
����������	(%+�	 ����	
�����	 ����
	 ����+�	

,	 &$	 �

%�"���	 �������	������%���	 ����
	 ��
�
�����	

 .	 #)	 
������	 ����	
�����	 ��%
	 ��
�
�����	

  	 &#	 �

%�"���	 ����	
�����	 ��(�	����
	 ����+�	

 #	 #!	 ��
������	 �������	������%���	 ��%
	 ��
�
�����	

 &	  ,	 ��
������	 ���
���	�������	 ����
	 ���"������	

 )	 & 	 �

%�"���	 ����	
�����	 ��%
	 ����+�	

 !	 #!	 
������	 ���
���	�������	 ��%
	 ���"������	

 $	  ,	 ��
������	 ���
���	�������	 ��%
	 ��
�
�����	

 '	  ,	 ��
������	 �������	������%���	 ��(�	����
	 ��
�
�����	

 *	 &#	 ��
������	 ����	
�����	 ��(�	����
	 ��
�
�����	

 ,	 #.	 /������	 �������	������%���	 ��%
	 ���"������	

#.	  ,	 ��
������	 ���
���	�������	 ��%
	 ���"������	

	
Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàïðîïî-

íîâàíî¿ ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ îö³íî÷íî¿ ÷èñåëü-
íîñò³ ïðåäñòàâíèê³â ãðóï âèñîêîãî ðèçèêó íà îê-
ðåì³é òåðèòîð³¿ áóëî ïðîâåäåíî çà äàíîþ
ìåòîäèêîþ âèçíà÷åííÿ îö³íî÷íî¿ ÷èñåëüíîñò³
ÆÑÁ ñåðåä óæå â³äîìî¿ ãðóïè ÆÑÁ. Òàê, íàìè
áóëî âèêîðèñòàíî äàí³ ïàñïîðòíèõ ÷àñòèí ïîâåä³í-
êîâèõ àíêåò ñïåö³àëüíîãî åï³äåì³îëîã³÷íî-
ïîâåä³íêîâîãî äîñë³äæåííÿ ñåðåä 50 îñ³á ÆÑÁ,
ÿêå áóëî ïðîâåäåíî ó 2011 ð. ó Çàêàðïàòñüê³é
îáëàñò³. Çà ðåçóëüòàòàìè ðîçðàõóíê³â çà çàïðîïî-
íîâàíîþ ìåòîäèêîþ, ñåðåä 50 îñ³á, ùî íàëåæàòü
äî ãðóïè ÆÑÁ, ï³ñëÿ çàïóñêó ïðîöåäóðè 

�

�� ïðè

������  äî ãðóïè ðèçèêó áóëî â³äíåñåíî 48 îñ³á
(â³äíîñíà ïîõèáêà 4%). Îòæå, çà â³äíîñíî¿ ïîõèá-
êè 4% ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåíü ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì ðîçðîáëåíî¿ íàìè òåõíîëîã³¿, âñ³ îñîáè ÆÑÁ,
àíêåòè ÿêèõ áóëè îáðîáëåí³, áóëè á â³äíåñåí³ äî
äàíî¿ ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë.
Äëÿ çàäà÷ òàêîãî òèïó, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
âèñîêèì ñòóïåíåì íåâèçíà÷åíîñò³, â³äíîñíà ïî-
õèáêà 4% º ïðèïóñòèìîþ [3].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ìåòîä º ÷óòëèâèì äî ðåçóëü-
òàò³â åêñïåðòíèõ îïèòóâàíü, òîáòî çàëåæèòü â³ä êîì-
ïåòåíòíîñò³ åêñïåðò³â òà â³ä ïðîôåñ³éíî¿ äóìêè ÎÏÐ.
Òàêîæ âàæëèâî, ùî ïðîâåäåííÿ îö³íêè çà çàäàíîþ

ìåòîäèêîþ íå ïîòðåáóº çíà÷íèõ ô³íàíñîâèõ çà-
òðàò òà º ãíó÷êèì äî çì³íè ôàêòîð³â, ùî ôîðìóþòü
ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèé ïîðòðåò îñîáè.

Âèñíîâêè
Âðàõîâóþ÷è, ùî ³ñíóþ÷³ ìåòîäèêè îö³íî÷íî¿

÷èñåëüíîñò³ ãðóï âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë
ïîòðåáóþòü âèñîêîâàðò³ñíèõ äîñë³äæåíü, à òîìó,
ÿê ïðàâèëî, âîíè îõîïëþþòü íåçíà÷íó ÷àñòèíó
ö³ëüîâî¿ ãðóïè ³ ðåçóëüòàòè óçàãàëüíþþòüñÿ, çà-
ñòîñóâàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é äëÿ âè-
ð³øåííÿ çàäà÷³ îö³íêè ÷èñåëüíîñò³ ÃÂÐ º àêòóàëü-
íèì. Ïðåäñòàâëåíà ²ÀÑ, â õîä³ ðîáîòè ÿêî¿
çàáåçïå÷åíî óðàõóâàííÿ ÿê ³íôîðìàö³¿, îòðèìà-
íî¿ ç îá�ºêòèâíèõ äæåðåë, òàê ³ ñóäæåíü åêñïåðò³â,
äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè âèçíà÷åííÿ îö³íî÷íî¿
÷èñåëüíîñò³ ÃÂÐ ³íô³êóâàííÿ Â²Ë íà îêðåìèõ òå-
ðèòîð³ÿõ àäì³í³ñòðàòèâíèõ îäèíèöü ç âèêîðèñòàí-
íÿì ³íôîðìàö³¿ ³ç äîñòóïíèõ äæåðåë áåç çàñòî-
ñóâàííÿ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü, ùî ðîáèòü äàíó
ìåòîäèêó á³ëüø äîñòóïíîþ â óìîâàõ îáìåæåíèõ
ðåñóðñ³â. Ñàìå ìåòîäèêè, çàñíîâàí³ íà ìåòîäàõ
òåîð³¿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, íåéðîííèõ ìåðåæ òîùî,
ç âèêîðèñòàííÿì íå÷³òêèõ ìíîæèí, º á³ëüø ïðèé-
íÿòíèìè äî çàñòîñóâàííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ âèçíà-
÷åííÿ ÷èñåëüíîñò³ ÃÂÐ ³íô³êóâàííÿ Â²Ë íà ðåã³î-
íàëüíîìó ð³âí³, íàïðèêëàä, íà òåðèòîð³¿ îêðåìî
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âçÿòî¿ àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîð³àëüíî¿ îäèíèö³
(ì³ñòî, ðàéîí), í³æ êëàñè÷íà ìåòîäîëîã³ÿ êîìï-
ëåêñíîãî ï³äõîäó ç âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íî¿
òà ñîö³îëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ç ð³çíèõ äæåðåë òà ¿¿
àíàë³ç ìåòîäîì êîåô³ö³ºíò³â, ÿêà çàñòîñîâóºòü-
ñÿ äëÿ îö³íîê íà íàö³îíàëüíîìó ð³âí³.

Âèêîðèñòàííÿ îïèñàíî¿ ²ÀÑ çàáåçïå÷óº îòðè-
ìàííÿ ðåçóëüòàò³â îö³íêè ÷èñåëüíîñò³ ÃÂÐ ó
çðó÷í³é ôîðì³, íå ïîòðåáóº çíà÷íèõ ô³íàíñîâèõ
âèòðàò òà äîçâîëÿº â ä³àëîãîâîìó ðåæèì³ âíîñè-
òè çì³íè ó áàíê äàíèõ ²ÀÑ íà áóäü-ÿêîìó åòàï³
ðîáîòè ñèñòåìè. Òàêèé ï³äõ³ä äî ðîçðîáêè ñèñ-
òåìè ðîáèòü ìîæëèâèì âèêîðèñòàííÿ ²ÀÑ äëÿ

âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á, ùî íàëåæàòü äî ÃÂÐ,
â áóäü-ÿêîìó íàñåëåíîìó ïóíêò³, òà çä³éñíåííÿ
ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â îö³íêè ÿê ó áëèçüêèõ çà
õàðàêòåðèñòèêàìè íàñåëåíèõ ïóíêòàõ, òàê ³ ó
ì³ñòàõ, ÿê³ çíà÷íî ð³çíÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Çà-
ïðîïîíîâàíà íàìè ìåòîäèêà îö³íêè ÷èñåëüíîñò³
îñ³á, ùî íàëåæàòü äî ÃÂÐ ³íô³êóâàííÿ Â²Ë, òà
ðîçðîáëåíà íà ¿¿ îñíîâ³ ²ÀÑ áóäå âèêîðèñòàíà äëÿ
ðîçðàõóíêó îö³íî÷íî¿ ÷èñåëüíîñò³ ÃÂÐ â Çàêàð-
ïàòò³, ùî äîçâîëèòü åôåêòèâíî ïëàíóâàòè òà ðîç-
ðîáëÿòè ïðîãðàìè òà çàõîäè ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿
Â²Ë/ÑÍ²Äó íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³.
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ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ ÄËß ÐÅØÅÍÈß ÇÀÄÀ×È ÎÖÅÍÊÈ
×ÈÑËÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÅÄÑÒÀÂÈÒÅËÅÉ ÃÐÓÏÏ ÂÛÑÎÊÎÃÎ ÐÈÑÊÀ ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÈß ÂÈ×
È.Ñ. Ìèðîíþê, Î.Þ. Ìóëåñà (Êèåâ, Óæãîðîä)

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíà îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ îöåíî÷íîé ÷èñëåííîñòè ãðóïï âûñîêîãî
ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå. Äàííàÿ ìåòîäèêà ëåãëà â îñíîâó ðàçðàáîòàííîé
èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ â ïðîöåññå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé îáåñïå÷èâàåò ó÷åò êàê
äîñòóïíûõ îáúåêòèâíûõ èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè, òàê è ñóæäåíèé ýêñïåðòîâ. Ïðåäëîæåííàÿ èíôîðìàöèîííî-
àíàëèòè÷åñêàÿ ñèñòåìà îñíîâàíà íà èñïîëüçîâàíèè ìåòîäîâ òåîðèè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, ìåòîäîëîãèè
ïîñëåäîâàòåëüíîãî àíàëèçà âàðèàíòîâ, ñ èñïîëüçîâàíèåì àïïàðàòà íå÷åòêèõ ìíîæåñòâ, áîëåå ïðèåìëåìûìè
äëÿ ïðèìåíåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè îïðåäåëåíèÿ ÷èñëåííîñòè ãðóïï âûñîêîãî ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× íà
ðåãèîíàëüíîì óðîâíå, ÷åì êëàññè÷åñêàÿ ìåòîäîëîãèÿ êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñòàòèñòè÷åñêîé è ñîöèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè è åå àíàëèçà ìåòîäîì êîýôôèöèåíòîâ, êîòîðàÿ ïðèìåíÿåòñÿ
äëÿ ïðîâåäåíèÿ îöåíîê íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ãðóïïà âûñîêîãî ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×, îöåíî÷íàÿ ÷èñëåííîñòü,
èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêàÿ ñèñòåìà.

THE APPLICATION OF INFORMATION TECHNOLOGIES TO SOLVE THE PROBLEM OF ESTIMATION
THE NUMBER OF GROUPS AT HIGH RISK OF HIV INFECTION
I.S. Myronyuk, O.Yu. Mulesa (Kyiv, Uzhgorod)

The paper presents an original method for determining the estimated number of groups at high risk of HIV
infection at a regional level. This technique is the basis of the developed information and analytical system, which
in the decision-making process ensures that both the available objective information sources and expert judgment.
The proposed information and analytical system based on the use of methods of decision theory, methodology
sequential analysis options with the use of fuzzy sets, which are more suitable for use in the course of determining
the number of groups at high risk of HIV infection at a regional level than the classical methodology for an
integrated approach using statistical and sociological data and its analysis by factors applicable to assessments
at the national level.

KEY WORDS: group at high risk of HIV infection, the estimated number, information and analytical
system.

Ðóêîïèñ íàä³éøîâ äî ðåäàêö³¿ 03.07.2013.
Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í. Â.É. Øàòèëî
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ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Ïðîàíàë³çîâàíî âïëèâ ñó÷àñíèõ íàïðÿìê³â ðîçâèòêó íàóêè íà ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ; çàïðîïîíîâàíî
åêîíîì³÷í³ øëÿõè, ÿê³ ìîæóòü âèâåñòè ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³ç ñó÷àñíîãî êðèçîâîãî ñòàíó.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: íàóêîâî-òåõí³÷íèé ïðîãðåñ, ðåôîðìà ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ³íôîðìàö³éí³
òåõíîëîã³¿.

Ðîçâèòîê ëþäñòâà ïîñò³éíî ñóïðîâîäæóâàâñÿ
âäîñêîíàëåííÿì ìàòåð³àëüíîãî âèðîáíèöòâà.
Âçàºìîâ³äíîñèíè âñ³õ åëåìåíò³â ïðîäóêòèâíèõ ñèë
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ áåçïåðåðâíèì ðîçâèòêîì ÿê
îðãàí³çàö³¿ ñàìîãî âèðîáíèöòâà, òàê ³ éîãî òåõíî-
ëîã³é. Îñíîâîþ òåõíîëîã³é º ñòàí çàñîá³â ïðàö³.

Íå º âèíÿòêîì ó öüîìó íàïðÿìêó ³ ñèñòåìà îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ. Ñàìå ðîçâèòîê çàñîá³â âèðîáíèö-
òâà âèçíà÷àº òåõíîëîã³þ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîàíàë³çóâàòè âïëèâ
ñó÷àñíèõ íàïðÿìê³â ðîçâèòêó íàóêè íà ñèñòåìó
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà âèâ÷èòè åêîíîì³÷í³ øëÿõè
ïîêðàùåííÿ ¿¿ ñòàíó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåíî îô³ö³éí³
ñòàòèñòè÷í³ ìàòåð³àëè ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Òåíäåíö³ÿ òåõíîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ íà âñ³õ éîãî åòàïàõ âêëàäàºòüñÿ â çà-
ãàëüíîâ³äîìå òâåðäæåííÿ ùîäî ë³êóâàííÿ: «ñïî-
÷àòêó ñëîâî, òîä³ ðîñëèíà ³ àæ ïîò³ì í³æ». Ïðè÷î-
ìó ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî äàíèé àëãîðèòì
ñï³ðàëåïîä³áíî ïîâòîðþºòüñÿ íà âñ³õ åòàïàõ ðîç-
âèòêó ñèñòåìè. Îêðåìèé, ³ ÷àñòî äîñèòü ñòð³ìêèé,
ðîçâèòîê ïðîõîäèòü êîæíà ñêëàäîâà.

«Ñïî÷àòêó áóëî ñëîâî!». Ñëîâî ë³êàðÿ âèñòó-
ïàëî ÿê çàñïîê³éëèâà ³ îáíàä³éëèâà ñêëàäîâà.
Çãîäîì ñëîâî âèêîðèñòîâóâàëè ÿê ïðîãðàìíó
ä³þ, ùî ëÿãëî â îñíîâó ïñèõîòåðàï³¿, ïîò³ì
ë³íãâ³ñòèêè. Ñüîãîäí³ âèñîê³ òåõíîëîã³¿ âèêîðèñ-
òîâóþòü ð³çíî÷àñòîòíå âèïðîì³íþâàííÿ ç ìåòîþ
âïëèâó íà ìîëåêóëÿðíèé, àòîìíèé ð³âåíü.

Âèêîðèñòàííÿ ðîñëèí òàêîæ çàçíàâàëî çì³í.
ßêùî ñïî÷àòêó ðîñëèíè âèêîðèñòîâóâàëè ÿê
â³äâàðè òà íàñòî¿, òî çãîäîì íàâ÷èëèñÿ ðîáèòè
ç íèõ âèòÿæêè, åêñòðàêòè. Ñüîãîäí³ ìè âì³ºìî
âèêîðèñòîâóâàòè ôåðìåíòí³ òà ãîðìîíàëüí³
ñêëàäîâ³ ðîñëèí, íå êàæó÷è ïðî ìîæëèâîñò³ ãåí-
íî¿ ³íæåíåð³¿.

Ùîäî çàñòîñóâàííÿ «íîæà» ÿê òåõí³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ â îðãàí³çì, òî çì³íè â³äáóâàþòüñÿ â ò³ñíî-
ìó ñïëåò³íí³ ç òåõíîãåííèì ðîçâèòêîì ñóñï³ëü-
ñòâà � â³ä çâè÷àéíîãî îäíîñïëàâíîãî ñêàëüïåëÿ
äî ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿, à äàë³ äî ãàììà-íîæà.
Âèñîêîòåõíîëîã³÷íå îáëàäíàííÿ ñüîãîäåííÿ çäå-
á³ëüøîãî îð³ºíòîâàíå íà ä³àãíîñòèêó ³ àíàëîã³â ó
ìèíóëîìó íåìàº. Â³äïîâ³äíî òàêå «îòåõíîãåíåí-
íÿ» íåìèíó÷å ïðèçâåäå äî çì³íè ñèñòåìè âèðîá-
íè÷èõ â³äíîñèí ³ â ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

²íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ó ñèñòåì³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ñüîãîäí³ º âåëüìè àêòóàëüíèìè: åëåêò-
ðîíí³ æóðíàëè, åëåêòðîííà ìåäè÷íà á³áë³îòåêà,
Êîêðàí³âñüêà á³áë³îòåêà, ïîðòàëè ãîëîâíèõ ñïåö³-
àë³ñò³â, ñîö³àëüíî¿ ìåðåæ³ ìåäïðàö³âíèê³â, åêñ-
ïåðòí³ ñèñòåìè, àâòîìàòèçîâàí³ áàçè äàíèõ, áàçè
äàíèõ, áàçè çíàíü, òåëåìåäè÷íèõ ìåðåæ, îêðåì³
äîá³ðêè ³íôîðìàö³¿, ùî ³ñíóþòü âèêëþ÷íî â åëåê-
òðîíí³é ôîðì³ òà ðîçïîâñþäæóþòüñÿ ïî êàíàëàõ
Internet òà åëåêòðîííî¿ ïîøòè.

Òåëåìåäèöèíà � öå òîé íàïðÿì ³íôîðìàö³éíèõ
òåõíîëîã³é, ÿêèé íàáëèçèòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè âïðèòóë äî ïàö³ºíòà ÷åðåç òåëåìåäè÷í³
êîíñóëüòàö³¿, òåëåíàâ÷àííÿ, ïðîâåäåííÿ òåëåìå-
äè÷íèõ ëåêö³é, â³äåîñåì³íàð³â, êîíôåðåíö³é; îòðè-
ìóþòü ðîçâèòîê ìîá³ëüí³ òåëåìåäè÷í³ êîìïëåêñè
(ïåðåíîñí³, íà áàç³ ðåàí³ìîá³ëÿ òîùî) äëÿ ðîáîòè
íà ì³ñöÿõ àâàð³é, ðîçâèâàþòüñÿ òåëåìåäè÷í³ ñèñ-
òåìè äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ òîùî [2].

Íàñòîðîæóº ìàêñèìàëüíå âèêîðèñòàííÿ
Internet-ðåñóðñó äëÿ äèñòàíö³éíîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ. Êàðäèíàëüíå ³ øâèäê³ñíå ë³êóâàííÿ ïðàê-
òè÷íî âñüîãî ñïåêòðó ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ñüî-
ãîäí³ ïðîïàãóºòüñÿ Internet-ñ³òêîþ. Çà ïëàòó õâî-
ðîãî (ïðè÷îìó áóäü-ÿêèìè ñïîñîáàìè: ÷åðåç
áàíê, Internet-ðàõóíîê, òåëåôîí, ïîøòîþ òîùî)
ìîæå ïðîêîíñóëüòóâàòè â ðåæèì³ on-line, E-mail,
Skype ÷è îñîáèñòî¿ çóñòð³÷³ ë³êàð ç áóäü-ÿêî¿
òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè àáî ³íøî¿ äåðæàâè. Ö³ ìîìåíòè
íå ìîæíà íå âðàõîâóâàòè ïðè ðåôîðìóâàíí³
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè.

© Î.Í. Ëèòâèíîâà, Í.Î. Òåðåíäà, 2013
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Îñâîºííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ àòîìíî¿ åíåðã³¿ çðîáè-
ëî ëþäèíó íåçð³âíÿííî ìîãóòí³øîþ, ÿê ó òâîðåíí³,
òàê ³ â ðóéíàö³¿. Ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷-
íèõ, ãåìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñüîãîäí³ â îñíîâ-
íîìó ´ðóíòóºòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³ àòîìíî¿ åíåðã³¿.

Á³îòåõíîëîã³¿ çðîáèëè àáñóðäíèì çìàãàííÿ
ëþäèíè ³ç ìàøèíîþ � ìèòòºâ³ îá÷èñëåííÿ,
ì³ë³àðäí³ îá÷èñëþâàëüí³ îïåðàö³¿, áàãàòîö³ëüîâèé
ñèñòåìíèé àíàë³òè÷íèé ïðîãíîç òèõ ÷è ³íøèõ ïðî-
öåñ³â ÷è ïîä³é, ìèòòºâà îáðîáêà ã³ãàíòñüêèõ ìà-
ñèâ³â ³íôîðìàö³¿ � ñüîãîäí³ öå âæå íå ïðåðîãà-
òèâà ëþäèíè. Íà äàíîìó åòàï³ ëþäè ïðàöþþòü
íàä ïðîáëåìîþ ç�ºäíàííÿ ëþäñüêîãî ðîçóìó ³ç
êîìï�þòåðíèì ÷³ïîì. Óæå ïðîâåäåíî ïåðø³ âäàë³
ñïðîáè âæèâèòè â ãîëîâíèé ìîçîê ëþäèíè ³íôîð-
ìàö³éí³ ÷³ïè íà êðåìí³ºâèõ êðèñòàëàõ.

Òàáëèöÿ. Äèíàì³êà áþäæåòíèõ âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³ çà ïåð³îä 2009-2013 ðð.
(ìëðä ãðí)

Ëþäèíà âïðèòóë ï³ä³éøëà äî âèð³øåííÿ ïðîáëå-
ìè òðàíñïëàíòàö³¿ øëÿõîì âèðîùóâàííÿ îðãàí³â ³ç
âëàñíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí áåç íàñòàííÿ ðåàêö³¿
â³äòîðãíåííÿ òêàíèí. Ðîçøèôðóâàííÿ ãåíîòèïó
ëþäèíè � íå ùî ³íøå, ÿê îñíîâà àáñîëþòíî íî-
âîãî íàïðÿìêó ðîçâèòêó ìåäèöèíè òà á³îëîã³¿.

Ó ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè äîòåïåð
ïåðåâàæàâ åêñòåíñèâíèé øëÿõ ðîçâèòêó. Öå ïðè-
çâåëî äî ñòâîðåííÿ âåëåòåíñüêî¿ ìàòåð³àëüíî¿
áàçè, ÿêà ñòàëà íåéìîâ³ðíî ìàòåð³àëîºìíîþ. Ïðè
çàãàëüíîìó ô³íàíñóâàíí³ ãàëóç³ ó 2012 ðîö³ ïî-
íàä 53 ìëðä ãðí, ùî ñòàíîâèëî 14,2% áþäæåòó,
ãàëóçü îïèíèëàñü ó ô³íàíñîâîìó öåéòíîò³, òîìó
ùî 80% äàíèõ êîøò³â áóëî âèòðà÷åíî ò³ëüêè íà
çàðîá³òíó ïëàòó (òàáë.).
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Çðîçóì³ëî, ùî á³ëüøèìè âèòðàòè ç áþäæåòó
íà îäíó ãàëóçü áóòè íå ìîæóòü. Òîìó äëÿ çáåðå-
æåííÿ îáñÿã³â ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü ñë³ä ðåôîð-
ìóâàòè ñàìó ãàëóçü, ùî, âëàñíå, ñüîãîäí³ ³ â³äáó-
âàºòüñÿ. Âîäíî÷àñ ñë³ä çâåðíóòè óâàãó, ùî
î÷åâèäíèé ³ íàéïðîñò³øèé øëÿõ âèð³øåííÿ ïèòàí-
íÿ � ñêîðî÷åííÿ ñèñòåìè � ó äàíîìó âèïàäêó º
íåïðèéíÿòíèì. Ç îãëÿäó íà öå â îñíîâó ñó÷àñíî-
ãî íàãàëüíîãî ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ñë³ä ïîêëàñòè ïåðåâàæàþ÷èé ³íòåíñèâíèé øëÿõ
ðîçâèòêó ñèñòåìè. Óäîñêîíàëåííÿ ïðîäóêòèâíèõ
ñèë, ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ íàÿâíèõ ðåñóðñ³â,
çàñòîñóâàííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é, øèðîêå çàïðî-
âàäæåííÿ äîñÿãíåíü íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó �
öå ò³ øëÿõè, ÿê³ ìîæóòü âèâåñòè ñèñòåìó îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ íà øëÿõ ðîçâèòêó ³ ïðîöâ³òàííÿ [1;3;5].

Òåõí³÷íèé ïðîãðåñ. Çà âèçíà÷åííÿì, òåõí³÷-
íèé ïðîãðåñ âêëþ÷àº â ñåáå â³äêðèòòÿ íîâèõ
çíàíü ³ âèêîðèñòàííÿ ¿õ íà ïðàêòèö³, óäîñêîíà-
ëåííÿ íîâèõ ìåòîä³â âèðîáíèöòâà, íîâèõ ôîðì
óïðàâë³ííÿ. Òåõí³÷íèé ïðîãðåñ òà ³íâåñòèö³¿ ò³ñíî
ïîâ�ÿçàí³, îñê³ëüêè òåõí³÷íèé ïðîãðåñ âèìàãàº
íîâèõ ³íâåñòèö³é ó íîâ³ ìàøèíè ³ ìåõàí³çìè,
îáëàäíàííÿ. Àëå öå íå îáîâ�ÿçêîâî ïîâ�ÿçàíî ç
äîðîãèì îáëàäíàííÿì. Êîëè âò³ëþþòüñÿ äîñÿã-
íåííÿ íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó, äóæå âåëè-
êà â³äïîâ³äàëüí³ñòü ëÿãàº íà âèíàõ³äíèê³â. Ôàêò
íàóêîâèõ äîñÿãíåíü ñàì ïî ñîá³ ùå íå îçíà÷àº
áëàãî. ×è ãîòîâ³ ëþäè ó ñâî¿é ìàñ³ ñïðèéíÿòè
äîñÿãíåííÿ òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó?

Ó òàêó çàëåæí³ñòü ïîòðàïèëà ñüîãîäí³ ³ ñèñòåìà
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Òåõí³÷íå îçáðîºííÿ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñüîãîäí³ ïîòðåáóº çíà÷íèõ
³íâåñòèö³é, â ðàçè á³ëüøèõ, àí³æ ìàº ñüîãîäí³ø-
íÿ ñèñòåìà. Âîäíî÷àñ åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàí-
íÿ äàíîãî îáëàäíàííÿ äàëåêî íå ïðîïîðö³éíà
çàòðàòàì íà íüîãî. Òîìó â ñèñòåìó îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ íåîáõ³äíî çàëó÷àòè ôàõ³âö³â, ÿê³ á ìîãëè
ïðîâîäèòè åêîíîì³÷íèé àíàë³ç äîö³ëüíîñò³ âè-
êîðèñòàííÿ ïåâíèõ êîíêðåòíèõ òåõíîëîã³÷íèõ íî-
âàö³é äëÿ ïîêðàùåííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàëü-
íîãî ïðîöåñó.

Â÷åíèì Ãàðâàðäñüêî¿ ìåäè÷íî¿ øêîëè ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì Øð³ðàðà Êîñóð³ âäàëîñÿ ðîçðîáèòè
àëãîðèòì çàïèñó íà ÄÍÊ íåîáìåæåíî¿ ê³ëüêîñò³
³íôîðìàö³¿. Ïðàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ öüîãî ïðîåêòó
âèëèëàñü ó çàïèñó íà ÄÍÊ åëåêòðîííî¿ âåðñ³¿ êíè-
ãè Äæîðäæà ×åð÷à «Ðåãåíåçèñ ÿê ñèíòåòè÷íà á³î-
ëîã³ÿ ïåðåâèíàéäå ïðèðîäó ³ íàñ ñàìèõ» îáñÿ-
ãîì 658 ê³ëîáàéò ³íôîðìàö³¿. Äàíà ðîáîòà
äåìîíñòðóº, ùî ù³ëüí³ñòü çàïèñó íà ÄÍÊ-íîñ³¿ ó
ì³ëüéîíè ðàç³â ïåðåâèùóº ñüîãîäí³øí³ ìîæëè-
âîñò³ ôëåø-ïàì�ÿò³ ³ æîðñòêèõ äèñê³â. Ìîæíà ñîá³
ò³ëüêè óÿâèòè, ÿê³ çì³íè ìîæóòü î÷³êóâàòè ëþä-
ñòâî ó íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó.

Çàòðàòè êàï³òàëó. Åêîíîì³÷íå çðîñòàííÿ íå-
ðîçðèâíî ïîâ�ÿçàíå ³ç êàï³òàëîâêëàäåííÿìè.
Ó ðîçâèíåíèõ êàï³òàë³ñòè÷íèõ êðà¿íàõ ïðèáëèçíî
1/5 ðåàëüíîãî ïðèðîñòó íàö³îíàëüíîãî äîõîäó
â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ êàï³òàëîâêëà-
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äåíü (³íâåñòèö³é). Ñâ³òîâèé äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî
êàï³òàëîâêëàäåííÿ ãðóïóþòüñÿ çà ïåâíèìè íà-
ïðÿìêàìè [4]. Ïåðåäóñ³ì òàê çâàí³ «âèìóøåí³»
êàï³òàëîâêëàäåííÿ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü áåçïåêó
ñóñï³ëüñòâà, áåçïåêó âèðîáíèöòâà òîùî. Çà ëîã³-
êîþ ö³ êàï³òàëîâêëàäåííÿ ìàëè á áóòè áåçóìîâ-
íî âêëàäåíèìè, ïðîòå ïðàêòèêà óêðà¿íñüêîãî ãîñ-
ïîäàðþâàííÿ ïîêàçóº, ùî ÿêðàç íà öèõ íàïðÿìêàõ
íàéá³ëüøå åêîíîìëÿòü.

Äðóãèé êàíàë ³íâåñòèö³é ñïðÿìîâàíèé íà âêî-
ð³íåííÿ åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè íà ðèíêó, ñòâîðåí-
íÿ ¿é ñòàá³ëüíîãî ³ ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó.

Ëîã³÷íî, ùî ïîäàëüø³ âêëàäåííÿ áóäóòü ñïðÿ-
ìîâàí³ íà óòðèìàííÿ áåçïåðåðâíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ åêîíîì³êè, ðîñòó òåõí³÷íî¿ îçáðîºíîñò³,
çàïðîâàäæåííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é òîùî ÿê òðåò³é
êàíàë.

×åòâåðòèé íàïðÿì êàï³òàëîâêëàäåíü áóäå
ñïðÿìîâàíèé íà ðåæèì åêîíîì³¿ àáî ³íòåíñèô³-
êàö³þ âèðîáíèöòâà òà çîð³ºíòîâàíèé âîäíî÷àñ íà
çðîñòàííÿ ïðèáóòêîâîñò³ âèðîáíèöòâà.

², íàñàìê³íåöü, áóäü-ÿêà åêîíîì³÷íà ä³ÿëüí³ñòü
ïîòðåáóº âêëàäàííÿ ðèçèêîâèõ êîøò³â, ñïðÿìî-
âàíèõ íà ðîçâèòîê íîâèõ íàïðÿìê³â, âèõîäó íà
íîâ³ ðèíêè, òîáòî ò³º¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà çä³éñíþâà-
òèìåòüñÿ âïåðøå, ³ ïðîãíîçè ùîäî óñï³øíèõ ðå-
çóëüòàò³â ìàþòü âåëèêó éìîâ³ðí³ñòü ðèçèêó.

Ñë³ä òàêîæ íàãîëîñèòè íà òàê³é ãîëîâí³é ïî-
çèö³¿ êàï³òàëîâêëàäåíü, ÿê ðåíòàáåëüí³ñòü. Ïðàê-
òèêà ïîêàçóº, ùî â åêîíîì³ö³ ñêëàëèñü åìï³ðè÷í³,
òîáòî âèáóäóâàí³ íà ïðàêòè÷íîìó äîñâ³ä³, íîðìè
ïðèáóòêó. Òàê, êîøòè, âêëàäåí³ ó çì³öíåííÿ ïî-
çèö³é íà ðèíêó, ïîâèíí³ ïðèíîñèòè äî 6% ïðè-
áóòêó, â ñòàá³ë³çàö³þ ñèòóàö³¿ � äî 12%, êàï³òà-
ëîâêëàäåííÿ, îð³ºíòîâàí³ íà çðîñòàííÿ ïðèáóòê³â,
ïðàöþþòü ç ðåíòàáåëüí³ñòþ äî 20% ³ ðèçèêîâ³
êîøòè âêëàäàþòüñÿ ç ïîçèòèâíèìè ñïîä³âàííÿ-
ìè íà 20�25% ðåíòàáåëüíîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ðåôîðìóâàíí³ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ ñë³ä êåðóâàòèñÿ ñàìå òàêîþ ìàò-
ðèöåþ êàï³òàëîâêëàäåíü äëÿ îòðèìàííÿ ïîçèòèâ-
íîãî ðåçóëüòàòó.

Äëÿ Óêðà¿íè ïð³îðèòåòíèìè íàïðÿìêàìè êàï³-
òàëîâêëàäåíü º:

� ôîðìóâàííÿ çàê³í÷åíèõ áàãàòîãàëóçåâèõ êîì-
ïëåêñ³â íà áàç³ áåçâ³äõîäíîãî îáðîáëåííÿ ñèðî-
âèíè ³ âèïóñêó ïðîäóêö³¿ íà ð³âí³ ñâ³òîâèõ ñòàí-
äàðò³â;

� ðîçãîðòàííÿ âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ âèðîá-
íèöòâ ³ ñó÷àñíî¿ ³íôðàñòðóêòóðè;

� ïåðåîçáðîºííÿ áàçîâèõ ãàëóçåé ³ âèðîáíè-
÷î¿ ³íôðàñòðóêòóðè íà îñíîâ³ äîñÿãíóòîãî ñâ³òî-
âîãî òåõí³êî-òåõíîëîã³÷íîãî ð³âíÿ ³ ïåðåâàæàþ-
÷îãî éîãî;

� ïðèñêîðåíèé ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ ³íôðà-
ñòðóêòóðè ³ ñôåðè ïîñëóã.

Ïðî âèñîêó ³íòåíñèô³êàö³þ ñóñï³ëüíîãî âèðîá-
íèöòâà ñâ³ä÷èòü òîé ôàêò, ùî âñ³ ðåçóëüòàòè
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîäâîþþòüñÿ êîæí³ 40 ðîê³â,
íàóêà çà öåé ïåð³îä ðîçâèâàºòüñÿ ó ÷îòèðè ðàçè
øâèäøå, à ³íôîðìàö³éí³ ïîòîêè, ÿê óæå â³äì³÷à-
ëîñü, ïîäâîþþòüñÿ ùîð³÷íî. Á³ëüø³ñòü óñ³õ âàãî-
ìèõ â³äêðèòò³â â³äáóëîñü ï³ñëÿ 60-õ ðîê³â ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ. ßêùî ëþäñòâî ïðîäîâæóâàòèìå ðîçâèâàòèñü
òàêèìè æ òåìïàìè, òî äóæå ó íåäàëåêîìó (ïðîòÿ-
ãîì æèòòÿ, ìîæëèâî, íàâ³òü îäíîãî ïîêîë³ííÿ)
ìàéáóòíüîìó æèòòÿ íà Çåìë³ íàáóäå àáñîëþòíî
íîâèõ ñóñï³ëüíî-åêîíîì³÷íèõ ôîðì.

ßêùî öþ ñèòóàö³þ ðîçãëÿíóòè ÷åðåç ïðèçìó
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, òî ïðèéäåìî äî ïàðàäîêñó
ñó÷àñíîãî ñòàíó ñèñòåìè. Ç îäíîãî áîêó, ñüî-
ãîäí³øíÿ ðåôîðìà îð³ºíòîâàíà íà ðîçøèðåííÿ
ïåðâèííî¿ ëàíêè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, òîáòî àê-
öåíò çðîáëåíèé íà ñ³ìåéíîìó ë³êàðåâ³ ³ ñêîðî-
÷åíí³ àáî îïòèì³çàö³¿ âóçüêîñïåö³àë³çîâàíî¿ äî-
ïîìîãè. Òàêà ïîçèö³ÿ îáóìîâëþºòüñÿ ïîòðåáîþ
äîñòóïíîñò³ äî ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ º ö³ëêîì
îá´ðóíòîâàíîþ. Ç ³íøîãî áîêó, íåîáõ³äí³ñòü çà-
ñâîºííÿ ëàâèíîïîä³áíîãî îáñÿãó ³íôîðìàö³¿ ó
ñôåð³ ìåäèöèíè çíàõîäèòüñÿ íà ìåæ³ ëþäñüêèõ
ìîæëèâîñòåé. ²íøèìè ñëîâàìè, ë³êàð ñòàº ïåðåä
ôàêòîì âèá³ðêîâîãî çàñâîºííÿ äàíî¿ ³íôîðìàö³¿
� à öå ïðÿìèé øëÿõ äî äèôåðåíö³àö³¿ ë³êàð³â âóçü-
êèõ ïðîô³ë³â. Âî³ñòèíó, ñòàºìî ïåðåä âèð³øåí-
íÿì ñïîêîíâ³÷íîãî ô³ëîñîôñüêîãî çàêîíó ïðî
ºäí³ñòü ³ áîðîòüáó ïðîòèëåæíîñòåé.

Âèñíîâêè
Äëÿ âèð³øåííÿ ö³º¿ ñêëàäíî¿ ñèòóàö³¿ íà äîïî-

ìîãó ñ³ìåéíîìó ë³êàðþ ïîâèíí³ áóòè âèêîðèñòàí³
óñ³ ìîæëèâîñò³ ä³àãíîñòè÷íîãî îáëàäíàííÿ òà
ñòàíäàðòè ë³êóâàííÿ. Ó ñêëàäí³øèõ âèïàäêàõ íå-
îáõ³äíî çàëó÷àòè ìîæëèâîñò³ òåëåìåäèöèíè,
åëåêòðîííèõ áàç òà á³áë³îòåê.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó öèõ
íàïðÿìêàõ ïîëÿãàþòü ó âèâ÷åíí³ çì³í ó ñèñòåì³
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â ³ç çàëó÷åí-
íÿì åêîíîì³÷íèõ òà ³íôîðìàö³éíèõ íàïðÿìê³â,
ôàõ³âö³â ç óïðàâë³ííÿ òà ô³íàíñóâàííÿ ó ñôåð³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ÿê³ñíîãî ïåðåîñìèñëåííÿ
ìàéáóòíüîãî ðîçâèòêó ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é óñ³-
ìà ñïåö³àë³ñòàìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
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ÑÒÓÄÅÍÒÀÌÈ VI ÊÓÐÑÓ Ë²ÊÓÂÀËÜÍÎÃÎ ÔÀÊÓËÜÒÅÒÓ

ÄÂÍÇ �²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò�

Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíà ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíèõ ìîòèâàö³éíèõ íàñòðî¿â äî âèâ÷åííÿ àêóøåðñòâà ñòóäåíòàìè
âèïóñêíîãî êóðñó ìåäè÷íîãî âóçó òà ïðîàíàë³çîâàíî ôàêòîðè âïëèâó íà ìîòèâàö³éí³ àñïåêòè íàâ÷àííÿ. Ðîçêðèòî
ï³äõ³ä äî ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî ñåíñó íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ìîòèâàö³ÿ äî íàâ÷àííÿ, ñòóäåíòè, àêóøåðñòâî.

Ïåäàãîã³÷íà ïðàêòèêà âóç³â ùîäåííî ñòàâèòü
âèêëàäà÷³â ïåðåä íåîáõ³äí³ñòþ âèð³øåííÿ ö³ëî-
ãî ðÿäó ìåòîäè÷íèõ ïèòàíü, ïîâ�ÿçàíèõ ç ï³äãî-
òîâêîþ ³ ïðîâåäåííÿì ëåêö³é, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü,
ñêëàäàííÿ ¿õ ìåòîäè÷íèõ ðîçðîáîê. Öå âèìàãàº
â³ä âèêëàäà÷à ïåâíî¿ ñèñòåìè ïðîôåñ³éíèõ ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ, ìåòîäè÷íèõ çíàíü, íàâè÷îê
³ âì³íü, ùî â³äïîâ³äàþòü ñó÷àñíèì âèìîãàì ïå-
äàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñåðåä ïåðåë³êó ìåòîäè÷-
íèõ âì³íü ïåðøå ì³ñöå ïîñ³äàº âì³ííÿ âèçíà÷àòè
àêòóàëüí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ òåìè, ¿¿ ïðîôåñ³éíó çíà-
÷óù³ñòü, ñòâîðèòè ïîçèòèâíó ìîòèâàö³þ ùîäî ¿¿
âèâ÷åííÿ. Âèñîêèé ð³âåíü ìîòèâàö³¿ òà ï³çíàâàëü-
íîãî ³íòåðåñó ñòóäåíò³â äî òåìè º âàæëèâîþ óìî-
âîþ åôåêòèâíîñò³ ñïðèéìàííÿ, çàïàì�ÿòîâóâàííÿ,
îñìèñëåííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó òà ïîäàëüøå
éîãî âèêîðèñòàííÿ ó ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³ÿõ [5].
Âèùåñêàçàíå ñïîíóêàº âèêëàäà÷à äî ïåðåîñìèñ-
ëåííÿ ñâîº¿ âèêëàäàöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîãëèáëåí-
íÿ çíàíü, ùîäî ìèñòåöòâà âèêëàäàííÿ. Áàãàòî
íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é ïðèñâÿ÷åí³ àíàë³çó ìîòèâàö³¿
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÷è òî ³íîçåìíèìè ñòóäåí-
òàìè, ÷è íà ïåðøèõ êóðñàõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â [2;4]. Ó äîñòóïí³é íàì ë³òåðàòóð³ íåìàº
äàíèõ ùîäî ïðîáëåì çíèæåííÿ ìîòèâàö³éíèõ
÷èííèê³â ó ñòóäåíò³â âèïóñêíîãî êóðñó ìåäè÷íî-
ãî âóçó ïðè âèâ÷åíí³ íåïðîô³ëüíî¿ äèñöèïë³íè.

Ìåòà ðîáîòè: àíàë³ç ôàêòîð³â, ùî áåçïîñå-
ðåäíüî âïëèâàþòü íà ìîòèâàö³éí³ àñïåêòè íàâ÷àí-
íÿ ñòóäåíò³â âèïóñêíèõ êóðñ³â ìåäè÷íèõ âóç³â òà
íàâåäåííÿ ìîæëèâèõ øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ ìîòè-
âàö³¿ äî çäîáóòòÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ ïðîôåñ³éíèõ
çíàíü òà âì³íü.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñ-
òàíî äîñâ³ä ðîáîòè òà ñï³ëêóâàííÿ ç³ ñòóäåíòàìè
âèïóñêíèõ êóðñ³â ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ùî
âèâ÷àþòü àêóøåðñòâî ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ðîçïîä³-

ëó çà ³íøèìè ñïåö³àëüíîñòÿìè. Ïðîàíàë³çîâàíî
ðåçóëüòàòè ñïîñòåðåæåííÿ âèêëàäà÷³â çà ïîâåä-
³íêîþ òà âçàºìîâ³äíîñèíàìè ñòóäåíò³â ó ãðóï³, à
òàêîæ âðàõîâóâàëèñÿ ³íäèâ³äóàëüí³ áåñ³äè ç³ ñòó-
äåíòàìè òà àíîí³ìíå àíêåòóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ñïîíóêàëüí³ ôàêòîðè äî îâîëîä³ííÿ ïðîôå-
ñ³éíèìè çíàííÿìè ³ íàâèêàìè ñòóäåíòàìè ð³çíî-
ìàí³òí³. Îñíîâíîþ êàòåãîð³ºþ ìîòèâàö³éíî¿
ñôåðè îñîáèñòîñò³ á³ëüø³ñòü ó÷åíèõ ââàæàº ìî-
òèâ � öå âíóòð³øíº ñïîíóêàííÿ îñîáèñòîñò³ äî
ä³ÿëüíîñò³, ùî ïîâ�ÿçàíà ³ç çàäîâîëåííÿì ïåâíî¿
ïîòðåáè. Ìîòèâàìè ìîæóòü áóòè ³äåàëè, ³íòåðåñè
îñîáèñòîñò³, ¿¿ ïåðåêîíàííÿ, ñîö³àëüí³ íàñòàíî-
âè, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ [1]. Çîêðåìà ìîæíà âèä³-
ëèòè ï³çíàâàëüí³, òâîð÷³ òà ñîö³àëüí³ ìîòèâè
(îñîáèñòîãî ïðåñòèæó, îòðèìàííÿ ñòàòóñó, ñàìî-
ðåàë³çàö³¿, ñàìîñòâåðäæåííÿ, ìàòåð³àëüíî-ïðàã-
ìàòè÷í³). Â îñíîâ³ ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ çàêëà-
äåí³ ñóïåðå÷íîñò³, ùî âèíèêàþòü ó æèòò³ ñòóäåíòà
³ ñïîíóêàþòü éîãî äî àêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿ-
ìîâàíî¿ íà ¿õ ðîçâ�ÿçàííÿ [7]. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
òâîð÷à ìîòèâàö³ÿ ïðèòàìàííà ëèøå òèì ñòóäåí-
òàì, ÿê³ îòðèìóþòü çàäîâîëåííÿ â³ä íàâ÷àííÿ,
ïðàãíóòü ³ äîêëàäàþòü âåëèêèõ çóñèëü äëÿ äîñÿã-
íåííÿ á³ëüø âèñîêîãî ð³âíÿ, íåçâàæàþ÷è íà ìîæ-
ëèâ³ òðóäíîù³ ³ ïåðåøêîäè â ïðîöåñ³ ñàìîðåàë³-
çàö³¿. Çðîçóì³ëî, ùî âàãîìó ðîëü ó ôîðìóâàíí³
ìîòèâàö³éíèõ ÷èííèê³â ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ êîí-
êðåòíî¿ äèñöèïë³íè â³ä³ãðàº âèêëàäà÷. Ïðîòå íàâ³òü
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèé âèêëàäà÷ íå çìîæå äîñÿã-
íóòè áàæàíîãî ðåçóëüòàòó, ÿêùî éîãî çóñèëëÿ íå
áóäóòü óçãîäæåí³ ç ìîòèâàö³éíîþ îñíîâîþ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó. Òîìó îäíèì ç àêòóàëüíèõ íà-
óêîâèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿ îñâ³òè º äîñë³äæåííÿ
ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³ ÿê ôàêòîðà åôåê-
òèâíîñò³ çàñâîºííÿ ó÷áîâîãî ìàòåð³àëó [3;6].

Ìîòèâàö³éí³ ÷èííèêè äî íàâ÷àííÿ ó ñòóäåíò³â-
ïåðøîêóðñíèê³â òà âèïóñêíèõ êóðñ³â ìàþòü
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ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³, ùî çóìîâëåíî çì³íîþ ìîòè-
âàö³éíèõ ïð³îðèòåò³â, â³êîâèìè îñîáëèâîñòÿìè,
ñîö³àëüíèì òà ñ³ìåéíèì ñòàòóñîì, à òàêîæ ôîð-
ìóâàííÿì óñòàëåíîãî â³äíîøåííÿ äî íàâ÷àííÿ.
Ïðè âèâ÷åíí³ àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ (ìîäóëü
4) íà øîñòîìó êóðñ³ âèêëàäà÷³ íàøî¿ êàôåäðè
ç³òêíóëèñÿ ç ïðîáëåìîþ çíèæåííÿ ìîòèâàö³¿ äî
íàâ÷àííÿ. Â àíêåòàõ ñòóäåíòè îá´ðóíòîâóâàëè
äàíó ñèòóàö³þ òèì, ùî âîíè íå áóäóòü ïðàöþâà-
òè çà âóçüêîþ ë³êàðñüêîþ ñïåö³àë³çàö³ºþ, â³äì³÷à-
ëè íèçüêó ìàéáóòíþ çàðîá³òíó ïëàòó ë³êàðÿ òà
íåâðàõîâóâàííÿ ðàíæóâàííÿ ñòóäåíò³â òà ¿õíüîãî
ðåéòèíãó ïðè îòðèìàíí³ ñïåö³àë³çàö³¿. Ðîñ³éñüêî-
ìîâí³ ³íîçåìí³ ñòóäåíòè ÷àñòî ïîñèëàëèñÿ íà ñâî¿
ðåë³ã³éí³ ïåðåêîíàííÿ òà ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëè-
âîñò³ ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ. Ñëàáêà ìîòèâàö³ÿ ñòó-
äåíò³â äî íàâ÷àííÿ ïðèçâîäèòü äî íåÿê³ñíî¿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ï³äãîòîâêè äî çàíÿòü òà
íåäîñòàòíüîãî ð³âíÿ çàñâîºííÿ ïðàêòè÷íèõ íà-
âèê³â òà âì³íü. Íå ìîæíà ñêàçàòè, ùî ñòàâëåííÿ
äî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó âñ³õ ãðóïàõ áóëî îäíà-
êîâèì. Òàê, ìè çâåðíóëè óâàãó, ùî ó ãðóïàõ ç
âèñîêîþ óñï³øí³ñòþ ñòóäåíòè ìàëè âèñîêèé
ð³âåíü ìîòèâàö³¿, ÿêà áóëà áàãàòîð³âíåâîþ. Îñ-
íîâí³ ìîòèâè, ÿê³ íèìè êåðóâàëè, � çàäîâîëåííÿ
â³ä ïðîöåñó íàâ÷àííÿ òà éîãî ðåçóëüòàò³â, ùî
íåîáõ³äí³ â ìàéáóòí³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³,
ìîæëèâî é íå ïîâ�ÿçàí³é ç âóçüêîþ ñïåö³àë³çàö³ºþ.
Òàê³ ñòóäåíòè ïðîÿâëÿëè ïîãëèáëåíèé ³íòåðåñ äî
äèñöèïë³íè, ïðàãíóëè äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà
âèçíàííÿ ç áîêó âèêëàäà÷à òà òîâàðèø³â ïî ãðóï³.

Ïðàêòèêà âèêëàäàííÿ äîâîäèòü, ùî îäíèì ç
åôåêòèâíèõ çàñîá³â íàâ÷àëüíî¿ ìîòèâàö³¿ ñòó-
äåíò³â º ðåãóëÿðí³ñòü âèÿâó ñïîíóêàíü (çîâí³øíÿ
ìîòèâàö³ÿ), ùî ïðèçâîäèòü äî ñòàá³ëüíîñò³ ìî-
òèâ³â ó íàâ÷àíí³. Íàïðèêëàä, îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â
íà êîæíîìó çàíÿòò³ ñïîíóêàº ¿õ äî ñèñòåìàòè÷íî¿
ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè, ïðè÷îìó, çà-
ëåæíî â³ä ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ñòóäåíòà, ìîòèâè ìî-
æóòü áóòè ÿê ïîçèòèâí³ (ìîòèâè ñàòèñôàêö³¿, äî-
ñÿãíåííÿ), òàê ³ íåãàòèâí³ (ìîòèâè óíèêíåííÿ
ïðîáëåì). ×àñòî âîíè âçàºìîïîºäíàí³.

Âåëèêèé âïëèâ íà íàâ÷àëüíó ìîòèâàö³þ ñòó-
äåíò³â ìàº áåçïîñåðåäíüî âèêëàäà÷, éîãî ïåäà-
ãîã³÷íà ìàéñòåðí³ñòü òà ð³âåíü ïðîôåñ³îíàë³çìó.
Âì³ííÿ çàö³êàâèòè ñëóõà÷³â, ïðîáóäèòè ï³çíàâàëü-
íèé ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ, çäàòí³ñòü ïåðåäàòè ñâ³é
äîñâ³ä òà ïîâàãà äî ñòóäåíòà ðîáëÿòü ïðîöåñ
íàâ÷àííÿ ïðèâàáëèâèì, àêòèâ³çóþòü âíóòð³øí³
ìîòèâàö³éí³ ÷èííèêè. Âèêëàäà÷³ íàøî¿ êàôåäðè
ïîñò³éíî íàãîëîøóþòü íà ïðàêòè÷íîìó çàñòîñó-
âàíí³ çíàíü ç äèñöèïë³íè «Àêóøåðñòâî òà ã³íåêî-
ëîã³ÿ», ÿê â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ, òàê ³ â
ïðîáëåìíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Ðîçïîâ³ä³ ïðî
ðåàëüí³ ñêëàäí³ àêóøåðñüê³ ñèòóàö³¿ âèêëèêàþòü
àêòèâ³çàö³þ åìîö³éíî¿ ñôåðè ñòóäåíò³â ³ º îäíèì
ç ïðèéîì³â êîìóí³êàòèâíî¿ àòàêè, âàæëèâèì ó
ôîðìóâàíí³ ïî÷àòêîâî¿ ìîòèâàö³¿ [6]. Íàñòóïí³

íàø³ ä³¿ ñïðÿìîâàí³ íà ï³äòðèìêó çàö³êàâëåíîñò³
ó ïîäàëüøîìó íàâ÷àíí³, òàê çâàíà «ï³äòðèìóþ÷à
ìîòèâàö³ÿ», ÿêà âêëþ÷àº ìåòîä äîëàííÿ ïåðå-
øêîä òà ìåòîä äåëåãóâàííÿ. Íà öüîìó åòàï³ ñòó-
äåíòè êóðóþòü òåìàòè÷íèõ æ³íîê ï³ä êåð³âíèöò-
âîì âèêëàäà÷à, ðîçâ�ÿçóþòü ñèòóàö³éí³ çàäà÷³,
â³äïîâ³äàþòü íà òåñòè. Ïåðåðàõîâàí³ çàâäàííÿ º
ñêëàäîâèìè ï³äñóìêîâî¿ äåðæàâíî¿ àòåñòàö³¿ ³ º
ùå îäíèì ³ç çàñîá³â ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ äî
íàâ÷àííÿ. Öÿ ðîáîòà âèìàãàº ïåâíèõ ³íòåëåêòó-
àëüíèõ çóñèëü, âèêëèêàº çàö³êàâëåííÿ ³ ñïðèÿº
ñòàíîâëåííþ âèñîêîãî ð³âíÿ âíóòð³øíüî¿ ìîòè-
âàö³¿ ñòóäåíòà, îñê³ëüêè äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîÿâ-
ëÿòè òâîð÷ó ñàìîñò³éí³ñòü òà ³í³ö³àòèâó â íàâ÷àíí³.
Öüîìó òàêîæ äîïîìàãàº âèêîðèñòàííÿ çàâäàíü,
âèð³øåííÿ ÿêèõ âèìàãàº â³ä ñòóäåíò³â àêòèâíî¿
ïîøóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ó ïðîöåñ³ âèêëàäàííÿ äèñöèïë³íè âàæëèâî
âñòàíîâëþâàòè ç³ ñòóäåíòàìè ïàðòíåðñüê³ ñòîñóí-
êè, ñòâîðþâàòè ñèòóàö³¿ óñï³õó, êîòð³ ìîæíà ðîç-
ãëÿäàòè ÿê ìîòèâ äî ðîçâèòêó ³ ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ. Òàêèé ï³äõ³ä îñîáëèâî àêòóàëüíèé äëÿ
âèïóñêíèê³â ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âèçíà-
÷àþòü íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ñòðàòåã³¿ ïåäàãîã³÷-
íîãî âïëèâó òà âèçíà÷åííÿ ôîðì ³ óìîâ ðîçâèòêó
â ñòóäåíò³â ìîòèâàö³¿ â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ
äî íàâ÷àííÿ ³, ÿê íàñë³äîê, � äî ìàéáóòíüî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öå ñòàº ìîæëèâèì çàâäÿêè
ñòâîðåííþ îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ ñàìîðîçâèòêó
³ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ñòóäåíò³â, ïîºäíàííÿ êîëåêòèâ-
íèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ ôîðì íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ñï³ââ³äíåñåííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ç ìàéáóò-
íüîþ ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíò³â, ìîäå-
ëþâàííÿ ñèòóàö³é, ÿê³ âèìàãàþòü ï³äòðèìêè àáî
æ ñïîíóêàííÿ äî ä³ÿëüíîñò³.

Âèñíîâêè
1. Ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ ó ñòóäåíò³â º îäí³ºþ

ç ãîëîâíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè.
Âèêîðèñòàííÿ ö³ëîãî êîìïëåêñó ìåòîä³â ìîòèâàö³¿
ïðè âèâ÷åíí³ àêóøåðñòâà ñïðèÿº ï³äâèùåííþ
ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ë³êàð³â.

2. Âíóòð³øíÿ ìîòèâàö³ÿ ñòóäåíò³â äî íàâ÷àííÿ
îïîñåðåäêîâàíî ï³äòðèìóºòüñÿ ïðîôåñ³îíàë³çìîì
âèêëàäà÷à, ïàðòíåðñüêèìè ñòîñóíêàìè ó ïðîöåñ³
íàâ÷àííÿ, ìîæëèâ³ñòþ çäîáóòè çíà÷íèé ïðàêòè÷-
íèé äîñâ³ä òà ìîæëèâ³ñòþ âèêîðèñòîâóâàòè ³íòå-
ðàêòèâí³ ôîðìè íàâ÷àííÿ.

3. Ôîðìà âèêëàäàííÿ çì³ñòîâîãî ìîäóëÿ ïî-
âèííà â³äïîâ³äàòè ñóêóïí³é êàðòèí³ ìîòèâàö³éíèõ
àñïåêò³â ãðóïè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü ó íåîáõ³äíîñò³ ïîãëèáëåíî¿ ðîçðîáêè ñòðà-
òåã³¿ ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó, óäîñêîíàëåííÿ ³ñíó-
þ÷èõ ìåòîäèê âèêëàäàííÿ ³ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â, ùî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ íà âèïóñêíèõ êóðñàõ ìåäè÷-
íèõ óí³âåðñèòåò³â, ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ìîòèâàö³¿
òà ñòèìóëþâàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
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ÌÎÒÈÂÀÖÈÎÍÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÈÇÓ×ÅÍÈß ÀÊÓØÅÐÑÒÂÀ ÑÒÓÄÅÍÒÀÌÈ VI ÊÓÐÑÀ ËÅ×ÅÁÍÎÃÎ
ÔÀÊÓËÜÒÅÒÀ
Î.Ì. Ëàñûò÷óê (Èâàíî-Ôðàíêîâñê)

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíà ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ ìîòèâàöèîííûõ íàñòðîåíèé ê èçó÷åíèþ
àêóøåðñòâà ñòóäåíòàìè âûïóñêíîãî êóðñà ìåäèöèíñêîãî âóçà è ïðîàíàëèçèðîâàíû ôàêòîðû âëèÿíèÿ íà
ìîòèâàöèîííûå àñïåêòû ó÷åáû. Ðàñêðûò ïîäõîä ê ôîðìèðîâàíèþ ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè áóäóùèõ âðà÷åé.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ìîòèâàöèÿ ê ó÷åíèþ, ñòóäåíòû, àêóøåðñòâî.

MOTIVATIONAL ASPECTS OF OBSTETRICS STUDYING BY STUDENTS OF COURSE VI MEDICAL
FACULTY
O.M. Lasytchuk (Ivano-Frankivsk)

In the article is lighted up problem of forming of positive motivational moods by the students of final course
medical Institution and are analysed the factors of influence on the motivational aspects of studies. Approach is
exposed to forming of personality sense of educational-cognitive activity of future doctors.

KEY WORDS: motivation to the studies, students, obstetrics.
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Àâòîðè ìîíîãðàô³¿ � âèäàòíèé ã³ã³ºí³ñò àêà-
äåì³ê Þ.². Êóíä³ºâ ³ äîêòîð ìåä. íàóê À.Â. Áàñà-
íåöü � ́ ðóíòîâíî ïðîàíàë³çóâàëè òà óçàãàëüíèëè
ðåçóëüòàòè âëàñíèõ áàãàòîð³÷íèõ äîñë³äæåíü ³
ñó÷àñí³ äàí³ ë³òåðàòóðè ç åï³äåì³îëîã³¿, ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè òà ïðîô³ëàêòèêè ïíåâìîêîí³îçó, ùî
íàëåæèòü äî òÿæêèõ ïðîôåñ³éíèõ õâîðîá.

Íàâåäåíî ðîçãîðíóòó õàðàêòåðèñòèêó ô³çè÷-
íèõ âëàñòèâîñòåé ïèëó òà éîãî îêðåìèõ ôðàêö³é,
ìàòåìàòè÷í³ ìåòîäè ðîçðàõóíêó ¿õ êîíöåíòðàö³¿,
ïðèëàäè ³ ñïîñîáè ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè ïîâ³òðÿ ðî-
áî÷î¿ çîíè. Àêöåíòîâàíî óâàãó íà ðèçèêàõ ðîç-
âèòêó ïíåâìîêîí³îçó ó ðîá³òíèê³â âóã³ëüíî¿ ïðî-
ìèñëîâîñò³.

Îñîáëèâó óâàãó çàö³êàâëåíèõ ÷èòà÷³â ïðèâåðíå
âñåá³÷íèé àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ ã³ðíèê³â Óêðà¿íè
íà ïíåâìîêîí³îç, äèíàì³êè ïîêàçíèê³â ïðîòÿãîì
áàãàòîð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Çàçíà÷åíî, ùî
îô³ö³éí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ íå çàâæäè â³äîáðàæàþòü
ðåàëüíèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³, ùî íåð³äêî îáó-
ìîâëåíî ÷àñòèìè çì³íàìè çàêîíîäàâñòâà. Âêàçà-
íî øëÿõè óñóíåííÿ íåäîë³ê³â òàêî¿ ñòàòèñòèêè.

Âèñâ³òëåíî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ïàòîãåíåç,
êë³í³êó òà óñêëàäíåííÿ ïíåâìîêîí³îçó. Àâòîðè
äîâîäÿòü, ùî ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ çàëó÷àþòü-
ñÿ íå ò³ëüêè ëåãåí³, àëå é ³íø³ îðãàíè òà ñèñòåìè.
Ðåçóëüòàò ä³¿ ì³íåðàëüíîãî ïèëó çàëåæèòü ÿê â³ä
éîãî ê³ëüêîñò³, ïðèðîäè ³ âèäîâèõ âëàñòèâîñòåé,
òàê ³ â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ îðãàí³çìó. Âàæ-
ëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü àëüâåîëÿðí³ ìàêðîôàãè,
îñê³ëüêè âîíè ïîãëèíàþòü ³ òðàíñïîðòóþòü ïèëîâ³
÷àñòèíêè ó ëåãåíåâó òêàíèíó, ³íäóêóþòü íàãðîìàä-
æåííÿ ïðîçàïàëüíèõ ³ ïðîô³áðîãåííèõ ìåä³àòîð³â.
Ó ñâîþ ÷åðãó, öèòîê³íè àêòèâ³çóþòü ô³áðîáëàñòè
é ³íø³ êë³òèíè, ùî ïðèçâîäèòü äî íàäëèøêîâî¿
ïðîäóêö³¿ êîëàãåíó. Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè âèíèêàþòü
ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³, à òàêîæ ó âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõàõ, òðàõå¿, áðîíõàõ, ïëåâð³, ë³ìôàòè÷íèõ âóç-
ëàõ ³ ñóäèíàõ ëåãåíü. Äåòàëüíî îïèñàíî åòàïí³ñòü
ïàòàíàòîì³÷íèõ çì³í. Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì âè-
ä³ëåíî ãîñòðèé ³ õðîí³÷íèé ïíåâìîêîí³îç.

Âêàçàíî ÷àñòîòó ðåñï³ðàòîðíèõ ñèìïòîì³â
ïíåâìîêîí³îçó çà ðåçóëüòàòàìè àíêåòóâàííÿ 614
øàõòàð³â îñíîâíèõ ï³äçåìíèõ ïðîôåñ³é. Íàé÷àñ-
ò³øèìè áóëè ñêàðãè íà çàäèøêó ³ êàøåëü. Íàâå-
äåíî ïåðåêîíëèâ³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ïðî çðîñòàí-
íÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïíåâìîêîí³îçó ó ïðàö³âíèê³â
³ç çá³ëüøåííÿì ñòàæó ðîáîòè â ï³äçåìíèõ óìî-
âàõ. Ïåðåðàõîâàíî ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ ç áîêó
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, îðãàí³â äèõàííÿ òà
³íøèõ ñèñòåì.

Îêðåìèé ðîçä³ë ìîíîãðàô³¿ ïðèñâÿ÷åíî âè-
êîðèñòàííþ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó òà êîìï�þ-
òåðíî¿ òîìîãðàô³¿ ó â³çóàë³çàö³¿ ïíåâìîêîí³îçó,
îö³íö³ ¿õ ä³àãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ. Íàâåäåíî íèçêó
êîìï�þòåðíèõ òîìîãðàì âèñîêî¿ ðîçä³ëüíî¿ çäàò-
íîñò³, ùî ïîêàçîâî ³ëþñòðóþòü ð³çí³ êë³í³÷í³ òà ïà-
òîìîðôîëîã³÷í³ âàð³àíòè ö³º¿ ëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿.

Äî îñíîâíèõ ìåòîäèê ôóíêö³îíàëüíîãî äîñë³-
äæåííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè ïðè ïíåâìîêî-
í³îç³ â³äíåñåíî ñï³ðîìåòð³þ, áîä³ïëåòèçìîãðàô³þ
òà ðåñï³ðîíîãðàô³þ. Âàæëèâî çàçíà÷èòè, ùî àâ-
òîðè ³íòåðïðåòóþòü ðåçóëüòàòè ïðàêòè÷íîãî çà-
ñòîñóâàííÿ öèõ ñïîñîá³â çàëåæíî â³ä êàòåãîð³¿
ïíåâìîêîí³îçó.

Çíà÷íó óâàãó ïðèä³ëåíî ïðîáëåì³ ñïàäêîâî¿
ñõèëüíîñò³ äî ïíåâìîêîí³îçó. Îá´ðóíòîâàíî ïåð-
ñïåêòèâó çíèæåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ øëÿõîì
ïðîâåäåííÿ ãåíåòè÷íîãî ñêðèí³íãó òà ìîí³òîðèíãó
ñåðåä â³äïîâ³äíèõ ïðàö³âíèê³â âóã³ëüíî¿ ïðîìèñ-
ëîâîñò³, ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ îñ³á ç âèñîêèì ðè-
çèêîì çàõâîð³òè. Ðàçîì ç òèì àâòîðè çàñòåð³ãà-
þòü, ùî âñòàíîâëåííÿ ôàêòó òàêî¿ ñõèëüíîñò³
çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ìîæëèâîñòåé ìåäèöèíè,
à é â³ä íîðì þðèñïðóäåíö³¿ òà á³îåòèêè.

Íàãîëîøåíî íà ïðàâîâ³é ñòîðîí³ öüîãî ïèòàí-
íÿ ³ íåîáõ³äíîñò³ îáîâ�ÿçêîâîãî íàäàííÿ ³íôîð-
ìàö³¿ îñîáàì, ÿêèõ ïðèéìàþòü íà ðîáîòó ç³
øê³äëèâèìè óìîâàìè, ïðî ìîæëèâèé ðîçâèòîê
ïíåâìîêîí³îçó.

Îêðåìèé ðîçä³ë ïðèñâÿ÷åíî ñó÷àñí³é ñòðàòåã³¿
ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿ òà òðåòèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè
ïíåâìîêîí³îçó. Íàóêîâö³ çàêëèêàþòü øèðøå
âïðîâàäæóâàòè íîâ³ ïðîãðàìè ìîí³òîðèíãó ïíåâ-
ìîêîí³îçó, â ðåàë³çàö³¿ ÿêèõ ìàþòü áðàòè ó÷àñòü
³íæåíåðíî-òåõí³÷íà, ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íà
ñëóæáè, íàóêîâî-äîñë³äí³ ï³äðîçä³ëè. Àëå íàé-
á³ëüøèé ïðîô³ëàêòè÷íèé óñï³õ ïðèíåñå âïðîâàä-
æåííÿ ó âèðîáíèöòâî íîâ³òí³õ ã³ðíè÷íîäîáóâíèõ
òåõíîëîã³é ç ì³í³ìàëüíèì çàëó÷åííÿì ëþäåé äî
ïèëîíåáåçïå÷íîãî òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Çà-
ïðîïîíîâàíî êîíêðåòí³ îðãàí³çàö³éí³, òåõíîëîã³÷í³
òà ³íø³ çàõîäè ùîäî âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè.
Íàçâàíî íåäîë³êè ó ñó÷àñí³é ñèñòåì³ äåðæàâíî-
ãî êîíòðîëþ çà óìîâàìè ïðàö³.

Ó âòîðèíí³é ïðîô³ëàêòèö³ ïíåâìîêîí³îç³â çíà÷-
íó óâàãó ïðèä³ëåíî ðîá³òíèêàì, ÿê³ âæå ìàþòü
êë³í³÷í³ îçíàêè çàõâîðþâàíü ëåãåíü ³ ïîðóøåííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³çìó, íåîáõ³äíîñò³
ôîðìóâàííÿ äèñïàíñåðíèõ ãðóï. Çàïðîïîíîâà-
íî âäîñêîíàëåíó ñèñòåìó ä³àãíîñòèêè ïíåâìî-
êîí³îçó äëÿ âïðîâàäæåííÿ ó âèðîáíè÷³ óìîâè.
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Ó òðåòèíí³é ïðîô³ëàêòèö³ ïíåâìîêîí³îç³â âàæëè-
âå ì³ñöå â³äâåäåíî ñâîº÷àñí³é åêñïåðòèç³ â³ðî-
ã³äíîãî çâ�ÿçêó çàõâîðþâàííÿ ç óìîâàìè ïðàö³
òà çàáåçïå÷åííþ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ³ òðóäîâî¿ ðå-
àá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ.

Çâàæàþ÷è íà îòðèìàí³ âàæëèâ³ äàí³ ïðî ïíåâìî-
êîí³îç òà ñïîñîáè éîãî ïîïåðåäæåííÿ, âàðòî
ïîðàäèòè àâòîðàì ïðîäîâæèòè äîñë³äæåííÿ, çà-
ëó÷èâøè äî ñï³âïðàö³ ³ìóíîëîã³â, ³íôåêö³îí³ñò³â,

ïóëüìîíîëîã³â òà ³íøèõ ôàõ³âö³â. Íà íàøó äóìêó,
îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº âèâ÷åííÿ âïëèâó äóæå
÷àñòèõ ³íòåðêóðåíòíèõ ³íôåêö³é íà ïåðåá³ã ïíåâìî-
êîí³îçó, çîêðåìà ãðèïó òà ÃÐÂ². Áåç ñóìí³âó,
ìîíîãðàô³ÿ çàö³êàâèòü ïðîô³ëüíèõ íàóêîâö³â ³
ïðàêòèêóþ÷èõ ë³êàð³â é ñïðèÿòèìå ïîë³ïøåííþ
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè íà âóã³ëüíèõ ï³äïðè-
ºìñòâàõ.

Ì.À. Àíäðåé÷èí, ïðîô., ÷ë.-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè
(Òåðíîï³ëü)

ÐÅÖÅÍÇ²¯
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ÄÎ Â²ÄÎÌÀ ÀÂÒÎÐ²Â

Æóðíàë íàëåæèòü äî Ïåðåë³êó íàóêîâèõ âèäàíü, â ÿêèõ ìîæóòü ïóáë³êóâàòèñÿ îñíîâí³ ðåçóëüòàòè
äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò (ðîçä³ë �Ìåäè÷í³ íàóêè�) ÄÀÊ Óêðà¿íè

Òåìàòè÷íà ñïðÿìîâàí³ñòü æóðíàëó: ïèòàííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ; òåîðåòè÷í³
îñíîâè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ; êîíöåïòóàëüí³ îñíîâè ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³; ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè â îõî-
ðîí³ çäîðîâ�ÿ; ìåäèêî-äåìîãðàô³÷í³ òà ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ; âèâ÷åííÿ òà ïðîãíîçóâàí-
íÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, ðîçðîáêà ìîäåëåé óïðàâë³ííÿ çäîðîâ�ÿì; ìåäè÷í³ ïðîáëåìè çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ; îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ; ïèòàííÿ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ;
åêîíîì³êà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ñòðàõîâà ìåäèöèíà; íîðìàòèâíå, ïðàâîâå, êàäðîâå, ³íôîðìàö³éíå,
ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå, ô³íàíñîâå çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ; ñó÷àñí³ ìåäè÷í³ òåõíî-
ëîã³¿; ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ êàäð³â òà îðãàí³çàö³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè; îðãàí³çàö³ÿ ñàí³-
òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè; êîìïëåêñíà ³íôîðìàö³ÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ¿¿ ïðàâîâå, ³íôîð-
ìàö³éíå, ïðîãðàìíå ³ òåõí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ; îðãàí³çàö³ÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó ñèñòåì³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ òà âïðîâàäæåííÿ íîâîââåäåíü; ïèòàííÿ ³ñòîð³¿ ìåäèöèíè, ìåäè÷íî¿ åòèêè òà äåîíòîëîã³¿;
ïðîáëåìè îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî¿ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿; îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà óïðàâë³ííÿ íåþ
â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ; ì³æíàðîäíèé äîñâ³ä ç îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ; ì³æíàðîäíå ñï³â-
ðîá³òíèöòâî ç ïèòàíü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òîùî.

Äî ðåäàêö³¿ (çà àäðåñîþ: 02099, ì. Êè¿â, ïðîâ. Âîëãî-Äîíñüêèé, 3) ïîäàþòüñÿ ðîáîòè, ùî ðàí³øå
í³äå íå äðóêóâàëèñÿ, íå íàïðàâëÿëèñÿ äëÿ îïóáë³êóâàííÿ â ³íø³ äðóêîâàí³ âèäàííÿ, íå ìàþòü
³íôîðìàö³¿, ùî ñòàíîâèòü äåðæàâíó òàºìíèöþ: îðèã³íàëüí³ ñòàòò³, îãëÿäè ë³òåðàòóðè, êîðîòê³ ïî-
â³äîìëåííÿ, ðåöåíç³¿, ðåôåðàòè, ³íôîðìàö³ÿ ïðî ðîáîòó ç�¿çä³â, êîíôåðåíö³é, ñèìïîç³óì³â, íàðàä,
ñåì³íàð³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ, íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàõîä³â, à òàêîæ ðåêëàìíèé ìàòåð³àë;
ðåäàêö³ÿ íàäàº ð³çíîìàí³òí³ ðåêëàìí³ ïîñëóãè.

Ïðàâèëà ïîäàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ îïóáë³êóâàííÿ:
Ìàòåð³àë ìàº ñóïðîâîäæóâàòèñü îô³ö³éíèì íàïðàâëåííÿì â³ä óñòàíîâè, â ÿê³é â³í áóâ

âèêîíàíèé, ç â³çîþ êåð³âíèöòâà (íàóêîâîãî êåð³âíèêà), çàâ³ðåíîþ êðóãëîþ ïå÷àòêîþ óñòàíîâè,
åêñïåðòíèì âèñíîâêîì (âíóòð³øíüîþ ðåöåíç³ºþ óñòàíîâè) òà ãàðàíò³éíèì ëèñòîì ïðî îïëàòó
³ç ðîçðàõóíêó 150 ó.î. çà îäèí àâòîðñüêèé àðêóø (40 000 çíàê³â), îïëàòà çà ïóáë³êàö³þ
çä³éñíþºòüñÿ óñòàíîâîþ àáî àâòîðîì. ßêùî ìàòåð³àë íå ìàº ãàðàíò³éíîãî ëèñòà, â³í íå ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ, àâòîðó íå ïîâåðòàºòüñÿ, à ïåðåäàºòüñÿ íà ðîçãëÿä ëèøå ï³ñëÿ ïîãàøåííÿ çàáîðãîâàíîñò³.

Íà îñòàíí³é ñòîð³íö³ ñòàòò³ ìàþòü áóòè âëàñíîðó÷í³ ï³äïèñè âñ³õ àâòîð³â, ïð³çâèùå, ³ì�ÿ òà
ïî áàòüêîâ³ (ïîâí³ñòþ), ïîøòîâà àäðåñà, íîìåðè òåëåôîí³â (ñëóæáîâèé, äîìàøí³é) àâòîðà,
ç ÿêèì ðåäàêö³ÿ áóäå ñï³ëêóâàòèñÿ.

Àâòîðñüêèé òåêñòîâèé îðèã³íàë ìàº ñêëàäàòèñÿ ç òðüîõ ïðèì³ðíèê³â óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ
òà îäíîãî àíãë³éñüêîþ ìîâîþ:

· òåêñòó (îáñÿã îðèã³íàëüíèõ ñòàòåé, ó òîìó ÷èñë³ ðèñóíê³â, ë³òåðàòóðè, ðåôåðàòó, íå á³ëüøå í³æ 8 ñ.,
îãëÿä³â ë³òåðàòóðè, ëåêö³é, ïðîáëåìíèõ ñòàòåé � íå á³ëüøå í³æ 12 ñ., êîðîòêèõ ïîâ³äîìëåíü,
ðåöåíç³é � íå á³ëüøå í³æ 7 ñ.);

· ñïèñêó ë³òåðàòóðè (ÿêùî â ñòàòò³ º ïîñèëàííÿ, íå á³ëüøå í³æ 20 ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, â îãëÿ-
äàõ � íå á³ëüøå í³æ 50);

· òàáëèöü;
· ðèñóíê³â (íå á³ëüøå í³æ 4) ³ ï³äïèñ³â äî íèõ;
· ðåôåðàò³â ðîñ³éñüêîþ, óêðà¿íñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè ç îáîâ�ÿçêîâèì çàçíà÷åí-

íÿì ïð³çâèù òà ³í³ö³àë³â àâòîð³â öèìè ìîâàìè, îáñÿãîì íå á³ëüøå 1/3�1/2 ñ.
Ñòàòò³ íàáèðàþòüñÿ íà êîìï�þòåð³ â ïðîãðàì³ (ôîðìàò çáåðåæåííÿ � .rtf) ³ ïîäàþòüñÿ ó ðîçäðóêî-

âàíîìó âèãëÿä³ òà íà åëåêòðîííîìó íîñ³¿/åëåêòðîííîþ ïîøòîþ (s.nauka@ukr.net). Äèñêåòè íå
ïðèéìàþòüñÿ!

Íà ïåðø³é ñòîð³íö³ çàçíà÷àþòüñÿ: ³íäåêñ ÓÄÊ ë³âîðó÷, ³í³ö³àëè òà ïð³çâèùà àâòîð³â, ì³ñòî â äóæêàõ,
íàçâà ñòàòò³, íàçâà óñòàíîâè, äå ïðàöþþòü àâòîðè.

Ïîñèëàííÿ â òåêñò³ ïîçíà÷àþòüñÿ öèôðàìè ó êâàäðàòíèõ äóæêàõ, ìàþòü â³äïîâ³äàòè íóìåðàö³¿
ó ñïèñêó ë³òåðàòóðè. Ñïèñîê ë³òåðàòóðè ïîäàºòüñÿ â³äðàçó ï³ä òåêñòîì. Àâòîðè çãàäóþòüñÿ çà
àáåòêîþ � ñïî÷àòêó ïðàö³ â³ò÷èçíÿíèõ àâòîð³â, à òàêîæ ³íîçåìíèõ, îïóáë³êîâàíèõ ðîñ³éñüêîþ ÷è
óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ, äàë³ ³íîçåìíèõ àâòîð³â, à òàêîæ â³ò÷èçíÿíèõ, îïóáë³êîâàíèõ ³íîçåìíîþ ìîâîþ.
Âñ³ äæåðåëà ïîâèíí³ áóòè ïðîíóìåðîâàí³ òà ìàòè íå á³ëüøå í³æ 5�7-ð³÷íó äàâí³ñòü. Îôîðìëåííÿ
á³áë³îãðàô³¿ çä³éñíþºòüñÿ çà íîâèì ñòàíäàðòîì ç á³áë³îãðàô³÷íîãî îïèñó ÄÑÒÓ 7.1:2006.
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Ó ðåôåðàòàõ ïîòð³áíî âêàçàòè íàçâó ñòàòò³, ³í³ö³àëè òà ïð³çâèùå àâòîðà (àâòîð³â), ì³ñòî â äóæêàõ,
ëàêîí³÷íî âèêëàñòè çì³ñò ñòàòò³. Òåêñò ðåôåðàòó ñë³ä äðóêóâàòè øðèôòîì 12 ïóíêò³â ç ì³æðÿäêîâèì
³íòåðâàëîì � 1,5, äîäåðæóþ÷èñü òàêèõ ðîçì³ð³â áåðåã³â (ïîë³â): âåðõí³é ³ íèæí³é � 20 ìì, ë³âèé � 25 ìì,
ïðàâèé � 10 ìì.

²ëþñòðàö³¿ (ä³àãðàìè, ãðàô³êè, ñõåìè) ìàþòü áóòè â ÷îðíî-á³ë³é ãàì³, áóäóþòüñÿ â òèõ ñàìèõ
ïðîãðàìàõ, ùî ³ òåêñòîâèé ôàéë, òà ïîäàþòüñÿ ðàçîì ³ç òåêñòîâèì ôàéëîì. Ê³ëüê³ñòü ³ëþñòðàö³é
(ðèñóíêè, ñõåìè, ä³àãðàìè) ìàº áóòè ì³í³ìàëüíîþ. Òàáëèö³ ³ ðèñóíêè âì³ùóþòü ó òåêñò ñòàòò³ çðàçó
ï³ñëÿ ïåðøîãî ïîñèëàííÿ íà íèõ. Ó ï³äïèñ³ äî ðèñóíêà íàâîäÿòü éîãî íàçâó, ïîÿñíåííÿ âñ³õ óìîâíèõ
ïîçíà÷åíü (öèôð, áóêâ, êðèâèõ òîùî). Òàáëèö³ ïîâèíí³ áóòè êîìïàêòíèìè, ïðîíóìåðîâàíèìè, ìàòè
íàçâó. Íîìåðè òàáëèöü, ¿õ çàãîëîâêè òà öèôðîâ³ äàí³, îáðîáëåí³ ñòàòèñòè÷íî, ìàþòü òî÷íî â³äïîâ³äà-
òè íàâåäåíèì ó òåêñò³. Ôîðìóëè íàäàþòüñÿ çðîáëåíèìè ó ðåäàêòîð³ ôîðìóë Microsoft Equation 3.0.

Ñêîðî÷åííÿ ñë³â ³ ¿õ ïîºäíàíü íàâîäÿòü çã³äíî ç ÄÑÒÓ 3582-97 �Ñêîðî÷åííÿ ñë³â â óêðà¿íñüê³é
ìîâ³ ó á³áë³îãðàô³÷íîìó îïèñ³. Çàãàëüí³ âèìîãè òà ïðàâèëà�.

Ïîçíà÷êè ð³çíèõ ì³ð, îäèíèö³ ô³çè÷íèõ âåëè÷èí, ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü
ñë³ä íàâîäèòè â³äïîâ³äíî äî Ì³æíàðîäíî¿ ñèñòåìè îäèíèöü (Ñ²), ìåäè÷í³ òåðì³íè � çã³äíî ç Ì³æ-
íàðîäíîþ àíàòîì³÷íîþ òà Ì³æíàðîäíîþ ã³ñòîëîã³÷íîþ íîìåíêëàòóðàìè, íàçâè çàõâîðþâàíü � çà
Ì³æíàðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ õâîðîá Õ ïåðåãëÿäó, ë³êàðñüê³ çàñîáè � çà Äåðæàâíîþ Ôàðìàêîïåºþ
(Õ, Õ²). Íàçâè ô³ðì ³ àïàðàò³â òðåáà äàâàòè â îðèã³íàëüí³é òðàíñêðèïö³¿.

Ñêîðî÷åííÿ ó òåêñò³ ñë³â, ³ìåí, òåðì³í³â (êð³ì çàãàëüíîâ³äîìèõ) íå äîïóñêàºòüñÿ. Àáðåâ³àòóðà
ðîçøèôðîâóºòüñÿ ï³ñëÿ ïåðøîãî çãàäóâàííÿ ³ çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííîþ ïðîòÿãîì óñüîãî òåêñòó.

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà â³ðîã³äí³ñòü òà îðèã³íàëüí³ñòü ïîäàíèõ ìàòåð³àë³â (ôàêò³â, öèòàò, ïð³çâèù,
³ìåí, ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü òîùî) ïîêëàäàºòüñÿ íà àâòîð³â. Ñòàòò³, îôîðìëåí³ áåç äîòðèìàííÿ
ïðàâèë, íå ðîçãëÿäàþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ àâòîðàì.

Ðåäàêö³ÿ çàáåçïå÷óº ðåöåíçóâàííÿ ñòàòåé, âèêîíóº ñïåö³àëüíå òà ë³òåðàòóðíå ðåäàãóâàííÿ,
çàëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè îáñÿã ñòàòåé. Â³äìîâà àâòîðàì â îïóáë³êóâàíí³ ñòàòåé ìîæå
áóòè áåç ïîÿñíåííÿ ¿¿ ïðè÷èíè ³ íå ââàæàòèìåòüñÿ íåãàòèâíèì âèñíîâêîì ñòîñîâíî íàóêîâî¿ òà
ïðàêòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ðîáîòè.

Ïðèäáàòè æóðíàë Âè çìîæåòå çà ïåðåäïëàòîþ òà âðîçäð³á. Âàðò³ñòü ïåðåäïëàòè çà îäèí íîìåð
äëÿ þðèäè÷íèõ òà ô³çè÷íèõ îñ³á ñòàíîâèòü 47 ãðí. Ç ïðèâîäó ïðèäáàííÿ çâåðòàòèñÿ çà òåë.:
(0352) 52-80-09.

Ðåäàêö³éíà ðàäà
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Ðåäàêö³ÿ æóðíàëó �Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè� ³íôîðìóº,
ùî ó çâ�ÿçêó ç ïðèéíÿòòÿì ïîñòàíîâè ïðåçèä³¿ Âèùî¿ àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ Óêðà¿íè â³ä 15.01.2003 ð.
¹7-05/1 �Ïðî ï³äâèùåííÿ âèìîã äî ôàõîâèõ âèäàíü, âíåñåíèõ äî ïåðåë³ê³â ÂÀÊ Óêðà¿íè�, äî ðîç-
ãëÿäó ç ïðèâîäó íàäðóêóâàííÿ â æóðíàë³ áóäóòü ïðèéìàòèñÿ ò³ëüêè ò³ ñòàòò³, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü âèìî-
ãàì íèæ÷åíàâåäåíî¿ ïîñòàíîâè.

Áþëåòåíü ÂÀÊ Óêðà¿íè, ¹1, 2003
Àòåñòàö³éíèé ïðîöåñ: íîðìàòèâíà áàçà

ÏÐÎ Ï²ÄÂÈÙÅÍÍß ÂÈÌÎÃ ÄÎ ÔÀÕÎÂÈÕ ÂÈÄÀÍÜ,
ÂÍÅÑÅÍÈÕ ÄÎ ÏÅÐÅË²Ê²Â ÂÀÊ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
ÏÎÑÒÀÍÎÂÀ
ÏÐÅÇÈÄ²¯ ÂÈÙÎ¯ ÀÒÅÑÒÀÖ²ÉÍÎ¯ ÊÎÌ²Ñ²¯ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
â³ä 15.01.2003 ¹7-05/1

Íåîáõ³äíîþ ïåðåäóìîâîþ äëÿ âíåñåííÿ âèäàíü äî ïåðåë³êó íàóêîâèõ ôàõîâèõ âèäàíü Óêðà¿íè º
¿õ â³äïîâ³äí³ñòü âèìîãàì ïóíêòó 7 ïîñòàíîâè ïðåçèä³¿ ÂÀÊ Óêðà¿íè â³ä 10.02.1999 ð. ¹1-02/3
«Ïðî ïóáë³êàö³¿ ðåçóëüòàò³â äèñåðòàö³é íà çäîáóòòÿ íàóêîâèõ ñòóïåí³â äîêòîðà ³ êàíäèäàòà íàóê òà ¿õ
àïðîáàö³þ». Îäíàê îêðåì³ óñòàíîâè-çàñíîâíèêè òàêèõ âèäàíü íå äîòðèìóþòüñÿ âèìîã äî ñêëàäó
ðåäàêö³éíî¿ êîëåã³¿ âèäàíü, íå îðãàí³çîâóþòü íàëåæíèì ÷èíîì ðåöåíçóâàííÿ òà â³äá³ð ñòàòåé äî
äðóêó, íå íàäñèëàþòü ñâî¿ íàóêîâ³ âèäàííÿ äî á³áë³îòåê, ïåðåë³ê ÿêèõ çàòâåðäæåíî ïîñòàíîâîþ
ïðåçèä³¿ ÂÀÊ Óêðà¿íè â³ä 22.05.1997 ð. ¹16/5, òèì ñàìèì îáìåæóþ÷è ìîæëèâ³ñòü íàóêîâî¿ ãðî-
ìàäñüêîñò³ çíàéîìèòèñÿ ³ç ðåçóëüòàòàìè äèñåðòàö³éíèõ äîñë³äæåíü. Ó çâ�ÿçêó ç öèì ïðåçèä³ÿ Âèùî¿
àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ Óêðà¿íè

ÏÎÑÒÀÍÎÂËßª:
1. Ïîïåðåäèòè óñòàíîâè-çàñíîâíèêè íàóêîâèõ ôàõîâèõ âèäàíü, ùî ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ âèäàíü ó

ôîíäàõ âèçíà÷åíèõ ÂÀÊ á³áë³îòåê âîíè áóäóòü âèëó÷åí³ ç ïåðåë³êó íàóêîâèõ ôàõîâèõ âèäàíü Óêðà¿-
íè, â ÿêèõ äîçâîëÿºòüñÿ äðóêóâàòè ðåçóëüòàòè äèñåðòàö³éíèõ äîñë³äæåíü.

2. Óñòàíîâàì-çàñíîâíèêàì ôàõîâèõ âèäàíü îíîâèòè ñêëàäè ðåäàêö³éíèõ êîëåã³é òàê, ùîá á³ëüø³ñòü
ó íèõ ñòàíîâèëè ôàõ³âö³, îñíîâíèì ì³ñöåì ðîáîòè ÿêèõ º óñòàíîâà-çàñíîâíèê ôàõîâîãî âèäàííÿ.

3. Ðåäàêö³éíèì êîëåã³ÿì îðãàí³çóâàòè íàëåæíå ðåöåíçóâàííÿ òà ðåòåëüíèé â³äá³ð ñòàòåé äî äðó-
êó. Çîáîâ�ÿçàòè ¿õ ïðèéìàòè äî äðóêó ó âèäàííÿõ, ùî âèõîäèòèìóòü ó 2003 ðîö³ òà ó ïîäàëüø³ ðîêè,
ëèøå íàóêîâ³ ñòàòò³, ÿê³ ìàþòü òàê³ íåîáõ³äí³ åëåìåíòè: ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³
òà ¿¿ çâ�ÿçîê ³ç âàæëèâèìè íàóêîâèìè ÷è ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè; àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³
ïóáë³êàö³é, â ÿêèõ çàïî÷àòêîâàíî ðîçâ�ÿçàííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè ³ íà ÿê³ ñïèðàºòüñÿ àâòîð, âèä³ëåííÿ
íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè, êîòðèì ïðèñâÿ÷óºòüñÿ îçíà÷åíà ñòàòòÿ; ôîðìó-
ëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ); âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ ç ïîâíèì
îá´ðóíòóâàííÿ îòðèìàíèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â; âèñíîâêè ç äàíîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïåðñïåêòèâè ïî-
äàëüøèõ ðîçâ³äîê ó äàíîìó íàïðÿìêó.

4. Ñïåö³àë³çîâàíèì ó÷åíèì ðàäàì ïðè ïðèéîì³ äî çàõèñòó äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò çàðàõóâàòè ñòàòò³,
ïîäàí³ äî äðóêó, ïî÷èíàþ÷è ç 2003 ðîêó, ÿê ôàõîâ³ ëèøå çà óìîâè äîòðèìàííÿ âèìîã äî íèõ, âèêëà-
äåíèõ ó ï.3 äàíî¿ ïîñòàíîâè.

5. Âñòàíîâèòè îáîâ�ÿçêîâèì ïîäàííÿ äî ÂÀÊ Óêðà¿íè ðàçîì ³ç êëîïîòàííÿì ïðî âíåñåííÿ âèäàí-
íÿ äî ïåðåë³êó ôàõîâèõ òàêîæ êîï³¿ ñâ³äîöòâà ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ äðóêîâàíîãî çàñîáó ó Äåð-
æàâíîìó êîì³òåò³ ³íôîðìàö³éíî¿ ïîë³òèêè, òåëåáà÷åííÿ òà ðàä³îìîâëåííÿ Óêðà¿íè.

6. Çîáîâ�ÿçàòè óñòàíîâè, ÿê³ º çàñíîâíèêàìè ôàõîâèõ âèäàíü, ïðîòÿãîì 2003 ðîêó íàäñèëàòè äî
ÂÀÊ Óêðà¿íè îäèí êîíòðîëüíèé ïðèì³ðíèê âèäàííÿ ³ç ñóïðîâ³äíèì ëèñòîì.

7. Åêñïåðòíèì ðàäàì ÂÀÊ Óêðà¿íè ïðîâåñòè äî 1 ñ³÷íÿ 2004 ðîêó àíàë³ç íàóêîâîãî ð³âíÿ ïóáë³-
êàö³é ó ôàõîâèõ âèäàííÿõ ³ ïîäàòè ïðåçèä³¿ ÂÀÊ Óêðà¿íè ïðîïîçèö³¿ ùîäî âíåñåííÿ â³äïîâ³äíèõ çì³í
äî ïåðåë³êó ôàõîâèõ âèäàíü.

Ãîëîâà ÂÀÊ Óêðà¿íè                                                                  Â.Â. Ñêîïåíêî
Â÷åíèé ñåêðåòàð ÂÀÊ Óêðà¿íè                                                 Ë.Ì. Àðòþøèí
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Ç 1999 ð. âèäàºòüñÿ æóðíàë �Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè�.
Òåìàòèêà æóðíàëó:
� ïèòàííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ;
� êîíöåïòóàëüí³ îñíîâè ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³;
� äîñë³äæåííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ;
� ïèòàííÿ óïðàâë³ííÿ, åêîíîì³êè òà ³íôîðìàòèçàö³¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ;
� ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ êàäð³â;
� ïðàâîâå òà ³íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ ãàëóç³ òîùî.
Êð³ì òîãî, íà ñòîð³íêàõ æóðíàëó ðîçì³ùóþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ ðåêëàìí³ ìàòåð³àëè.
Ïåð³îäè÷í³ñòü âèïóñêó æóðíàëó � ðàç íà êâàðòàë.
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî æóðíàë ðîçðàõîâàíèé íà êåð³âíèê³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ óñ³õ ð³âí³â

(ãîëîâí³ ë³êàð³ ðàéîííèõ, ì³ñüêèõ, îáëàñíèõ ë³êàðåíü ³ ñàíåï³äåìñòàíö³é), ñï³âðîá³òíèê³â êàôåäð
ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, êàôåäð ³ öèêë³â ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â îñâ³òè, íàóêîâö³â-ìåäèê³â òà ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â îñâ³òè òà êóðñàíò³â çàêëàä³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Ðîçö³íêè íà ðîçì³ùåííÿ ðåêëàìè:
êîëüîðîâà íà âêëåéö³: äâîñòîðîííÿ � 300 ó.î., îäíîñòîðîííÿ � 170 ó.î.
÷îðíî-á³ëà íà àðêóøàõ ôîðìàòó À4 � 100 ó.î.
ðåêëàìí³ ñòàòò³ � 150 ó.î. çà 1 àâò. àðê. (40 000 çíàê³â).

Ç ïðèâîäó ðîçì³ùåííÿ Âàøî¿ ðåêëàìè â æóðíàë³ çâåðòàéòåñÿ çà òåëåôîíîì: (044) 576-41-09;
576-41-19.

Ç íàä³ºþ íà ïë³äíó ñï³âïðàöþ

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð ê.äåðæ.óïð.                                                                     C.Î. Ëèííèê

ÄÎ Â²ÄÎÌÀ ÐÅÊËÀÌÎÄÀÂÖ²Â
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ÄÎ Â²ÄÎÌÀ ÊÅÐ²ÂÍÈÊ²Â ÎÐÃÀÍ²Â ² ÇÀÊËÀÄ²Â
ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Â³äïîâ³äíî äî ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 04.05.93 ¹326 �Ïðî êîíöåïö³þ ïîáóäîâè
íàö³îíàëüíî¿ ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè òà Äåðæàâíó ïðîãðàìó ïåðåõîäó íà ì³æíàðîäíó ñèñòåìó îáë³êó ³
ñòàòèñòèêè�, ðåêîìåíäàö³¿ ÂÎÎÇ òà íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 08.10.98 ¹297 �Ïðî ïåðåõ³ä îðãàí³â ³
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè íà Ì³æíàðîäíó ñòàòèñòè÷íó êëàñèô³êàö³þ õâîðîá ³ ñïîð³äíåíèõ
ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ äåñÿòîãî ïåðåãëÿäó�, ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ Ì³æíà-
ðîäíà êëàñèô³êàö³ÿ õâîðîá äåñÿòîãî ïåðåãëÿäó (ÌÊÕ-10).

ÌÊÕ-10 ï³äãîòîâëåíî ³ âèäàíî Óêðà¿íñüêèì ³íñòèòóòîì ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ (1998 ð.) óêðà¿íñüêîþ
ìîâîþ, âèäàííÿ ì³ñòèòü óòî÷íåííÿ, ÿê³ íå ïîðóøóþòü ì³æíàðîäíîãî ñòàòèñòè÷íîãî ñï³âñòàâëåííÿ.

Îñê³ëüêè ùå íå âñ³ ìåäè÷í³ çàêëàäè òà ï³äðîçä³ëè ìàþòü ÌÊÕ-10 ³ äîñ³ êîðèñòóþòüñÿ ÌÊÕ-9, ùî
âíîñèòü ïëóòàíèíó ó ñòàòèñòè÷íó îáë³êîâó äîêóìåíòàö³þ ùîäî ïåðåë³êó ä³àãíîç³â òà ñèíäðîì³â
çàõâîðþâàííÿ, Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè (ç 2008 ð. � ÄÓ �Óêðà¿íñüêèé
³íñòèòóò ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè�) ïðîïîíóº ïðèäáàòè âèäàííÿ ÌÊÕ-10 (3 òîìè), âàðò³ñòü
ÿêîãî ñòàíîâèòü 120 ãðí.

Äîâ³äêè òà çàìîâëåííÿ çà òåëåôîíàìè: (044) 576-41-19.

Äèðåêòîð Óêðà¿íñüêîãî
³íñòèòóòó ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè, ê. äåðæ. óïð.                                          C.Î. Ëèííèê
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